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Les 1 Paulus en de Efeziërs 
Sabbatmiddag, 24 juni  

Paulus was een levend voorbeeld van wat elke ware Christen zou moeten zijn. Hij leefde 
voor Gods glorie. Zijn woorden klinken door in onze tijd: "Want voor mij is leven Christus." "God 
verhoede dat ik zou roemen, behalve in het kruis van onze Heer Jezus Christus, door wie de 
wereld mij gekruisigd is, en ik de wereld." Hij die eens een vervolger van Christus was in de 
persoon van Zijn heiligen, houdt nu voor de wereld het kruis van Christus omhoog. Paulus' hart 
brandde van liefde voor de zielen, en hij gaf al zijn energie voor de bekering van de mensen. Er 
leefde nooit een zelfverloochenend, ernstig en volhardend werker. Zijn leven was Christus; hij 
werkte de werken van Christus. Alle zegeningen die hij ontving werden gewaardeerd als zovele 
voordelen die gebruikt moesten worden om anderen te zegenen.  —Ellen G. White Comments, 
in The SDA Bible Commentary, vol. 6, p. 1112.  

 
In de raad van de hemel zijn voorzieningen getroffen opdat de mensen, hoewel 

overtreders, niet zouden omkomen in hun ongehoorzaamheid, maar door het geloof in Christus 
als hun plaatsvervanger en borg, de uitverkorenen van God zouden worden, voorbestemd tot 
de aanneming van kinderen door Jezus Christus tot Zichzelf, naar het welbehagen van Zijn wil. 
God wil dat alle mensen worden gered; want er is ruimschoots in voorzien door Zijn 
eniggeboren Zoon te geven om de losprijs van de mens te betalen. Zij die verloren gaan, zullen 
verloren gaan omdat zij weigeren door Christus Jezus tot kinderen van God te worden 
aangenomen.   

Voordat de grondvesten van de aarde werden gelegd, werd het verbond gesloten dat 
allen die gehoorzaam waren, allen die door de overvloedige genade die wordt verleend, heilig 
zouden worden van karakter en zonder schuld voor God door zich die genade toe te eigenen, 
kinderen van God zouden worden. Dit verbond, vanaf de eeuwigheid gemaakt, werd aan 
Abraham gegeven 1900 jaar voordat Christus kwam. Met welke belangstelling en welke 
intensiteit heeft Christus in de mensheid het menselijk geslacht bestudeerd om te zien of zij 
gebruik zouden maken van de aangeboden voorziening. —Ellen G. White Comments, in The SDA 
Bible Commentary, vol. 6, p. 1114.  

 
Alle gunsten die Hij aan Zijn Zoon heeft getoond in Zijn aanvaarding van de grote 

verzoening, worden aan Zijn volk getoond. Zij die hun belangen in liefde met Christus hebben 
verenigd, worden aanvaard in de Geliefde. Zij hebben met Christus geleden in Zijn diepste 
vernedering, en Zijn verheerlijking is voor hen van groot belang, omdat zij in Hem zijn 
aangenomen. God houdt van hen zoals Hij van Zijn Zoon houdt. Christus, Emmanuel, staat 
tussen God en de gelovige, openbaart de heerlijkheid van God aan Zijn uitverkorenen, en 
bedekt hun gebreken en overtredingen met de klederen van Zijn eigen vlekkeloze 
gerechtigheid. —Ellen G. White Comments, in The SDA Bible Commentary, vol. 6, p. 1115.  
 
Zondag 25 juni: Paulus, evangelist naar Efeze  
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Toen Paulus in direct contact werd gebracht met de afgodische inwoners van Efeze, werd 
de kracht van God opvallend door hem getoond. De apostelen konden niet altijd naar believen 
wonderen verrichten. De Heer verleende zijn dienaren deze bijzondere macht naarmate de 
voortgang van zijn zaak of de eer van zijn naam dit vereiste. Zoals Mozes en Aäron aan het hof 
van Farao moest de apostel nu de waarheid bevestigen tegenover de leugenachtige wonderen 
van de magiërs; vandaar dat de wonderen die hij deed van een ander karakter waren dan die 
welke hij tot dan toe had verricht ... Zo verklaart de Schrift dat de Heer wonderen deed door de 
hand van Paulus, en dat de naam van de Heer Jezus groot werd gemaakt, en niet de naam van 
Paulus. —Sketches from the Life of Paul, p. 135 

 
Door hun boeken over magie te verbranden, lieten de bekeerlingen uit Efeze zien dat zij 

de dingen waarin zij zich vroeger hadden verheugd, nu verafschuwden. Doormiddel van magie 
hadden zij vooral God beledigd en hun zielen in gevaar gebracht; en het was tegen magie dat zij 
zo'n verontwaardiging toonden. Zo gaven zij het bewijs van ware bekering.  

Deze boeken over waarzeggerij bevatten regels en vormen van communicatie met boze 
geesten. Het waren de voorschriften voor de verering van Satan - aanwijzingen om zijn hulp in 
te roepen en informatie van hem te verkrijgen. Door deze boeken te bewaren zouden de 
discipelen zichzelf hebben blootgesteld aan verleiding; door ze te verkopen zouden zij anderen 
in de verleiding hebben gebracht. Zij hadden het koninkrijk der duisternis afgezworen, en om 
zijn macht te vernietigen schuwden zij geen enkel offer. Zo zegevierde de waarheid over de 
vooroordelen van de mensen en hun liefde voor geld.  

Door deze manifestatie van de kracht van Christus werd een machtige overwinning voor 
het christendom behaald in het bolwerk van het bijgeloof. De invloed van deze gebeurtenis was 
groter dan zelfs Paulus zich realiseerde. Vanuit Efeze werd het nieuws wijd verspreid, en een 
sterk impuls werd gegeven aan de zaak van Christus. Lang nadat de apostel zelf zijn weg had 
beëindigd, leefden deze scènes in de herinnering van de mensen en waren zij het middel om 
bekeerlingen voor het evangelie te winnen. — The Acts of the Apostles, pp. 288, 289. 

 
We kunnen een invloed hebben, een krachtige invloed, in de wereld. We moeten oog 

hebben voor de glorie van God. Wij moeten werken met alle intelligentie die God ons heeft 
gegeven, onszelf plaatsen in het kanaal van het licht, zodat de genade van God over ons kan 
komen om ons te kneden en te vormen naar de goddelijke gelijkenis. De hemel wacht om zijn 
rijkste zegeningen te schenken aan hen die zich toewijden om het werk van God te doen in 
deze laatste dagen van de wereldgeschiedenis. —God’s Amazing Grace, p. 272.  
 
Maandag 26 juni: Rel in het amfitheater   

In zijn toespraak had Demetrius gezegd: "Ons ambacht is in gevaar." Deze woorden 
onthullen de werkelijke oorzaak van het tumult in Efeze, en ook de oorzaak van veel van de 
vervolging die de apostelen in hun werk volgden. Demetrius en zijn collega-ambachtslieden 
zagen dat door de leer en de verspreiding van het evangelie het maken van beelden in gevaar 
kwam. Het inkomen van heidense priesters en ambachtslieden stond op het spel, en daarom 
wekten zij tegen Paulus de bitterste tegenstand op.   

Het besluit van de griffier en van anderen die eervolle ambten in de stad bekleedden, had 
Paulus voor het volk neergezet als iemand die onschuldig was aan enige onwettige daad. Dit 
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was nog een triomf van het christendom over dwaling en bijgeloof. God had een grote 
magistraat doen opstaan om zijn apostel in het gelijk te stellen en de oproerige menigte in 
bedwang te houden. Paulus' hart was vervuld van dankbaarheid jegens God dat zijn leven was 
behouden en dat het christendom niet in diskrediet was gebracht door het tumult te Efeze. —
The Acts of the Apostles, pp. 288, 289. 

 
Paulus werkte niet alleen in het openbaar, maar ging ook van huis tot huis om berouw 

over God en geloof in onze Heer Jezus Christus te prediken. Hij ontmoette mensen bij hen thuis 
en smeekte hen onder tranen, terwijl hij hun de hele raad van God verkondigde. Jezus kwam in 
persoonlijk contact met de mensen. Hij hield zich niet afzijdig van hen die zijn hulp nodig 
hadden. Wij moeten dicht bij de harten komen van hen die onze bediening nodig hebben. Wij 
moeten de Bijbel openen voor het verstand, de eisen van Gods wet voorleggen, de beloften 
voorlezen aan de aarzelende mensen, de achterblijvers aansporen, de nalatigen aansporen, de 
zwakken sterken.  

Verwaarloos niet uw naasten aan te spreken en hen alle vriendelijkheid te bewijzen die in 
uw vermogen ligt. Wij moeten zoeken naar de geest die de apostel Paulus ertoe aanzette om 
van huis tot huis te gaan, onder tranen te smeken en te onderwijzen in "bekering tot God en 
geloof in onze Heer Jezus Christus". —Reflecting Christ, p. 245.  

 
Er zijn duizend vermomde verleidingen voor hen die het licht der waarheid hebben; en de 

enige veiligheid voor iemand van ons is dat we geen nieuwe leer, geen nieuwe uitleg van de 
Schrift ontvangen zonder deze eerst voor te leggen aan broeders met ervaring. Leg het hun 
voor in een nederige, leergierige geest, met ernstig gebed; en als zij er geen licht in zien, geef 
dan toe aan hun oordeel. 

Satan is voortdurend aan het werk; maar weinigen hebben enig idee van zijn activiteit en 
subtiliteit. Het volk van God moet bereid zijn de sluwe vijand te weerstaan. Het is deze 
weerstand die Satan vreest. Hij kent beter dan wij de grens van zijn macht en weet hoe 
gemakkelijk hij kan worden overwonnen als wij weerstand bieden en hem weerstaan. Door 
goddelijke kracht is de zwakste heilige meer dan een partij voor hem en al zijn engelen, en als 
hij op de proef wordt gesteld zou hij zijn superieure macht kunnen bewijzen. Daarom is Satans 
stap geruisloos, zijn bewegingen heimelijk en zijn stellingen gecamoufleerd. Hij waagt het niet 
zich openlijk te vertonen, opdat hij de sluimerende energieën van de christen niet opwekt en 
hem in gebed naar God stuurt. —Maranatha, p. 60.  
 
Dinsdag 27 juni: Het horen van de brief aan de Efeziërs   

De apostel Paulus vervolgt: "Opdat Christus door het geloof in uw harten zou wonen ... 
opdat gij vervuld zoudt worden met al de volheid Gods." Hoe gemakkelijk zijn we tevreden 
terwijl deze goddelijke volheid binnen ons bereik is geplaats. Wij zijn gewend te denken dat het 
voldoende is om kennis van de waarheid te hebben zonder haar heiligende kracht. Slechts een 
klein slokje van de fontein des levens lest onze dorst. We komen niet steeds opnieuw om te 
drinken. Maar dit is niet in overeenstemming met wat God voor ons wil. Onze zielen moeten 
voortdurend dorsten naar het water des levens. Ons hart moet steeds naar Christus uitgaan, 
verlangend naar gemeenschap met Hem. Het is hongeren en dorsten naar gerechtigheid dat 
ons de volle maat van Zijn genade zal brengen. 
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Hoe verkreeg Henoch deze zoete intimiteit? Door voortdurend aan God te denken. Als hij 
uitging en als hij binnenkwam waren zijn overpeinzingen gericht op de goedheid, de 
volmaaktheid en de lieflijkheid van het goddelijke karakter. En terwijl hij aldus bezig was, werd 
hij veranderd in het heerlijke beeld van zijn Heer; want het is door te kijken dat wij veranderd 
worden. — The Signs of the Times, 18 augustus 1887.  

 
Het is niet alleen het voorrecht maar ook de plicht van iedere christen om een nauwe 

band met Christus te onderhouden en een rijke ervaring te hebben in de dingen van God. Dan 
zal zijn leven vruchtbaar zijn in goede werken. Christus zei: "Hierin is mijn Vader verheerlijkt, 
dat gij veel vrucht draagt" (Johannes 15:8). Wanneer wij de levens lezen van mensen die 
uitblonken door hun vroomheid, beschouwen wij hun ervaringen en prestaties vaak als ver 
buiten ons bereik. Maar dit is niet het geval. Christus stierf voor allen; en in Zijn woord wordt 
ons verzekerd dat Hij meer bereid is Zijn Heilige Geest te geven aan hen die Hem vragen, dan 
aardse ouders goede gaven geven aan hun kinderen. De profeten en apostelen hebben het 
christelijk karakter niet door een wonder vervolmaakt. Zij gebruikten de middelen die God 
binnen hun bereik had gelegd; en allen die dezelfde inspanning willen leveren, zullen dezelfde 
resultaten behalen.   

In zijn brief aan de gemeente te Efeze legt Paulus hun het "geheimenis van het evangelie" 
(Efeziërs 6:19) uit als de "onnaspeurlijke rijkdom van Christus" (Efeziërs 3:8), en verzekert hen 
dan van zijn ernstige gebeden voor hun geestelijke voorspoed. — The Sanctified Life, p. 83, 84.  

 
Woensdag 28 juni: Efeziërs in zijn tijd   

Genade zij met allen die onze Heer Jezus Christus in oprechtheid liefhebben. Efeziërs 
6:24.  

Velen vinden het vanzelfsprekend dat zij christen zijn, eenvoudigweg omdat zij bepaalde 
theologische leerstellingen onderschrijven. Maar zij hebben de waarheid niet in praktijk 
gebracht. Zij hebben haar niet geloofd en liefgehad, en daarom hebben zij niet de kracht en de 
genade ontvangen die voortkomen uit de heiliging van de waarheid. Mensen kunnen het geloof 
in de waarheid belijden, maar als het hen niet oprecht, vriendelijk, geduldig, verdraagzaam en 
hemelsgezind maakt, is het een vloek voor de bezitters ervan, en door hun invloed is het een 
vloek voor de wereld.  

De wereld heeft bewijzen nodig van oprecht christendom. Beleden christendom kan 
overal worden gezien; maar wanneer de kracht van Gods genade in onze kerken wordt gezien, 
zullen de leden de werken van Christus verrichten. Natuurlijke en erfelijke karaktertrekken 
zullen worden veranderd. De inwoning van Zijn Geest zal hen in staat stellen Christus' gelijkenis 
te openbaren, en in verhouding tot de zuiverheid van hun vroomheid zal het succes van hun 
werk zijn. —God's Amazing Grace, p. 263.  

 
Soms zullen de moeilijkheden die we tegenkomen zeer ontmoedigend zijn. De grootsheid 

van de taak zal ons verbijsteren. En toch, met Gods hulp, zullen zijn dienaren uiteindelijk 
zegevieren. “Daarom, mijn broeders, verlang ik dat gij niet verzwakt" vanwege de beproevingen 
die voor u liggen. Jezus zal met u zijn; Hij zal u voorgaan door Zijn Heilige Geest, de weg 
bereiden; en Hij zal uw helper zijn in elke noodsituatie.  
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Om die reden buig ik mijn knieën voor de Vader, naar wie alle geslacht in de hemelen en 
op de aarde genoemd wordt, opdat Hij u geve, naar de rijkdom zijner heerlijkheid, met kracht 
gesterkt te worden door zijn Geest in de inwendige mens, opdat Christus door het geloof in uw 
harten woning make. Geworteld en gegrond in de liefde, zult gij dan samen met alle heiligen, in 
staat zijn te vatten, hoe groot de breedte en lengte en hoogte en diepte is, en te kennen de 
liefde van Christus, die de kennis te boven gaat, opdat gij vervuld wordt tot alle volheid Gods. 
(Efeziërs 3:14-19). —Life Sketches, p. 439.  

 
Voor de gelovigen in Efeze bad de apostel: "Dat de God van onze Heer Jezus Christus, de 

Vader der heerlijkheid, u de Geest der wijsheid en der openbaring in de kennis van Hem moge 
geven; dat de ogen uws verstands verlicht mogen worden; opdat gij moogt weten, hoe groot de 
hoop is van zijn roeping, en ... hoe groot de kracht is van zijn macht voor ons, die geloven." 
Efeziërs 1:17-19. De bediening van de goddelijke Geest in het verlichten van het begrip en het 
openen voor de geest van de diepe dingen van Gods heilig woord, was de zegen die Paulus 
aldus voor de Efezische kerk bewees. —The Great Controversy, p. 9. 

 
Donderdag 29 juni: Efeziërs, een met Christus verzadigde brief   

De Verlosser verlangde ernaar aan zijn discipelen de waarheid te ontvouwen over de 
afbraak van de "tussenmuur" tussen Israël en de andere volken - de waarheid dat "de heidenen 
mede-erfgenamen" zouden zijn met de Joden en "deelgenoten van zijn belofte in Christus door 
het evangelie". Efeziërs 2:14; 3:6 ...    

Christus wilde de discipelen de waarheid leren dat er in Gods koninkrijk geen territoriale 
grenzen, geen kaste, geen aristocratie bestaan; dat zij naar alle volken moeten gaan en hun de 
boodschap van de liefde van een Verlosser moeten brengen. Maar pas later beseften zij in al 
zijn volheid dat God "alle mensenvolkeren uit één bloed heeft gemaakt om op de gehele aarde 
te wonen, en dat Hij de vooraf bepaalde tijden en de grenzen van hun woonplaats heeft 
bepaald, opdat zij de Here zouden zoeken, als zij Hem mochten zoeken en vinden, hoewel Hij 
niet ver van eenieder van ons is." Handelingen 17:26, 27. —The Acts of the Apostles, p. 19, 20.  

 
"Dit is het eeuwige leven," zei Christus, "opdat zij U kennen, de enige ware God, en Jezus 

Christus, die Gij gezonden hebt." Waarom beseffen we de waarde van deze kennis niet? 
Waarom gloeien deze glorieuze waarheden niet in onze harten, trillen ze niet op onze lippen en 
doordringen ze niet ons hele wezen?  

Door ons Zijn Woord te geven, heeft God ons in het bezit gesteld van elke waarheid die 
essentieel is voor onze verlossing. Duizenden hebben water geput uit deze bronnen van leven, 
maar de voorraad wordt niet kleiner. Duizenden hebben de Heer voor zich gesteld en zijn door 
het aanschouwen veranderd in hetzelfde beeld. Hun geest brandt in hen als zij spreken over 
Zijn karakter, en vertellen wat Christus voor hen is, en wat zij voor Christus zijn. Maar deze 
zoekers hebben deze grote en heilige thema's niet uitgeput. Duizenden anderen kunnen zich 
bezighouden met het zoeken naar de geheimen van het heil. Naarmate het leven van Christus 
en de aard van Zijn zending worden bestudeerd, zullen stralen van licht duidelijker schijnen bij 
elke poging om de waarheid te ontdekken. Elke nieuwe zoektocht zal iets onthullen dat nog 
diepgaander is dan tot nu toe is ontvouwd.  —Lift Him Up, p. 378.   
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"God heeft u vanaf het begin uitverkoren tot zaligheid", schrijft de apostel Paulus, "door 
heiliging van de Geest en geloof in de waarheid", 2 Tessalonicenzen 2:13. In deze tekst worden 
de twee werkwijzen in het verlossingswerk geopenbaard - de goddelijke invloed en het sterke, 
levende geloof van hen die Christus volgen. Door de heiliging van de Geest en het geloof in de 
waarheid worden wij arbeiders samen met God. Christus wacht op de medewerking van zijn 
kerk. Hij is niet van plan een nieuw element van doelmatigheid aan Zijn woord toe te voegen; 
Hij heeft Zijn grote werk gedaan door Zijn inspiratie aan het woord te geven. Het bloed van 
Jezus Christus, de Heilige Geest en het goddelijke woord zijn van ons. Het doel van al deze 
hemelse voorzieningen ligt voor ons - de redding van de zielen voor wie Christus stierf; en het 
hangt van ons af of wij de beloften die God heeft gegeven, willen vasthouden en samen met 
Hem willen werken. Goddelijke en menselijke instanties moeten samenwerken in het werk. —
Counsels to Parents, Teachers, and Students, p. 22 

 
Vrijdag 30 juni: Voor verder lezen 

God's Amazing Grace, "Bron van juiste invloed," p. 272; 
Testimonies to Ministers and Gospel Workers, "Pray for the Latter Rain," p. 508.  

Les 2 Gods grote plan waarin Christus centraal staat 
Sabbatmiddag, 1 juli  

In de genadevolle zegeningen die onze hemelse Vader ons heeft geschonken, kunnen we 
ontelbare bewijzen zien van een oneindige liefde en een teder medelijden dat het smachtende 
medeleven van een moeder voor haar eigenzinnige kind overtreft. Wanneer wij het goddelijke 
karakter bestuderen in het licht van het kruis, zien wij barmhartigheid, tederheid en vergeving 
vermengd met rechtvaardigheid en gerechtigheid. In de taal van Johannes roepen wij uit: "Zie, 
welk een liefde heeft de Vader ons geschonken, dat wij zonen Gods genoemd worden." Wij zien 
in het midden van de troon Iemand die in handen en voeten en zij de sporen draagt van het 
lijden dat is ondergaan om de mens met God en God met de mens te verzoenen. 
Onvergelijkbare barmhartigheid openbaart ons een Vader, oneindig, wonend in een 
ongenaakbaar licht, maar die ons tot zich neemt door de verdiensten van Zijn Zoon. De wolk 
van wraak die slechts dreigde met ellende en wanhoop, openbaart in het weerkaatste licht van 
het kruis het schrijven van God: Leef, zondaar, leef! Gij boetvaardige en gelovige zielen, leef! Ik 
heb een losprijs betaald. —Testimonies for the Church, vol. 4, p. 461.   

 
De Heer Jezus ... houdt van je. Als je twijfelt aan Zijn liefde, kijk dan naar Golgotha. Het 

licht van het kruis toont je de omvang van die liefde die geen tong kan vertellen.  
De barmhartigheden van God omringen je elk moment; en het zou nuttig voor je zijn om 

te overwegen hoe en vanwaar je zegeningen elke dag komen. Laat de kostbare zegeningen van 
God dankbaarheid in je opwekken. Je kunt de zegeningen van God, de voortdurende liefdevolle 
vriendelijkheid die jou wordt betoond, niet tellen, want ze zijn even talrijk als de verfrissende 
regendruppels. Wolken van barmhartigheid hangen boven je en staan klaar om regen op je 
neer te laten vallen. Als je het waardevolle geschenk van de verlossing waardeert, zul je je 
bewust zijn van dagelijkse verfrissing, van de bescherming en liefde van Jezus; je zult geleid 
worden op de weg van de vrede. —Sons and Daughters of God, p. 340. 
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De godsdienst die van God komt, is de enige godsdienst die tot God leidt. Om Hem goed 

te kunnen dienen, moeten we geboren worden uit de goddelijke Geest. Dit zal het hart zuiveren 
en de geest vernieuwen, waardoor wij een nieuw vermogen krijgen om God te kennen en lief te 
hebben. Het zal ons een gewillige gehoorzaamheid geven aan al Zijn eisen. Dit is ware 
aanbidding. Het is de vrucht van de werking van de Heilige Geest. Door de Geest wordt elk 
oprecht gebed geïnitieerd, en zulk gebed is aanvaardbaar voor God. Waar een ziel zich uitstrekt 
naar God, daar is de werking van de Geest zichtbaar, en zal God zich aan die ziel openbaren. 
Naar zulke aanbidders is Hij op zoek. Hij wacht om hen te ontvangen en hen tot Zijn zonen en 
dochters te maken. —The Desire of Ages, p. 189. 

 
Zondag 2 juli: Uitverkoren en aanvaard in Christus   
Bij zijn schepping kreeg Adam de heerschappij over de aarde. Maar door toe te geven aan de 
verleiding, kwam hij onder de macht van Satan. "Door wie men overmeesterd is, diens slaaf is 
men." 2 Petrus 2:19. Toen de mens Satans gevangene werd, ging de heerschappij die hij bezat 
over op zijn overwinnaar. Zo werd Satan "de god van deze wereld". 2 Korintiërs 4:4. Hij had zich 
de heerschappij over de aarde toegeëigend die oorspronkelijk aan Adam gegeven was. Maar 
Christus zou, door Zijn offer dat de straf van de zonde betaalde, niet alleen de mens verlossen, 
maar ook de heerschappij die hij had verspeeld terugwinnen. Alles wat verloren ging door de 
eerste Adam zal worden hersteld door de tweede … De apostel Paulus wijst op de "verlossing 
van het gekochte." Efeziërs 1:14 ... Dat doel zal worden vervuld, wanneer het, vernieuwd door 
de kracht van God en bevrijd van zonde en verdriet, de eeuwige woonplaats van de verlosten 
zal worden. —Patriarchs and Prophets, p. 67. 

 
We moeten van Christus leren. We moeten weten wat Hij is voor hen die Hij heeft 

vrijgekocht. Wij moeten beseffen dat het door het geloof in Hem ons voorrecht is om deel te 
krijgen aan de goddelijke natuur, en zo te ontsnappen aan het verderf dat door lust in de 
wereld heerst. Dan zijn we gereinigd van alle zonde, alle karaktergebreken. We hoeven niet één 
zondige neiging te behouden. [Zie Efeziërs 2:1-6] 

Als wij deel krijgen aan de goddelijke natuur, worden erfelijke en gecultiveerde neigingen 
tot kwaad uit ons karakter verwijderd, en worden wij een levende kracht voor het goede. 
Steeds lerend van de goddelijke Leraar, dagelijks deelnemend aan Zijn natuur, werken wij 
samen met God in het overwinnen van Satans verleidingen. God werkt en de mens werkt, 
opdat de mens één wordt met Christus zoals Christus één is met God. Dan zitten wij samen met 
Christus in de hemelse gewesten. De gedachten rusten met vrede en zekerheid in Jezus. —Ellen 
G. White Commentaar, in The SDA Bible Commentary, vol. 7, p. 943.  

 
Door zijn leven en zijn dood heeft Christus zelfs meer bereikt dan herstel van de 

ondergang die door de zonde is veroorzaakt. Het was Satans doel om een eeuwige scheiding 
tussen God en de mens tot stand te brengen; maar in Christus zijn wij nauwer met God 
verbonden dan wanneer wij nooit in zonden gevallen waren. … 

De verheffing van de verlosten zal een eeuwig getuigenis zijn van Gods barmhartigheid. 
"In de komende eeuwen" zal Hij "de buitensporige rijkdom van zijn genade tonen in zijn 
goedheid jegens ons door Christus Jezus." "Opdat ... aan de overheden en de machten in de 
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hemelse gewesten bekend zou worden ... de veelvuldige wijsheid van God, naar het eeuwige 
voornemen dat Hij in Christus Jezus, onze Heer, heeft voorgenomen." Efeziërs 2:7; 3:10, 11, R.V. 
—The Desire of Ages, p. 25, 26.  

 
 
Maandag 3 juli: Kostbare verlossing: Overvloedige vergeving    

Onze hemelse Vader … haat de zonde, maar Hij heeft de zondaar lief, en Hij gaf Zichzelf in 
de persoon van Christus, opdat allen die dat willen gered zouden worden en eeuwige zegen 
zouden hebben in het koninkrijk der heerlijkheid. Welke sterkere of tedere taal had men 
kunnen gebruiken dan waarin Hij zijn liefde voor ons heeft uitgedrukt? Hij verklaart: "Kan een 
vrouw haar zuigeling vergeten, dat zij zich niet ontfermt over de zoon van haar schoot? Ja, zij 
kunnen het vergeten, maar Ik zal u niet vergeten." Jesaja 49:15 ...    

Als u de beloften leest, bedenk dan dat zij de uitdrukking zijn van onuitsprekelijke liefde 
en medelijden. Het grote hart van oneindige liefde wordt met grenzeloos mededogen naar de 
zondaar getrokken. "Wij hebben verlossing door Zijn bloed, vergeving van zonden." Efeziërs 1:7. 
Ja, geloof maar dat God uw helper is. Hij wil Zijn moreel beeld in de mens herstellen. Als u tot 
Hem nadert met belijdenis en berouw, zal Hij tot u naderen met barmhartigheid en vergeving. 
— Steps to Christ, p. 54, 55.  

 
De voorwaarden voor het verkrijgen van Gods barmhartigheid zijn eenvoudig, 

rechtvaardig en redelijk. De Heer verlangt niet van ons dat wij iets vreselijks doen om vergeving 
van zonde te krijgen. We hoeven geen lange en vermoeiende pelgrimstochten te maken of 
pijnlijke boetedoeningen te doen om onze zielen aan de God van de hemel op te dragen of 
onze overtredingen uit te boeten; maar wie zijn zonde belijdt en verzaakt, zal barmhartigheid 
krijgen. Dit is een kostbare belofte, gegeven aan de gevallen mens om hem aan te moedigen te 
vertrouwen op de God van liefde en het eeuwige leven te zoeken in Zijn koninkrijk. —
Testimonies for the Church, vol. 5, p. 635. 

 
Ik wou dat ik deze zaak kon presenteren aan onze mensen zoals ik het zie - het grote offer 

gemaakt in naam van de mens. Gerechtigheid vroeg om het lijden van een mens. Christus, gelijk 
aan God, gaf het lijden van een God. Hij had zelf geen verzoening nodig. Het was voor de mens - 
alles voor de mens. Zijn diepte van lijden was evenredig aan de waardigheid en grootsheid van 
Zijn karakter. Nooit zullen wij de intense smart van het lijden van het vlekkeloze Lam Gods zien 
en begrijpen, totdat wij voelen hoe diep de put is waaruit wij zijn verlost, hoe zwaar de zonde is 
waaraan de mensheid schuldig is, en door geloof de volledige en algehele vergiffenis 
aangrijpen.  

Hier falen duizenden. Zij geloven niet echt dat Jezus hen individueel vergeeft. Ze geloven 
God niet op zijn woord. Hij heeft ons verzekerd dat Hij trouw is die beloofd heeft ons te 
vergeven en rechtvaardig te zijn naar zijn eigen recht. Zijn barmhartigheid ontbreekt in niets. 
Was er één gebrekkige schakel in de ketting, dan zijn we hopeloos geruïneerd in onze zonden. 
Er zit niet één fout in, niet één ontbrekende schakel. O, kostbare verlossing! Waarom brengen 
we deze grote waarheid niet vollediger in ons leven? Hoe ruim is het, dat God om Christus' wil 
ons vergeeft - mij, zelfs mij - op het moment dat wij Hem dat vragen, in levend geloof, gelovend 
dat Hij daartoe ten volle in staat is. —The Upward Look, p. 219.  
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Dinsdag 4 juli: Gods grote, op Christus gerichte plan   

Nooit kan de prijs van onze verlossing worden gerealiseerd totdat de verlosten met de 
Verlosser voor de troon van God staan. Als dan de heerlijkheden van het eeuwige huis onze 
verrukte zintuigen overspoelen, zullen wij ons herinneren dat Jezus dit alles voor ons heeft 
verlaten, dat Hij niet alleen een balling werd van de hemelse hoven, maar voor ons het risico 
nam van mislukking en eeuwig verlies. Dan zullen wij onze kronen aan Zijn voeten werpen, en 
het lied aanheffen: "Waardig is het Lam dat gedood werd, om macht, en rijkdom, en wijsheid, 
en kracht, en eer, en heerlijkheid, en zegen te ontvangen." Openbaring 5:12. —The Desire of 
Ages, p. 131.  

 
De wijnstok heeft vele takken, maar hoewel alle takken verschillend zijn, maken ze geen 

ruzie. In verscheidenheid is er eenheid. Alle takken krijgen hun voeding uit één bron. Dit is een 
illustratie van de eenheid die moet bestaan onder de volgelingen van Christus. In hun 
verschillende werkzaamheden hebben zij allen slechts één Hoofd. Dezelfde Geest werkt op 
verschillende manieren door hen heen. Er is een harmonieuze werking, hoewel de gaven 
verschillen. Bestudeer dit hoofdstuk. U zult er uit zien dat de mens die werkelijk met Christus 
verenigd is, nooit zal handelen alsof hij een volledig geheel in zichzelf is. 

De volmaaktheid van de kerk hangt niet af van de vraag of elk lid precies hetzelfde is. God 
vraagt dat ieder zijn juiste plaats inneemt, in zijn lot staat om zijn aangewezen werk te doen 
volgens de bekwaamheid die hem gegeven is. —Ellen G. White Comments, in The SDA Bible 
Commentary, vol. 6, p. 1090.  

 
Alleen in het licht van Golgotha kan de leer van de natuur juist worden gelezen. Laat door 

het verhaal van Bethlehem en het kruis zien hoe het goede het kwade overwint, en hoe elke 
zegen die tot ons komt een geschenk van verlossing is.  

In doornen en doornen, in distels en onkruid wordt het kwaad voorgesteld dat verpest en 
bederft. In zingende vogel en opengaande bloesem, in regen en zonneschijn, in zomerbries en 
zachte dauw, in tienduizend voorwerpen in de natuur, van de eik in het bos tot het viooltje dat 
aan zijn wortel bloeit, wordt de liefde gezien die herstelt. En de natuur spreekt nog steeds tot 
ons van Gods goedheid.  

"Ik weet welke gedachten Ik over u heb, zegt de Here, gedachten van vrede en niet van 
kwaad." Jeremia 29:11. Dit is de boodschap die, in het licht van het kruis, kan worden gelezen 
op het hele gezicht van de natuur. De hemelen verklaren Zijn heerlijkheid, en de aarde is vol 
van Zijn rijkdom. —Education, p. 101. 

 
Woensdag 5 juli: Leven in Lof van Zijn Glorie   

Christus mag nooit uit de gedachten zijn. De engelen zeiden over Hem: "Gij zult Zijn naam 
Jezus noemen, want Hij zal Zijn volk redden van hun zonden." Jezus, kostbare Redder! 
Zekerheid, hulpvaardigheid, veiligheid en vrede zijn allemaal in Hem. Hij is de verdrijver van al 
onze twijfels, de grondlegger van al onze hoop. Hoe kostbaar is de gedachte dat wij inderdaad 
deelgenoten kunnen worden van de goddelijke natuur, waardoor wij kunnen overwinnen zoals 
Christus heeft overwonnen! Jezus is de volheid van onze verwachting. Hij is de melodie van 
onze liederen, de schaduw van een grote rots in een moeizaam land. Hij is levend water voor de 
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dorstige ziel. Hij is onze toevlucht in de storm. Hij is onze gerechtigheid, onze heiliging, onze 
verlossing. Wanneer Christus onze persoonlijke Verlosser is, zullen wij de lof laten horen van 
Hem die ons uit de duisternis heeft geroepen tot zijn wonderbaarlijk licht. —Reflecting Christ, p. 
21. 

 
Gauw zullen de poorten van de hemel opengaan om Gods kinderen binnen te laten, en 

van de lippen van de Koning der heerlijkheid zal de zegen in hun oren vallen als de rijkste 
muziek: "Komt, gij gezegenden van Mijn Vader, beërft het Koninkrijk dat voor u bereid is vanaf 
de grondlegging der wereld." Mattheus 25:34.  

Dan zullen de verlosten verwelkomd worden in het huis dat Jezus voor hen bereidt. Daar 
… zullen zij omgaan met hen die Satan hebben overwonnen en door goddelijke genade 
volmaakte karakters hebben gevormd. Elke zondige neiging, elke onvolkomenheid, die hen hier 
treft, is verwijderd door het bloed van Christus, en de voortreffelijkheid en helderheid van Zijn 
heerlijkheid, die de helderheid van de zon ver te boven gaat, is hun gegeven ...   

Met het oog op de heerlijke erfenis die hem toekomt, "wat zal iemand geven in ruil voor 
zijn ziel?" Mattheus 16:26 ... De van zonde verloste en gereinigde ziel, met al haar edele 
krachten gewijd aan de dienst van God, is van buitengewone waarde; en er is vreugde in de 
hemel in de aanwezigheid van God en de heilige engelen over een verloste ziel, een vreugde die 
wordt uitgedrukt in liederen van heilige triomf. —Steps to Christ, pp. 125, 126.  

 
Christenen denken soms dat ze het moeilijk hebben ... dat de weg zwaar lijkt en dat ze 

veel offers moeten brengen, terwijl ze in werkelijkheid helemaal geen offer brengen. Als zij in 
werkelijkheid zijn opgenomen in de familie van God, welk offer hebben zij dan gebracht? Hun 
navolging van Christus heeft misschien enige vriendschap verbroken met hun wereldlievende 
verwanten, maar kijk naar de ruil - hun namen geschreven in het boek des levens van het Lam, 
verheven, ja, zeer verheven, om deel te krijgen aan het heil, erfgenamen van God en 
gezamenlijke erfgenamen met Jezus Christus tot een onvergankelijke erfenis ...  

Als er iemand is die voortdurend dankbaar moet zijn, is het de volgeling van Christus ... 
Als wij waarderen of enig besef hebben van hoe duur onze verlossing is gekocht, zal alles wat 
wij een offer kunnen noemen in onbeduidendheid wegzinken. — Our High Calling, p. 201.  

 
Donderdag 6 juli: De Heilige Geest: Verzegeling en aanbetaling   

Wij zijn te onderscheiden van de wereld omdat God Zijn zegel op ons heeft geplaatst, 
omdat Hij in ons Zijn eigen karakter van liefde openbaart. Onze Verlosser bedekt ons met zijn 
gerechtigheid.  

Wanneer God mannen en vrouwen voor Zijn dienst kiest, vraagt Hij niet of zij wereldse 
rijkdom, geleerdheid of welsprekendheid bezitten. Hij vraagt: "Wandelen zij in zulke 
nederigheid dat Ik hun Mijn weg kan leren? Kan Ik Mijn woorden in hun lippen leggen? Zullen zij 
Mij vertegenwoordigen?"   

God kan ieder mens gebruiken, net zoals Hij zijn Geest in de zielentempel kan leggen. Het 
werk dat Hij zal aanvaarden is het werk dat Zijn beeld weerspiegelt. Zijn volgelingen moeten, als 
hun geloofsbrieven aan de wereld, de onuitwisbare kenmerken van Zijn onsterfelijke beginselen 
dragen. —The Ministry of Healing, p. 37.  
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De Geest is gegeven als een regenererende instantie, om de verlossing door de dood van 
onze Verlosser effectief te maken. De Geest probeert voortdurend de aandacht van de mensen 
te vestigen op het grote offer dat gebracht werd op het kruis van Golgotha, om de wereld de 
liefde van God te ontvouwen, en om voor de veroordeelde ziel de kostbare dingen van de 
Schrift te openen.   

Nadat de Heilige Geest overtuiging van zonde heeft gebracht en de norm van 
gerechtigheid aan de geest heeft voorgelegd, onttrekt hij de genegenheden aan de dingen van 
deze aarde en vervult hij de ziel met een verlangen naar heiligheid. "Hij zal u in alle waarheid 
leiden" (Johannes 16:13), verklaarde de Verlosser. Als mensen bereid zijn om gevormd te 
worden, zal er een heiliging van hun hele wezen plaatsvinden. De Geest neemt de dingen van 
God en stempelt ze op de ziel. Door Zijn kracht zal de weg van het leven zo duidelijk worden 
gemaakt dat niemand zich daarin hoeft te vergissen. —The Acts of the Apostles, p. 52 

 
God wil zijn volk verkwikken door de gave van de Heilige Geest, door het opnieuw te 

dopen in zijn liefde. Er is geen gebrek aan de Geest in de kerk. Na Christus' hemelvaart kwam de 
Heilige Geest over de wachtende, biddende, gelovige discipelen met een volheid en kracht die 
elk hart bereikte. In de toekomst zal de aarde verlicht worden met de heerlijkheid van God. Een 
heilige invloed zal uitgaan naar de wereld van hen die geheiligd zijn door de waarheid. De aarde 
zal worden omgeven met een atmosfeer van genade. De Heilige Geest moet in de harten van 
de mensen werken, de dingen van God nemen en ze aan de mensen tonen. —Testimonies for 
the Church, vol. 9, p. 40.  

 
Vrijdag 7 juli: voor verder lezen 

Our High Calling, "Take God into Your Counsel," p. 44; 
Reflecting Christ, "By Faith All Things are Ours," p. 124. 

Les 3 De kracht van de verheven Jezus 
Sabbatmiddag, 8 juli  

De Verlosser verlangt ernaar ons een grotere zegen te geven dan wij vragen; en Hij stelt 
het antwoord op ons verzoek uit om ons het kwaad van ons eigen hart en onze diepe behoefte 
aan zijn genade te laten zien. Hij verlangt dat we afstand doen van het egoïsme dat ons ertoe 
brengt Hem te zoeken. Onze hulpeloosheid en bittere nood belijdend, moeten wij ons geheel 
aan Zijn liefde toevertrouwen ...   

We moeten niet geloven omdat we zien of voelen dat God ons hoort. We moeten 
vertrouwen op Zijn beloften. Wanneer wij in geloof tot Hem komen, komt elk verzoekschrift 
binnen in het hart van God. Wanneer we om Zijn zegen hebben gevraagd, moeten we geloven 
dat we die ontvangen, en Hem danken dat we die ontvangen hebben. Dan moeten we onze 
taken uitvoeren, in de zekerheid dat de zegen zal worden verwezenlijkt wanneer we hem het 
meest nodig hebben. Wanneer wij geleerd hebben dit te doen, zullen wij weten dat onze 
gebeden verhoord zijn. God zal "overvloedig voor ons doen", "naar de rijkdom van zijn 
heerlijkheid" en "naar de werking van zijn machtige kracht". Efeziërs 3:20, 16; 1:19. —The 
Desire of Ages, p. 200.  
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Alle geschapen wezens leven door de wil en de kracht van God. Zij zijn ontvangers van het 
leven van de Zoon van God. Hoe bekwaam en begaafd ze ook zijn, hoe groot hun capaciteiten 
ook zijn, ze worden aangevuld met leven uit de bron van al het leven. Hij is de bron, de fontein 
van het leven. Alleen Hij die als enige onsterfelijkheid bezit, wonend in licht en leven, zou 
kunnen zeggen: "Ik heb macht om Mijn leven af te leggen en Ik heb macht om het weer op te 
nemen." ...  

Allen die één zijn met Christus door het geloof in Hem krijgen een ervaring die leven is tot 
in het eeuwige leven. "Omdat ik leef, zult gij ook leven."  

Christus werd één met de mensheid, opdat de mensheid één zou worden in Geest en 
leven met Hem. Door deze vereniging in gehoorzaamheid aan het Woord van God wordt zijn 
leven hun leven. —My Life Today, p. 295. 

 
De kracht van godsvrucht is bijna niet meer in onze kerken. En hoe komt dat? De Heer 

wacht nog steeds om genadig te zijn; Hij heeft de vensters van de hemel niet gesloten. Wij 
hebben ons van Hem afgescheiden. We moeten het oog van het geloof richten op het kruis en 
geloven dat Jezus onze kracht is, onze redding ...  

Het is het geloof dat ontbreekt. God heeft een overvloed aan genade en kracht die op 
onze vraag wacht. Maar de reden waarom wij onze grote behoefte daaraan niet voelen, is dat 
wij naar onszelf kijken en niet naar Jezus. Wij verheffen Jezus niet en vertrouwen niet volledig 
op Zijn verdiensten. —Testimonies for the Church, vol. 5, pp. 166, 167. 

 
Zondag 9 juli: Bidden en danken    

Hebben wij geen reden om over Gods goedheid te spreken en over zijn macht te 
vertellen? Wanneer vrienden vriendelijk tegen ons zijn, beschouwen wij het als een voorrecht 
om hen te bedanken voor hun vriendelijkheid. Hoeveel te meer moeten wij het een vreugde 
vinden om de Vriend, die ons alle goede en volmaakte gaven heeft gegeven, te danken. Laten 
we dan in elke kerk de dankbaarheid voor God cultiveren. Laten we onze lippen leren God te 
loven in de familiekring. Laat onze giften en offers onze dankbaarheid verklaren voor de 
gunsten die we dagelijks ontvangen. In alles moeten we de vreugde van de Heer tonen en de 
boodschap van Gods reddende genade bekendmaken.   

De harten van hen die de eigenschappen van Christus openbaren, gloeien van goddelijke 
liefde. Ze zijn doordrenkt met de geest van dankbaarheid. Hef Jezus op. Verhef Hem, de man 
van Golgotha, met de stem van zang en gebed. —My Life Today, p. 170.  

 
In het werk van het bewaren van het hart moeten wij onmiddellijk in gebed zijn, 

onvermoeibaar in het aanroepen van de troon der genade om hulp. Zij die de naam Christen 
dragen, moeten in ernst en nederigheid tot God komen en om hulp smeken. De Verlosser heeft 
ons gezegd zonder ophouden te bidden. De christen kan niet altijd in gebed zijn, maar zijn 
gedachten en verlangens kunnen altijd naar boven gericht zijn. Ons zelfvertrouwen zou 
verdwijnen als we minder zouden praten en meer zouden bidden.  

De genegenheid moet op God gericht zijn. Denk aan Zijn grootheid, Zijn genade en 
uitmuntendheid. Laat Zijn goedheid en liefde en perfectie van karakter uw hart boeien. Praat 
over Zijn goddelijke charmes, en de hemelse woningen die Hij bereidt voor de gelovigen. Hij 
wiens gesprek in de hemel is, is de meest nuttige christen voor iedereen om hem heen. Zijn 
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woorden zijn nuttig en verfrissend. Ze hebben een transformerende kracht op hen die ze horen, 
en zullen de ziel doen smelten en onderwerpen. —Ellen G. White Comments, in The SDA Bible 
Commentary, vol. 3, p. 1157.  

 
God loven in volheid en oprechtheid van hart is evenzeer een plicht als het gebed. Wij 

moeten aan de wereld en aan alle hemelse intelligenties laten zien dat wij de wonderbare 
liefde van God voor de gevallen mensheid waarderen en dat wij grotere en nog grotere 
zegeningen verwachten van Zijn oneindige volheid. Veel meer dan wij doen, moeten wij 
spreken over de kostbare hoofdstukken in onze ervaring. Na een bijzondere uitstorting van de 
Heilige Geest zouden onze vreugde in de Heer en onze doeltreffendheid in Zijn dienst enorm 
toenemen door te vertellen over Zijn goedheid en Zijn wonderlijke werken ten behoeve van Zijn 
kinderen.  

Deze oefeningen drijven de macht van Satan terug. Zij verdrijven de geest van morren en 
klagen, en de verleider verliest terrein. Zij cultiveren die karaktertrekken die de bewoners van 
de aarde geschikt maken voor de hemelse woningen.  

Zo'n getuigenis zal invloed hebben op anderen. Geen doeltreffender middel kan worden 
gebruikt om zielen tot Christus te winnen. —Christ's Object Lessons, p. 299, 300.  

 
Maandag 10 juli: Inzicht ervaren van de Heilige Geest    

Hier worden de hoogten onthuld die wij kunnen bereiken door geloof in de beloften van 
onze hemelse Vader, wanneer wij zijn eisen vervullen. Door de verdiensten van Christus hebben 
wij toegang tot de troon van oneindige macht. "Hij, die zijn eigen Zoon niet gespaard, maar 
Hem voor ons allen overgegeven heeft, hoe zal Hij met Hem niet ook ons alle dingen vrijelijk 
geven?" Romeinen 8:32 ...  

Het is het mysterie van God in het vlees, God in Christus, goddelijkheid in de mensheid. 
Christus boog zich neer in ongekende nederigheid, opdat Hij in zijn verheffing tot de troon van 
God ook degenen die in Hem geloven zou verheffen tot een plaats met Hem op zijn troon. 
"Overvloedig boven alles wat wij vragen of denken", zal ons "de geest der wijsheid en der 
openbaring in de kennis van Hem" (Efeziërs 1:17) gegeven worden, opdat wij "met alle heiligen 
kunnen begrijpen wat de breedte, en de lengte, en de diepte, en de hoogte is; en de liefde van 
Christus kennen, die de kennis te boven gaat", opdat wij "vervuld worden met al de volheid 
Gods". —Our High Calling, p. 366. 

 
Wij moeten God en de kracht van Zijn liefde, zoals geopenbaard in Christus, leren kennen 

door een experimentele kennis. Wij moeten de Schriften ijverig en biddend onderzoeken; ons 
begrip moet worden opgewekt door de Heilige Geest, en onze harten moeten worden 
opgeheven tot God in geloof en hoop en voortdurende lofprijzing.  

Door de verdiensten van Christus, door zijn gerechtigheid, die ons door het geloof wordt 
toegerekend, moeten wij de volmaaktheid van het christelijk karakter bereiken. Ons dagelijks 
werk wordt beschreven in de woorden van de apostel: "Kijkend naar Jezus, de Leidsman en 
Voleinder van ons geloof." Terwijl wij dit doen wordt onze geest helderder en ons geloof 
sterker, en onze hoop wordt bevestigd; wij worden zo in beslag genomen door het zicht op Zijn 
reinheid en liefelijkheid, en het offer dat Hij heeft gebracht om ons in overeenstemming met 
God te brengen, dat wij geen neiging hebben om te spreken van twijfels en ontmoedigingen.  
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De openbaring van Gods liefde, Zijn barmhartigheid en Zijn goedheid, en het werk van de 
Heilige Geest in het hart om het te verlichten en te vernieuwen, plaatsen ons, door het geloof, 
in zo'n nauwe verbinding met Christus dat wij, met een helder begrip van Zijn karakter, in staat 
zijn de meesterlijke misleidingen van Satan te onderscheiden. Kijkend naar Jezus en 
vertrouwend op zijn verdiensten eigenen wij ons de zegeningen toe van licht, vrede en vreugde 
in de Heilige Geest. En met het oog op de grote dingen die Christus voor ons heeft gedaan, zijn 
wij bereid uit te roepen: "Zie, wat een liefde heeft de Vader ons geschonken, dat wij zonen van 
God worden genoemd." —Testimonies for the Church, vol 5, pp. 743, 744. 

 
Dinsdag 11 juli: Deelnemen aan opstandingskracht    

De Verlosser kwam uit het graf door het leven dat in Hemzelf was. Nu werd de waarheid 
bewezen van Zijn woorden: "Ik leg Mijn leven af, opdat Ik het wederneem ... Ik heb macht om 
het af te leggen, en Ik heb macht om het weer te nemen." Nu werd de profetie vervuld die Hij 
tot de priesters en heersers had gesproken: "Vernietig deze tempel, en in drie dagen zal Ik hem 
oprichten." Johannes 10:17, 18; 2:19.  

Over het gescheurde graf van Jozef had Christus triomfantelijk verkondigd: "Ik ben de 
opstanding en het leven." Deze woorden konden alleen gesproken worden door de Godheid. 
Alle geschapen wezens leven door de wil en de kracht van God. Zij zijn afhankelijke ontvangers 
van het leven van God. Van de hoogste seraf tot het nederigste levende wezen worden allen 
gevoed vanuit de Bron van het leven. Alleen Hij die één is met God kon zeggen: Ik heb macht 
om Mijn leven af te leggen, en Ik heb macht om het weer op te nemen. In Zijn goddelijkheid 
bezat Christus de macht om de banden van de dood te verbreken. —The Desire of Ages, p. 785.  

 
Ga naar Christus voor verlichting. Klamp je aan Hem vast. Blijf lang genoeg om je wil over 

te geven aan de wil van God. Velen hebben te veel haast om te bidden. Met gehaaste stappen 
gaan zij door de schaduw van Christus' liefdevolle aanwezigheid, waarbij zij misschien enkele 
ogenblikken stilstaan binnen het heilige terrein, maar niet wachten op raad. Zij hebben geen 
tijd om te gaan zitten, geen tijd om bij de goddelijke Leraar te blijven. Met hun lasten gaan ze 
terug naar hun werk.  

Richt je gedachten op de Verlosser. Ga weg van de drukte van de wereld, en ga zitten 
onder de schaduw van Christus. Dit moet u doen als u de rijke zegeningen wilt ontvangen die 
Hij u wil schenken. Geef uw gedachten aan hoge en heilige dingen. Dan zal, te midden van het 
geroezemoes van het dagelijkse gezwoeg en conflict, uw geestelijke kracht vernieuwd worden. 
—This Day With God, p. 154.  

 
Er is geen mens die enige kracht of bekwaamheid bezit die hij niet van God heeft 

ontvangen, en de bron waar die vandaan komt staat open voor de zwakste mens. Als hij tot 
God nadert, de onfeilbare bron van kracht, zal hij beseffen dat God zijn belofte vervult ... 
"Vraag, en u zal gegeven worden; zoekt, en gij zult vinden." . . . 

De Heilige Geest wacht om hulp te geven aan iedere gelovige ziel, en Jezus verklaart: 
"Voorwaar, Ik ben met u tot het einde der wereld." Laten zij die in Jezus geloven sterk zijn, 
biddend en vol vertrouwen in Christus' macht om te redden. "Roep Mij aan in de dag der 
benauwdheid: Ik zal u verlossen en gij zult Mij verheerlijken." —Testimonies for Ministers and 
Gospel Workers, pp. 379, 380.  
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Woensdag 12 juli: Christus boven alle machten    

"Het hoofd van ieder mens is Christus. God, die alle dingen onder de voeten van de 
Verlosser heeft gelegd, "gaf Hem tot hoofd over alle dingen aan de gemeente, die zijn lichaam 
is, de volheid van Hem die alles in allen vervult." 1 Korintiërs 11:3; Efeziërs 1:22, 23. De kerk is  
gebouwd op Christus als haar fundament; zij moet Christus gehoorzamen als haar hoofd. Zij 
mag niet afhankelijk zijn van de mens, of door de mens beheerst worden. Velen beweren dat 
een vertrouwenspositie in de kerk hen het gezag geeft om voor te schrijven wat andere mensen 
moeten geloven en wat zij moeten doen. Deze bewering keurt God niet goed. —The Desire of 
Ages, p. 414.   

 
De vroege christenen werden vaak opgeroepen om de machten van de duisternis 

tegemoet te treden. Door drogredenen en vervolging probeerde de vijand hen van het ware 
geloof af te brengen. In de huidige tijd, waarin het einde van alle aardse dingen snel nadert, 
doet Satan wanhopige pogingen om de wereld in de val te lokken. Hij bedenkt vele plannen om 
de geesten bezig te houden en de aandacht af te leiden van de waarheden die essentieel zijn 
voor de verlossing. In elke stad zijn zijn agentschappen druk bezig met het organiseren van 
partijen die tegen de wet van God zijn. De aartsverrader is aan het werk om elementen van 
verwarring en rebellie te introduceren, en mensen worden aangevuurd met een ijver die niet in 
overeenstemming is met de kennis.   

De slechtheid bereikt een nooit eerder bereikte hoogte, en toch roepen vele dienaren van 
het evangelie: "Vrede en veiligheid." Maar Gods trouwe boodschappers moeten gestaag 
doorgaan met hun werk. Bekleed met het hemelse gewaad moeten zij onbevreesd en 
zegevierend voorwaarts gaan, hun strijd nooit ophoudend totdat iedere ziel binnen hun bereik 
de boodschap van de waarheid voor deze tijd zal hebben ontvangen. —The Acts of the Apostles, 
pp. 219, 220. 

 
 In het uur van uiterste nood keek David, in plaats van zijn geest te laten stilstaan bij ... 

omstandigheden, ernstig naar God voor hulp. Hij "bemoedigde zich in de Heer." Hij overzag zijn 
bewogen leven uit het verleden. Waarin had de Heer hem ooit in de steek gelaten? Zijn ziel 
werd verkwikt door de vele bewijzen van Gods gunst ... "Wanneer ik bang ben, zal ik op U 
vertrouwen" (Psalm 56:3), was de taal van zijn hart. Al kon hij zelf geen uitweg vinden uit de 
moeilijkheden, God zag het en zou hem leren wat te doen ...  

Alle aardse machten staan onder controle van de Oneindige. Tot de machtigste heerser, 
tot de wreedste onderdrukker zegt Hij: "Tot hier komt gij, maar niet verder." Job 38:11. Gods 
macht wordt voortdurend uitgeoefend om de agentschappen van het kwaad tegen te gaan; Hij 
is altijd aan het werk onder de mensen, niet voor hun vernietiging, maar voor hun correctie en 
behoud. —Patriarchs and Prophets, pp. 692, 694. 

 
Donderdag 13 juli: Jezus, alle dingen en zijn kerk    

We verwachten te weinig, en we ontvangen naar ons geloof. We moeten niet vasthouden 
aan onze eigen wegen, onze eigen plannen, onze eigen ideeën; we moeten veranderd worden 
door de vernieuwing van onze geest, om te bewijzen wat de goede, aanvaardbare en volmaakte 
wil van God is. Belemmerende zonden moeten worden overwonnen en slechte gewoonten 



EGW Notities 2023 

 

18 

 

overwonnen. Verkeerde gezindheden en gevoelens moeten worden uitgeroeid, en heilige 
temperamenten en emoties moeten in ons worden verwekt door de Geest van God ...  

Laten we dan deze machtige kracht grijpen door levend geloof, bidden en geloven, 
vertrouwen en werken. Dan zal God doen wat alleen God kan doen... . 

Geef jezelf over aan Jezus, om door Hem gekneed en gevormd te worden, zodat je vaten 
tot eer wordt. Uw verleidingen, uw ideeën, uw gevoelens, moeten allemaal aan de voet van het 
kruis worden gelegd. Dan is de ziel klaar om te luisteren naar woorden van goddelijk onderwijs. 
Jezus zal u laten drinken van het water dat vloeit uit de rivier van God. Onder de verzachtende 
en ingetogen invloed van Zijn Geest zullen uw kilte en lusteloosheid verdwijnen. Christus zal in 
u een bron van water zijn, die ontspringt in het eeuwige leven. —The Upward Look, p. 218.  

Het gebed van het geloof is de grote kracht van de christen en zal zeker overwinnen tegen 
satan. Daarom insinueert hij dat wij het gebed niet nodig hebben. De naam van Jezus, onze 
Voorspraak, verafschuwt hij; en wanneer wij ernstig tot Hem om hulp komen, is Satans 
gastheer gealarmeerd. Het dient zijn doel als wij de oefening van het gebed verwaarlozen, want 
dan worden zijn leugenachtige wonderen gemakkelijker ontvangen. Wat hij niet kon bereiken 
door Christus te verleiden, bereikt hij door zijn bedrieglijke verleidingen aan de mens voor te 
stellen. —Testimonies for the Church, vol. 1, p. 296. 

 
Gebed is de adem van de ziel. Het is het geheim van geestelijke kracht. Geen ander 

middel van genade kan worden vervangen en de gezondheid van de ziel behouden. Het gebed 
brengt het hart in onmiddellijk contact met de Bron van het leven, en versterkt de pezen en 
spieren van de godsdienstige ervaring. Verwaarloos de oefening van het gebed, of ga af en toe 
spastisch in gebed, als het zo uitkomt, en je verliest je greep op God. De geestelijke vermogens 
verliezen hun vitaliteit, de religieuze ervaring mist gezondheid en kracht.  

Alleen bij het altaar van God kunnen wij onze kaarsen aansteken met goddelijk vuur. 
Alleen het goddelijke licht zal de kleinheid, de onbekwaamheid, van het menselijk vermogen 
onthullen, en duidelijk zicht geven op de volmaaktheid en zuiverheid van Christus. Alleen als we 
Jezus zien, verlangen we om als Hem te zijn; alleen als we Zijn gerechtigheid zien, hongeren en 
dorsten we om die te bezitten; en alleen als we in ernstig gebed vragen, zal God ons het 
verlangen van ons hart schenken. —Gospel Workers, pp. 254, 255. 

 
Vrijdag 14 juli: Voor verder lezen 

My Life Today, "Thanksgiving and Praise," p. 171; 
Dat ik Hem mag kennen, "Op de drempel van de eeuwigheid," p. 362. 

Les 4 Hoe God ons redt 
Sabbatmiddag, 15 juli  

Door Christus aan te nemen als zijn persoonlijke Verlosser wordt de mens in dezelfde 
nauwe relatie tot God gebracht en geniet hij zijn bijzondere gunst als zijn eigen geliefde Zoon. 
Hij wordt geëerd en verheerlijkt en nauw verbonden met God, omdat zijn leven met Christus in 
God verborgen is. O wat een liefde, wat een wonderlijke liefde! . . . 

De reinheid van Christus heeft hem zijn eigen onreinheid in haar afschuwelijke kleuren 
geopenbaard. Hij keert zich af van de bezoedelende zonde; hij kijkt naar Jezus en leeft. 
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Hij vindt een alles absorberende, gebiedende, aantrekkelijke figuur in Jezus Christus, 
degene die stierf om hem te verlossen van de misvorming van de zonde, en met trillende lip en 
betraand oog verklaart hij: "Hij zal niet tevergeefs voor mij gestorven zijn." "Uw 
zachtmoedigheid heeft mij groot gemaakt." —Lift Him Up, p. 297.  

 
O kostbare, liefdevolle, lankmoedige, geduldige Jezus, wat aanbidt mijn ziel U! Dat een 

arme, onwaardige, door zonde vervuilde ziel voor de Heilige God kan staan, compleet in de 
gerechtigheid van onze Plaatsvervanger en Borg! Verwonder u, o hemelen, en wees verbaasd, o 
aarde, dat de gevallen mens het voorwerp is van Zijn oneindige liefde en verrukking. Hij 
verheugt zich over hen met hemelse liederen, en de met zonde bevuilde mens, die gereinigd is 
door de gerechtigheid van Christus, wordt aan de Vader voorgesteld vrij van elke vlek en vlek 
van de zonde, "zonder vlek of rimpel of iets dergelijks" (Efeziërs 5:27). "Wie zal Gods 
uitverkorenen iets ten laste leggen? God is het die rechtvaardigt" (Romeinen 8:33). —The 
Upward Look, p. 377.  

 
O, wanneer zullen we ooit de volle waarde van het werk en de voorspraak van onze 

Verlosser beseffen? Wanneer zullen we vol vertrouwen op Hem vertrouwen en een edel, zuiver 
en toegewijd leven leiden? Tot welke hoogten kan de verbeelding reiken wanneer zij geheiligd 
en geïnspireerd is door de deugd van Christus! We kunnen de heerlijkheden van de 
toekomstige, eeuwige wereld in ons opnemen. We kunnen leven alsof we Hem zien die 
onzichtbaar is. Wandel door geloof en niet door zicht. 

Door de Schriften te bestuderen kunnen wij begrijpen wat wij voor Christus zijn, en wat 
Hij voor ons is. Door Hem te aanschouwen worden wij veranderd naar Zijn beeld, worden wij 
medewerkers met Hem, vertegenwoordigers van Hem in leven en karakter. Wij moeten leren 
beseffen dat wij moeten leven als zonen en dochters van God, waarbij wij God op de eerste 
plaats liefhebben en onze naasten als onszelf. Wij moeten een zuiver, volmaakt leven leiden 
omwille van Christus. Wij moeten volmaaktheid liefhebben omdat Jezus de belichaming is van 
volmaaktheid, het grote centrum van aantrekkingskracht. Het leven dat wij nu leiden, moeten 
wij leven door geloof in de Zoon van God. —Reflecting Christ, p. 318.  

 
Zondag 16 juli: Eens dood en bedrogen door Satan    

Dezelfde geest die in de hemel tot rebellie aanzette, inspireert nog steeds rebellie op 
aarde. Satan heeft bij de mensen hetzelfde beleid voortgezet als bij de engelen. Zijn geest 
heerst nu in de kinderen der ongehoorzaamheid. Net als hij proberen zij de beperkingen van de 
wet van God af te breken en beloven zij de mensen vrijheid door de voorschriften ervan te 
overtreden ... Wanneer Gods waarschuwende boodschappen aan het geweten worden 
overgebracht, brengt Satan de mensen ertoe zichzelf te rechtvaardigen en de sympathie van 
anderen te zoeken voor hun zonde. In plaats van hun fouten te verbeteren, wekken zij 
verontwaardiging op tegen de berisping, alsof hij de enige oorzaak van de moeilijkheden is. 
Vanaf de dagen van de rechtvaardige Abel tot onze eigen tijd is dit de geest die 
tentoongespreid is ten opzichte van hen die de zonde durven te veroordelen. —The Great 
Controversy, p. 500.  

 



EGW Notities 2023 

 

20 

 

Satan zal beschuldigen en toestemming vragen om te vernietigen, maar het is God die de 
deur van toevlucht opent. Het is God die hem rechtvaardigt die de deur binnengaat. Als God 
voor ons is, wie kan er dan tegen ons zijn? Oh, de heldere glorieuze waarheid. Waarom zien de 
mensen die niet? Waarom lopen ze niet in haar heldere stralen? Waarom spreken niet allen die 
geloven over de weergaloze liefde van Christus? —The Upward Look, p. 377. 

 
Het leven van de christen moet er een zijn van geloof, van overwinning en vreugde in 

God. "Wie uit God geboren is, overwint de wereld; en dit is de overwinning die de wereld 
overwint, namelijk ons geloof". 1 Johannes 5:4. Waarlijk sprak Gods dienaar Nehemia: "De 
vreugde van de Heer is uw kracht." Nehemia 8:10. En Paulus zegt: "Verblijdt u altijd in de Here; 
en nogmaals zeg ik: Verblijdt u." "Verheugt u altijd. Bid zonder ophouden. Dank in alles, want 
dit is de wil van God in Christus Jezus met betrekking tot u." Filippenzen 4:4; 1 
Thessalonicenzen 5:16 —18. —The Great Controversy, p. 477.  

 
Door het offer van Christus is voor de gelovige voorzien in alles wat tot het leven en de 

godsvrucht behoort ... In Zijn menselijkheid, vervolmaakt door een leven van voortdurende 
weerstand tegen het kwaad, toonde de Verlosser dat door samenwerking met het Goddelijke, 
menselijke wezens in dit leven de volmaaktheid van karakter kunnen bereiken. Dit is Gods 
verzekering aan ons dat ook wij de volledige overwinning kunnen behalen.  

Voor de gelovige ligt de prachtige mogelijkheid om als Christus te zijn, gehoorzaam aan 
alle beginselen van de wet. Maar uit zichzelf is de mens volstrekt niet in staat deze toestand te 
bereiken. De heiligheid die hij volgens Gods woord moet hebben voordat hij gered kan worden, 
is het resultaat van de werking van goddelijke genade als hij zich onderwerpt aan de tucht en 
de weerhoudende invloeden van de Geest der waarheid. De gehoorzaamheid van de mens kan 
alleen volmaakt worden gemaakt door de wierook van Christus' gerechtigheid, die elke daad 
van gehoorzaamheid vervult met goddelijke geur. —The Acts of the Apostles, pp. 531, 532.  

 
Maandag 17 juli: Eens misleid door onze eigen verlangens   

Zelfs één verkeerde karaktertrek, één gekoesterde zondige begeerte, zal uiteindelijk alle 
kracht van het evangelie neutraliseren. Het overwicht van een zondig verlangen toont de waan 
van de ziel. Elke toegeving aan dat verlangen versterkt de afkeer van de ziel van God. De pijnen 
van de plicht en de geneugten van de zonde zijn de koorden waarmee Satan de mensen in zijn 
strikken bindt. Zij die liever sterven dan een verkeerde daad verrichten, zijn de enigen die trouw 
gevonden zullen worden ...   

Het getuigenis dat de Geest van God u geeft is: Onderhandel niet met de vijand. Dood de 
doornen, of zij zullen u doden. Breek de braakliggende grond van het hart. Laat het werk diep 
en grondig gaan. Laat de ploegschaar van de waarheid het onkruid en de doornen uitrukken. —
Testimonies for the Church, vol. 5, p. 53.  

 
De arme tollenaar voelde zijn nood, en met zijn last van schuld en schaamte kwam hij 

voor God en vroeg om zijn genade. Zijn hart stond open voor de Geest van God om zijn 
genadige werk te doen en hem te bevrijden van de macht van de zonde. Het opschepperige, 
zelfingenomen gebed van de Farizeeër liet zien dat zijn hart gesloten was tegen de invloed van 
de Heilige Geest. Door zijn afstand tot God had hij geen besef van zijn eigen bezoedeling, in 
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contrast met de volmaaktheid van de goddelijke heiligheid. Hij voelde geen behoefte en ontving 
niets.   

Als je je zondigheid ziet, wacht dan niet om jezelf beter te maken ... Verwacht u beter te 
worden door uw eigen inspanningen? "Kan de Ethiopiër zijn huid veranderen, of de luipaard zijn 
vlekken? dan kunt u ook goed doen, die gewend zijn kwaad te doen." Jeremia 13:23. Er is alleen 
hulp voor ons bij God. We moeten niet wachten op sterkere overtuigingen, op betere kansen, 
of op een heiliger temperament. We kunnen niets uit onszelf doen. We moeten tot Christus 
komen zoals we zijn. —Steps to Christ, pp. 30, 31. 

 
De Heer Jezus ... brengt zulke verbazingwekkende veranderingen teweeg dat Satan ze ziet 

als een onneembare vesting voor zijn listen en waanideeën. Ze zijn voor hem een onbegrijpelijk 
mysterie. De engelen van God kijken met verbazing en vreugde toe, dat gevallen mensen, eens 
kinderen van de toorn, door de opleiding van Christus karakters ontwikkelen naar goddelijke 
gelijkenis, om zonen en dochters van God te worden ...   

De gave van Zijn Heilige Geest, rijk, vol en overvloedig, moet voor Zijn kerk zijn als een 
omringende muur van vuur, waartegen de machten van de hel geen macht zullen hebben. —In 
Heavenly Places, p. 282.  

 
Dinsdag 18 juli: Nu herrezen, opgestegen en verheven met Christus    

Christus gaf zichzelf voor de verlossing van het ras, opdat allen die in Hem geloven eeuwig 
leven hebben. Zij die dit grote offer waarderen, ontvangen van de Verlosser het kostbaarste 
geschenk - een rein hart. Zij krijgen een ervaring die waardevoller is dan goud, zilver of 
edelstenen. Zij zitten samen in de hemelse gewesten in Christus en genieten in gemeenschap 
met Hem de vreugde en vrede die Hij alleen kan geven. Zij hebben Hem lief met hart en 
verstand en ziel en kracht, in het besef dat zij Zijn door bloed gekochte erfenis zijn. Hun 
geestelijk zicht wordt niet verduisterd door werelds beleid of wereldse doelstellingen. Zij zijn 
één met Christus zoals Hij één is met de Vader. —In Heavenly Places, p. 7. 

 
Want wat heeft de grote controverse door de eeuwen heen laten voortduren? ... Het was 

opdat het universum overtuigd zou worden van Gods rechtvaardigheid in Zijn omgang met het 
kwaad; opdat de zonde eeuwig veroordeeld zou worden. In het plan van verlossing zijn er 
hoogten en diepten die de eeuwigheid zelf nooit kan uitputten, wonderen waarin de engelen 
verlangen te kijken. Alleen de verlosten, van alle geschapen wezens, hebben in hun eigen 
ervaring het werkelijke conflict met de zonde gekend; zij hebben met Christus samengewerkt, 
en zijn, zoals zelfs de engelen niet konden doen, in de gemeenschap van Zijn lijden getreden; 
zullen zij geen getuigenis hebben over de wetenschap van de verlossing - niets dat van waarde 
zal zijn voor niet-gevallen wezens?  

Zelfs nu is "aan de overheden en de machten in de hemelse gewesten" "door de 
gemeente de veelvuldige wijsheid van God bekend gemaakt". En Hij "heeft ons samen 
opgewekt en in de hemelse gewesten doen zitten, ... opdat Hij in de komende eeuwen de 
buitensporige rijkdom van zijn genade zou tonen in zijn goedheid jegens ons door Christus 
Jezus." Efeziërs 3:10; 2:6, 7. —Education, p. 308.  
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Satan kan de doden niet in zijn greep houden als de Zoon van God hen tot leven wekt ... 
Het wordt ons allemaal aangeboden in Zijn woord. Als we het woord ontvangen, hebben we de 
bevrijding.   

En "indien de Geest van Hem, die Jezus uit de doden opgewekt heeft, in u woont, zal Hij, 
die Christus uit de doden opgewekt heeft, ook uw sterfelijke lichamen levend maken door zijn 
Geest, die in u woont." "Want de Heer zelf zal uit de hemel neerdalen met een schreeuw, met 
de stem van de aartsengel en met de bazuin van God; en de doden in Christus zullen eerst 
opstaan; daarna zullen wij, die leven en blijven, samen met hen worden opgenomen in de 
wolken, de Heer tegemoet in de lucht; en zo zullen wij altijd bij de Heer zijn." Romeinen 8:11; 1 
Tessalonicenzen 4:16, 17. Dit is het woord van troost waarmee Hij ons gebiedt elkaar te 
troosten. —The Desire of Ages, p. 320.  

 
 
Woensdag 19 juli: Nu voor altijd gezegend door genade    

Niet omdat wij Hem eerst liefhadden, heeft Christus ons liefgehad; maar "toen wij nog 
zondaars waren" stierf Hij voor ons. Hij behandelt ons niet naar onze woestijn. Hoewel onze 
zonden veroordeling hebben verdiend, veroordeelt Hij ons niet. Jaar na jaar heeft Hij onze 
zwakheid en onwetendheid, onze ondankbaarheid en eigenzinnigheid verdragen. Ondanks onze 
omzwervingen, onze hardheid van hart, onze verwaarlozing van Zijn Heilig Woord, is Zijn hand 
nog steeds uitgestrekt.   

Genade is een eigenschap van God die wordt toegepast op onverdiende mensen. Wij 
hebben er niet naar gezocht, maar zij werd naar ons gezonden. God verheugt zich erover ons 
zijn genade te schenken, niet omdat we het waard zijn, maar omdat we zo volkomen onwaardig 
zijn. Onze enige aanspraak op Zijn genade is onze grote nood ...  

Elk menselijk wezen is het voorwerp van liefdevolle belangstelling voor Hem die Zijn leven 
gaf opdat Hij de mensen tot God zou terugbrengen. Schuldige en hulpeloze zielen, vatbaar om 
vernietigd te worden door de kunsten en strikken van Satan, worden verzorgd zoals een herder 
zorgt voor de schapen van zijn kudde. —The Ministry of Healing, pp. 161, 162.  

 
Onze belijdenis van Zijn trouw is het door de hemel gekozen middel om Christus aan de 

wereld te openbaren. Wij moeten Zijn genade erkennen zoals die bekend is gemaakt door de 
heilige mannen van weleer; maar wat het meest effectief zal zijn, is het getuigenis van onze 
eigen ervaring. Wij zijn getuigen voor God als wij in onszelf de werking van een goddelijke 
kracht openbaren. Ieder individu heeft een leven dat verschilt van alle anderen, en een ervaring 
die wezenlijk verschilt van de hunne. God verlangt dat onze lof tot Hem opstijgt, gemarkeerd 
met onze eigen individualiteit. Deze kostbare erkenningen tot lof van de heerlijkheid van Zijn 
genade hebben, wanneer ze ondersteund worden door een Christusachtig leven, een 
onweerstaanbare kracht die werkt tot heil van zielen.   

Het is in ons eigen belang om elke gave van God vers in het geheugen te houden. 
Daardoor wordt het geloof gesterkt om meer en meer op te eisen en te ontvangen. Er is een 
grotere bemoediging voor ons in de minste zegen die we zelf van God ontvangen dan in alle 
verslagen die we kunnen lezen over het geloof en de ervaring van anderen. De ziel die gehoor 
geeft aan de genade van God zal zijn als een bewaterde tuin. Zijn gezondheid zal snel opkomen; 
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zijn licht zal opgaan in de duisternis, en de heerlijkheid van de Heer zal op hem gezien worden. 
—The Ministry of Healing, p. 100.  

 
In de weergaloze gave van Zijn Zoon heeft God de hele wereld omgeven met een sfeer 

van genade die even echt is als de lucht die rond de aardbol circuleert. Allen die ervoor kiezen 
deze levengevende atmosfeer in te ademen, zullen leven en opgroeien tot de gestalte van 
mannen en vrouwen in Christus Jezus. —Steps to Christ, p. 68.  

 
Donderdag 20 juli: Nu gered door God   

Zo groot is de genade van God, zo groot de liefde waarmee Hij ons heeft liefgehad, zelfs 
toen wij dood waren in overtredingen en zonden, vijanden in onze geest door boze werken, 
dienaars van verschillende begeerten en genoegens, slaven van verachtelijke lusten en 
hartstochten, dienaren van de zonde en de satan. Wat een diepte van liefde wordt 
geopenbaard in Christus, als Hij de verzoening wordt voor onze zonden. Door de bediening van 
de Heilige Geest worden zielen geleid om vergeving van zonden te vinden.   

De zuiverheid, de heiligheid, van het leven van Jezus zoals dat uit het Woord van God 
naar voren komt, bezit meer kracht om het karakter te hervormen en te veranderen dan alle 
inspanningen om zonden en misdaden van mensen en de zekere gevolgen daarvan in beeld te 
brengen. Eén standvastige blik op de aan het kruis geheven Verlosser zal meer doen om de 
geest en het hart te zuiveren van elke bezoedeling dan alle wetenschappelijke verklaringen 
door de bekwaamste tong. —Lift Him Up, p. 297.  

 
In Zijn Woord openbaart God wat Hij voor de mens kan doen. Hij kneedt en vormt naar 

goddelijke gelijkenis de karakters van hen die zijn juk willen dragen. Door zijn genade worden zij 
deelgenoot gemaakt van de goddelijke natuur, en zo in staat gesteld het verderf dat door de 
begeerte in de wereld heerst te overwinnen. Het is God die ons kracht geeft om te overwinnen. 
Zij die Zijn stem horen en Zijn geboden gehoorzamen worden in staat gesteld rechtvaardige 
karakters te vormen. Zij die Zijn uitgesproken bevelen negeren, zullen karakters vormen als de 
neigingen waaraan zij zich overgeven.  

De kennis van de volmaaktheid van het goddelijke karakter, aan ons geopenbaard in Jezus 
Christus, opent voor ons de gemeenschap met God. Het is door ons de grote en kostbare 
beloften toe te eigenen dat wij deelgenoten worden van de goddelijke natuur, ontkomen aan 
het verderf dat in de wereld is door de begeerte. —Ellen G. White Comments, in The SDA Bible 
Commentary, vol. 7, p. 943.  

 
Onze acceptatie bij God is alleen zeker door zijn geliefde Zoon, en goede werken zijn 

slechts het resultaat van de werking van zijn zondevergevende liefde. Zij strekken ons niet tot 
eer, en er wordt ons niets toegekend voor onze goede werken waardoor wij aanspraak kunnen 
maken op een aandeel in de verlossing van onze zielen. Redding is Gods gratis geschenk aan de 
gelovige, aan hem gegeven omwille van Christus alleen. De verontruste ziel kan vrede vinden 
door het geloof in Christus, en zijn vrede zal in verhouding staan tot zijn geloof en vertrouwen. 
Hij kan zijn goede werken niet opvoeren als een pleidooi voor de redding van zijn ziel.   

Maar hebben goede werken geen werkelijke waarde? Wordt de zondaar die elke dag 
straffeloos de zonde begaat, door God met dezelfde gunst beschouwd als degene die door het 
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geloof in Christus probeert te werken aan zijn integriteit? De Schrift antwoordt: "Wij zijn zijn 
werk, geschapen in Christus Jezus tot goede werken, die God tevoren verordend heeft, dat wij 
daarin zouden wandelen." —Selected Messages, boek 3, p. 199.  

  
Vrijdag 21 juli: voor verder lezen 

Testimonies to Ministers and Gospel Workers, "The Victorious Life," p. 515 —520;  
My Life Today, "The Exceeding Riches of His Grace," p. 100. 
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Les 5 Horizontale verzoening: Het kruis en de kerk 
Sabbatmiddag, 22 juli 

God koos Israël om zijn karakter aan de mensen te openbaren. Hij wilde dat zij als 
bronnen van heil in de wereld zouden zijn. Aan hen waren de orakels van de hemel 
toevertrouwd, de openbaring van Gods wil. … 

Maar het volk Israël verloor zijn hoge voorrechten als Gods vertegenwoordigers uit het 
oog. Zij vergaten God en slaagden er niet in hun heilige missie te vervullen. De zegeningen die 
zij ontvingen brachten geen zegen voor de wereld. Al hun voordelen eigenden zij zich toe voor 
hun eigen verheerlijking. Ze sloten zich af van de wereld om aan de verleiding te ontkomen. De 
beperkingen die God had gesteld aan hun omgang met afgodendienaren, om te voorkomen dat 
zij zich zouden aanpassen aan de praktijken van de heidenen, gebruikten zij om een muur van 
afscheiding op te trekken tussen henzelf en alle andere volken. Zij beroofden God van de dienst 
die Hij van hen verlangde, en zij beroofden hun medemensen van religieuze leiding en een 
heilig voorbeeld. —The Acts of the Apostles, p. 14.  

 
Voortschrijdend in het geloof werkte Paulus onophoudelijk aan de opbouw van Gods 

koninkrijk onder hen die door de leraren in Israël waren verwaarloosd. Voortdurend 
verheerlijkte hij Christus Jezus als "de Koning der koningen en Heer der heren" (1 Timotheüs 
6:15), en vermaande de gelovigen om "in Hem geworteld en opgebouwd te zijn, en in het 
geloof gevestigd". Kolossenzen 2:7.   

Voor hen die geloven is Christus een zeker fundament. Op deze levende steen kunnen 
zowel Joden als niet —Joden bouwen. Hij is breed genoeg voor allen en sterk genoeg om het 
gewicht en de last van de hele wereld te dragen. Dit is een feit dat Paulus zelf duidelijk erkent. 
In de laatste dagen van zijn bediening, toen hij zich richtte tot een groep niet —Joodse 
gelovigen die standvastig waren gebleven in hun liefde voor de waarheid van het evangelie, 
schreef de apostel: "Gij ... zijt gebouwd op het fundament van de apostelen en profeten, 
waarbij Jezus Christus zelf de voornaamste hoeksteen is." Efeziërs 2:19, 20. —The Acts of the 
Apostles, p. 175. 

 
Ik heb zovelen horen zeggen dat de verschillende nationaliteiten van Europa eigenaardig 

waren en op een bepaalde manier bereikt moesten worden. Maar de wijsheid van God is 
beloofd aan hen die hun behoefte voelen en erom vragen. God kan de mensen brengen waar zij 
de waarheid zullen ontvangen. Laat de Heer bezitnemen van de geest en deze kneden zoals de 
klei wordt gekneed in de handen van de pottenbakker, en deze verschillen zullen niet bestaan 
... Ik waarschuw u, broeders en zusters, om geen scheidingsmuur op te trekken tussen 
verschillende nationaliteiten. Integendeel, probeer die af te breken waar hij bestaat. Wij 
moeten trachten allen in de harmonie te brengen die er in Jezus is, door te werken aan het ene 
doel, het heil van onze medemensen. —Testimonies fort he Church, vol. 9, p. 181.  

 
Zondag 23 juli: Nabijheid in Christus   
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Toen zij zich in Antiochië van Pisidië tot de heidenen wendden, hielden Paulus en 
Barnabas niet op elders voor de Joden te werken, overal waar een gunstige gelegenheid was 
om gehoor te vinden.  

Later, in Thessaloniki, in Korinthe, in Efeze en in andere belangrijke centra, predikten 
Paulus en zijn werkgenoten het evangelie zowel aan Joden als aan niet —Joden. Maar hun 
voornaamste energie was voortaan gericht op de opbouw van het koninkrijk van God in heidens 
gebied, onder volken die weinig of geen kennis hadden van de ware God en zijn Zoon.  

De harten van Paulus en zijn medewerkers werden uitgetrokken voor hen die "zonder 
Christus waren, vreemdelingen van het gemenebest Israël en vreemdelingen van de verbonden 
der belofte, zonder hoop en zonder God in de wereld". Door de onvermoeibare bedieningen 
van de apostelen aan de heidenen leerden de "vreemdelingen en vreemdelingen", die "soms 
veraf waren", dat zij "nabij waren door het bloed van Christus" en dat zij door het geloof in zijn 
verzoenend offer "medeburgers konden worden met de heiligen en tot het huisgezin van God". 
Efeziërs 2:12, 13, 19. —The Acts of the Apostles, pp. 174, 175.  

 
Het is ons geboden elkaar lief te hebben zoals Christus ons heeft liefgehad. Hij heeft zijn 

liefde geopenbaard door zijn leven af te leggen om ons te verlossen. De geliefde discipel zegt 
dat wij bereid moeten zijn ons leven te geven voor de broeders. Want "eenieder, die Hem 
liefheeft, die verwekt heeft, heeft ook Hem lief, die van Hem verwekt is" (vers 1). Als wij 
Christus liefhebben, zullen wij hen liefhebben die in leven en karakter op Hem lijken. En niet 
alleen dat, maar wij zullen hen liefhebben die "geen hoop" hebben en "zonder God zijn in de 
wereld" (Efeziërs 2:12). Het was om zondaars te redden dat Christus zijn huis in de hemel 
verliet en naar de aarde kwam om te lijden en te sterven. Hiervoor heeft Hij gezwoegd, gekweld 
en gebeden, totdat Hij, gebroken en verlaten door degenen die Hij kwam redden, Zijn leven 
uitstortte op Golgotha. —The Sanctified Life, p. 82. 

 
We moeten samenkomen rond het kruis. Christus en de gekruisigde moeten het thema 

zijn van overdenking, gesprek en onze meest vreugdevolle emotie. We moeten speciale 
lofdiensten houden om alles wat we van God ontvangen vers in onze gedachten te houden, en 
om onze dankbaarheid uit te drukken voor Zijn grote liefde, en onze bereidheid om alles toe te 
vertrouwen aan de hand die voor ons aan het kruis genageld is. Wij moeten leren de taal van 
Kanaän te spreken, en de liederen van Sion te zingen. —Lift Him Up, p. 249. 

 
Maandag 24 juli: Verzoening: Gods geschenk van het kruis    

Deze Griekse mannen kwamen uit het Westen om de Verlosser te vinden aan het einde 
van Zijn leven, zoals de wijzen aan het begin uit het Oosten waren gekomen. Ten tijde van 
Christus' geboorte was het Joodse volk zo in beslag genomen door hun eigen ambitieuze 
plannen, dat zij niet wisten van Zijn komst. De magiërs uit een heidens land kwamen met hun 
geschenken naar de kribbe om de Verlosser te aanbidden. Zo kwamen deze Grieken, die de 
naties, stammen en volkeren van de wereld vertegenwoordigden, om Jezus te zien. Zo zouden 
de mensen van alle landen en alle leeftijden worden aangetrokken door het kruis van de 
Verlosser. Zo zullen velen "uit het oosten en het westen komen en met Abraham, en Izaäk en 
Jakob zitten in het Koninkrijk der hemelen." Mattheüs 8:11. —The Desire of Ages, p. 621.  
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Het kruis heeft een kracht die de taal niet kan uitdrukken ...  
Het werk van de zonen en dochters van God moet van een ander karakter zijn dan tot nu 

toe door een groot aantal is geopenbaard. Als zij Jezus liefhebben, zullen zij verruimde ideeën 
hebben van de liefde die is uitgedrukt voor de gevallen mens, die de voorziening van zo'n duur 
offer vereiste om het menselijk ras te redden. Onze Verlosser vraagt de medewerking van 
iedere zoon en dochter van Adam die een zoon of dochter van God is geworden. Onze Verlosser 
verklaart dat Hij als gift het eeuwige leven uit de hemel bracht. Hij moest opgeheven worden 
aan het kruis van Golgotha om alle mensen tot zich te trekken. Hoe moeten wij dan omgaan 
met de gekochte erfenis van Christus? Tederheid, waardering, vriendelijkheid, sympathie en 
liefde moeten wij hun tonen. Dan kunnen wij werken om elkaar te helpen en te zegenen. In dit 
werk hebben we meer dan menselijke broederschap. Wij hebben het verheven gezelschap van 
hemelse engelen. Zij werken met ons samen in het werk om hoog en laag te verlichten. —Sons 
and Daughters of God, p. 229. 

 
Johannes verklaart: "Hierdoor weten wij, dat wij Hem kennen, indien wij Zijn geboden 

bewaren. Wie zegt: Ik ken Hem en zijn geboden niet bewaart, is een leugenaar en de waarheid 
is niet in hem. Maar wie zijn woord bewaart, in hem is waarlijk de liefde Gods volmaakt." 1 
Johannes 2:3-5.   

Een van Christus' laatste opdrachten aan zijn discipelen was: "Heb elkaar lief zoals ik u 
heb liefgehad." Johannes 13:34. Gehoorzamen wij dit gebod, of geven wij toe aan scherpe, 
onchristelijke karaktertrekken? Als wij op enigerlei wijze anderen hebben bedroefd of gekwetst, 
is het onze plicht onze schuld te belijden en verzoening te zoeken. Dit is een essentiële 
voorbereiding om in geloof voor God te komen en Zijn zegen te vragen. —Christ’s Object 
Lessons, p. 144. 

 
Dinsdag 25 juli: Afbreken van de scheidsmuur    

In de dagen van Christus hadden egoïsme, trots en vooroordelen de muur van scheiding 
tussen de aangewezen bewakers van de heilige orakels en elk ander volk op de aardbol sterk en 
hoog opgetrokken. Maar de Verlosser was gekomen om dit alles te veranderen. De woorden 
die het volk van Zijn lippen hoorde, waren anders dan alles wat zij ooit van priester of rabbi 
hadden gehoord. Christus rukt de scheidingsmuur, de eigenliefde en het scheidend vooroordeel 
van nationaliteit weg en leert een liefde voor de hele menselijke familie. Hij verheft de mensen 
uit de nauwe kring die hun egoïsme voorschrijft; Hij schaft alle territoriale lijnen en kunstmatige 
onderscheidingen van de samenleving af. Hij maakt geen verschil tussen buren en vreemden, 
vrienden en vijanden. Hij leert ons iedere behoeftige ziel te zien als onze naaste en de wereld 
als ons veld. —Thoughts From the Mount of Blessing, p. 42. 

 
De vroege kerk bestond uit vele klassen mensen, van verschillende nationaliteiten ...  
De harten van hen die onder het werk van de apostelen bekeerd waren, werden verzacht 

en verenigd door de christelijke liefde. Ondanks vroegere vooroordelen waren allen in 
harmonie met elkaar. Satan wist dat, zolang deze eenheid bleef bestaan, hij niet in staat zou 
zijn de voortgang van de evangeliewaarheid tegen te houden; en hij trachtte voordeel te halen 
uit vroegere denkgewoonten, in de hoop dat hij daardoor elementen van verdeeldheid in de 
kerk zou kunnen brengen.   
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Zo gebeurde het dat naarmate de discipelen zich vermenigvuldigden, de vijand erin 
slaagde de argwaan te wekken van sommigen die voorheen de gewoonte hadden met jaloezie 
naar hun geloofsbroeders te kijken en hun geestelijke leiders te bekritiseren, en zo "ontstond er 
een murmureer van de Grieken tegen de Hebreeën." —Acts of the Apostles, pp. 87, 88.  

 
Hoe groot de aanspraak van een mens op kennis en wijsheid ook is, tenzij hij onder het 

onderwijs van de Heilige Geest staat, is hij buitengewoon onwetend over geestelijke dingen. Hij 
moet zijn gevaar en zijn ondoelmatigheid beseffen, en zich volledig afhankelijk maken van Hem 
die als enige in staat is de zielen te bewaren die aan Zijn vertrouwen zijn toevertrouwd, in staat 
is hen te doordrenken met Zijn Geest, en hen te vervullen met onzelfzuchtige liefde voor elkaar, 
waardoor zij in staat zijn te getuigen dat God Zijn Zoon in de wereld heeft gezonden om 
zondaars te redden. Zij die werkelijk bekeerd zijn, zullen zich verenigen in christelijke eenheid. 
Laat er geen verdeeldheid zijn in de gemeente van God, geen onverstandig gezag uitgeoefend 
over hen die de waarheid aanvaarden. De zachtmoedigheid van Christus moet verschijnen in 
alles wat gezegd en gedaan wordt. —Testimonies for the Church, vol. 9, p. 146.  

 
Woensdag 26 juli: Jezus, prediker van de vrede   

De vrede waarover de grote Leraar spreekt is groter en vollediger dan wij ons hebben 
voorgesteld. Christus is bereid grote dingen voor ons te doen, onze natuur te herstellen door 
ons deelgenoot te maken van zijn goddelijke natuur. Hij wacht om onze harten te verbinden 
met Zijn hart van oneindige liefde, zodat wij volledig met God verzoend kunnen worden; maar 
het is ons voorrecht te begrijpen dat God ons liefheeft zoals Hij Zijn Zoon liefheeft. Wanneer wij 
in Christus geloven als onze persoonlijke Verlosser, is de vrede van Christus de onze. De 
verzoening waarin de verzoening van Christus voor ons voorziet, is het fundament van onze 
vrede; maar sombere gevoelens zijn geen bewijs dat de beloften van God geen effect hebben. 
Je kijkt naar je gevoelens, en omdat je uitzicht niet een en al helderheid is, begin je het kleed 
van zwaarte over je ziel nauwer aan te trekken. Je kijkt in jezelf en denkt dat God je in de steek 
laat. U moet naar Christus kijken. In mij, zegt Christus, zult gij vrede hebben. Wanneer wij in 
gemeenschap treden met onze Verlosser, betreden wij het gebied van de vrede. —Lift Him Up, 
p. 332. 

 
Christus is "de Vredevorst" (Jesaja 9:6), en het is Zijn missie om op aarde en in de hemel 

de vrede te herstellen die door de zonde is verbroken. "Door het geloof gerechtvaardigd, 
hebben wij vrede met God door onze Heer Jezus Christus." Romeinen 5:1. Wie ermee instemt 
de zonde af te zweren en zijn hart open te stellen voor de liefde van Christus, wordt deelgenoot 
van deze hemelse vrede.  

Er is geen andere grond van vrede dan deze. De genade van Christus, ontvangen in het 
hart, onderwerpt vijandschap; zij verdrijft strijd en vervult de ziel met liefde. Wie vrede heeft 
met God en zijn medemensen kan niet ellendig worden. Nijd zal niet in zijn hart zijn; kwade 
vermoedens zullen er geen plaats vinden; haat kan niet bestaan. Het hart dat in harmonie is 
met God is een deelgenoot van de vrede van de hemel en zal de gezegende invloed daarvan 
verspreiden over allen rondom. De geest van vrede zal als dauw rusten op harten die vermoeid 
en gekweld zijn door wereldse strijd.  
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De volgelingen van Christus zijn naar de wereld gezonden met de boodschap van vrede. 
Wie door de stille, onbewuste invloed van een heilig leven de liefde van Christus openbaart; 
wie door woord of daad een ander ertoe brengt de zonde af te zweren en zijn hart aan God te 
geven, is een vredestichter. —Thoughts From the Mount of Blessing, pp. 27, 28. 
Donderdag 27 juli: De kerk, een heilige tempel      

De Joodse tempel werd gebouwd van gehouwen stenen die uit de bergen werden 
gehaald; en elke steen werd op zijn plaats in de tempel gehouwen, gepolijst en getest voordat 
hij naar Jeruzalem werd gebracht. En toen alles op de grond was gebracht, ging het gebouw in 
elkaar zonder het geluid van bijl of hamer. Dit gebouw stelt Gods geestelijke tempel voor, die is 
samengesteld uit materiaal afkomstig uit alle naties, talen en volkeren, van alle rangen, hoog en 
laag, rijk en arm, geleerd en ongeleerd. Dit zijn geen dode stoffen die met hamer en beitel 
moeten worden bewerkt. Het zijn levende stenen, door de waarheid uit de wereld gehaald; en 
de grote Bouwmeester, de Heer van de tempel, is ze nu aan het hakken en polijsten, en hen aan 
het passen voor hun respectievelijke plaatsen in de geestelijke tempel. Wanneer deze tempel 
voltooid is, zal hij in al zijn onderdelen volmaakt zijn en de bewondering genieten van engelen 
en mensen, want zijn Bouwer en Maker is God. —Testimonies for the Church, vol. 9, p. 180. 

 
Op het fundament dat Christus zelf had gelegd, bouwden de apostelen de kerk van God. 

In de Schrift wordt de figuur van de bouw van een tempel vaak gebruikt om de bouw van de 
kerk te illustreren. Zacharia verwijst naar Christus als de tak die de tempel van de Heer moet 
bouwen. Hij spreekt over de heidenen die helpen bij het werk: "Zij die veraf zijn, zullen komen 
en bouwen in de tempel van de Heer;" en Jesaja verklaart: "De zonen der vreemdelingen zullen 
uw muren opbouwen." Zacharia 6:12, 15; Jesaja 60:10.  

Schrijvend over de bouw van deze tempel, zegt Petrus: "Aan wie, komende als aan een 
levende steen, weliswaar van mensen afgekeurd, maar van God uitverkoren en kostbaar, ook 
gij, als levendige stenen, wordt opgebouwd tot een geestelijk huis, een heilig priesterschap, om 
geestelijke offers te brengen, Gode welgevallig door Jezus Christus." 1 Petrus 2:4, 5. —The Acts 
of the Apostles, p. 595.   

 
In de steengroeve van de Joodse en de niet —Joodse wereld werkten de apostelen en 

haalden stenen tevoorschijn om op het fundament te leggen. In zijn brief aan de gelovigen te 
Efeze zegt Paulus: "Nu zijt gij dan geen vreemdelingen en vreemdelingen meer, maar 
medeburgers met de heiligen en een huisgenoot van God; en zijt gebouwd op het fundament 
van de apostelen en profeten, waarbij Jezus Christus zelf de hoeksteen is; in wie al het gebouw 
dat goed in elkaar zit, groeit tot een heilige tempel in de Heer; in wie ook gij samengebouwd zijt 
tot een woonplaats van God door de Geest". Efeziërs 2:19-22.   

En aan de Korintiërs schreef hij: "Naar de genade van God die mij gegeven is, heb ik als 
een wijs bouwmeester het fundament gelegd, en een ander bouwt daarop. Maar laat eenieder 
erop letten hoe hij daarop bouwt. Want niemand kan een ander fundament leggen dan het 
fundament dat gelegd is, namelijk Jezus Christus. Indien nu iemand op dit fundament bouwt 
goud, zilver, edelstenen, hout, hooi, stoppels, zo zal ieders werk openbaar worden; want de dag 
zal het verklaren, omdat het door het vuur geopenbaard zal worden; en het vuur zal ieders 
werk beproeven van welke aard het is." 1 Korintiërs 3:10-13. —The Acts of the Apostles, p. 596.   
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Vrijdag 28 juli: voor verder lezen 
Dat ik Hem mag kennen, "Hoe je problemen op te lossen," p. 181; 
Our High Calling, "All Honor to the Peace Makers!" p. 179.  

Les 6 Het mysterie van het evangelie  
Sabbatmiddag, 29 juli 

Jezus verlangde ernaar de diepe geheimenissen van de waarheid, die eeuwenlang 
verborgen waren geweest, te ontvouwen, opdat de heidenen mede —erfgenamen zouden zijn 
met de Joden, en "deelgenoten van zijn belofte in Christus door het evangelie". Efeziërs 3:6. 
Deze waarheid leerden de discipelen maar langzaam, en de goddelijke Leraar gaf hun les na les. 
Door het geloof van de centurio in Kapernaüm te belonen en het evangelie te verkondigen aan 
de inwoners van Sychar, had Hij reeds het bewijs geleverd dat Hij de onverdraagzaamheid van 
de Joden niet deelde. Maar de Samaritanen hadden enige kennis van God; en de centurio had 
vriendelijkheid betoond aan Israël. Nu bracht Jezus de discipelen in contact met een heiden, die 
zij beschouwden als iemand die geen enkele reden had boven een van haar volkeren, om gunst 
van Hem te verwachten. Hij zou een voorbeeld geven hoe zo iemand behandeld moest worden. 
De discipelen hadden gedacht dat Hij de gaven van Zijn genade te vrijelijk uitdeelde. Hij zou 
laten zien dat Zijn liefde niet gebonden was aan ras of natie ...  

[De gedachten van de discipelen gingen meer open voor het werk dat voor hen lag onder 
de heidenen. Zij zagen een breed veld van nut buiten Judea. Zij zagen zielen die smarten 
droegen die onbekend waren bij de meer begunstigden. Onder hen die zij hadden leren 
verachten waren zielen die verlangden naar hulp van de machtige Heelmeester, hongerend 
naar het licht der waarheid, dat zo overvloedig aan de Joden was gegeven. —The Desire of 
Ages, p. 402.  

 
Gods dienaren krijgen geen eer of erkenning van de wereld. Stefanus werd gestenigd 

omdat hij Christus predikte en Hem gekruisigd. Paulus werd gevangengenomen, geslagen, 
gestenigd en uiteindelijk ter dood gebracht, omdat hij een trouwe boodschapper van God aan 
de heidenen was. De apostel Johannes werd verbannen naar het eiland Patmos, "om het woord 
van God en het getuigenis van Jezus Christus". Openbaring 1:9. Deze voorbeelden van 
menselijke standvastigheid in de macht van de goddelijke macht, zijn een getuigenis voor de 
wereld van de trouw van Gods beloften, van Zijn blijvende aanwezigheid en ondersteunende 
genade. … 

Gods geloofshelden zijn erfgenamen van een erfenis van grotere waarde dan welke 
aardse rijkdom ook, een erfenis die het verlangen van de ziel zal bevredigen. Door de wereld 
zijn zij misschien onbekend en niet erkend, maar in de boeken hierboven zijn zij ingeschreven 
als burgers van de hemel, en een verheven grootheid, een eeuwig gewicht van heerlijkheid zal 
hun ten deel vallen.   

Het grootste werk, de nobelste inspanning, waarin mensen zich kunnen engageren, is 
zondaars te wijzen op het Lam van God. —Gospel Workers, p. 18.  

 
Zondag 30 juli: Paulus: Gevangen apostel van de heidenen    
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"De liefde van Christus," zei Paulus, "dwingt ons." Het was het drijvende principe van zijn 
gedrag; het was zijn drijfkracht. Als ooit zijn ijver op de weg van de plicht een ogenblik 
verslapte, was één blik op het kruis en de verbazingwekkende liefde van Christus geopenbaard 
in Zijn ongeëvenaarde offer voldoende om hem opnieuw de lendenen van zijn geest te doen 
aanspannen en voort te gaan op de weg van zelfverloochening. In zijn arbeid voor zijn broeders 
vertrouwde hij veel op de tentoonstelling van oneindige liefde in de wonderbaarlijke 
neerbuigendheid van Christus, met al zijn onderwerpende, dwingende kracht. —Testimonies for 
the Church, vol. 4, p. 457.  

 
Het is niet de wil van God dat zijn volk gebukt gaat onder zorg. Maar onze Heer misleidt 

ons niet. Hij zegt ons niet: "Vrees niet, er zijn geen gevaren op uw weg." Hij weet dat er 
beproevingen en gevaren zijn, en Hij gaat duidelijk met ons om. Hij stelt niet voor om Zijn volk 
uit een wereld van zonde en kwaad te halen, maar Hij wijst hen op een nooit falend 
toevluchtsoord. Zijn gebed voor Zijn discipelen was: "Ik bid niet dat Gij hen uit de wereld 
wegneemt, maar dat Gij hen bewaart voor het kwade." "In de wereld," zegt Hij, "zult gij 
verdrukking hebben; maar weest blij; Ik heb de wereld overwonnen." Johannes 17:15; 16:33.   

In Zijn Bergrede leerde Christus Zijn discipelen kostbare lessen over de noodzaak om op 
God te vertrouwen. Deze lessen waren bedoeld om de kinderen van God door alle eeuwen 
heen te bemoedigen, en ze zijn tot in onze tijd gekomen, vol van onderricht en troost ...  

De Heer wil dat al zijn zonen en dochters gelukkig, vredig en gehoorzaam zijn. Jezus zegt: 
"Mijn vrede geef Ik u; niet zoals de wereld die geeft, geef Ik u die. Laat uw hart niet verontrust 
zijn, noch bang." "Deze dingen heb Ik tot u gesproken, opdat Mijn vreugde in u zou blijven en 
uw vreugde vol zou zijn." Johannes 14:27; 15:11. —Steps to Christ, pp. 122, 124.  

 
God leidt zijn kinderen nooit anders dan zij zouden verkiezen geleid te worden, als zij het 

einde van het begin konden zien, en de heerlijkheid van het doel konden onderscheiden dat zij 
als medewerkers met Hem vervullen. Niet Henoch, die naar de hemel werd overgebracht, niet 
Elia, die opsteeg in een wagen van vuur, was groter of meer geëerd dan Johannes de Doper, die 
alleen in de kerker omkwam. "Aan u is het gegeven namens Christus, niet alleen in Hem te 
geloven, maar ook om Zijnentwil te lijden." Filippenzen 1:29. En van alle gaven die de hemel de 
mensen kan schenken, is gemeenschap met Christus in zijn lijden het zwaarste vertrouwen en 
de hoogste eer. —The Desire of Ages, p. 224. 

 
Maandag 31 juli: Het lang verborgen mysterie van het evangelie   

Paulus' hart brandde van liefde voor de zondaars, en hij stak al zijn energie in het werk 
van de zielenwerving. Er heeft nooit een werker geleefd die zo zelfverloochenend en 
volhardend was. De zegeningen die hij ontving waardeerde hij als zoveel voordelen die hij kon 
gebruiken om anderen te zegenen. Hij liet geen gelegenheid voorbijgaan om over de Verlosser 
te spreken of om mensen in moeilijkheden te helpen. Van plaats tot plaats ging hij op weg om 
het evangelie van Christus te verkondigen en kerken te stichten. Overal waar hij gehoor vond, 
probeerde hij het verkeerde tegen te gaan en de voeten van mannen en vrouwen op het pad 
van de gerechtigheid te brengen. —The Acts of the Apostles, p. 367.  
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De Heer wil niet dat Zijn volk exclusief is. De afgevaardigde boodschappers van Christus 
moeten het evangelie van zijn genade verkondigen aan alle naties, tongen en mensen. Wij 
moeten bekendmaken dat de Grote Voorspraak de hele wereld gehoor geeft. De Joodse kerk 
was geroepen om Gods vertegenwoordiger te zijn voor een afvallige wereld, en om deze 
zending te vervullen moest het Joodse volk zijn eigen bestaan handhaven als een natie, 
onderscheiden van alle afgodische naties op aarde. Zij moesten in de wereld hun eigenaardige 
en heilige karakter behouden... die Gods barmhartigheid, goedheid, mededogen en liefde 
vertegenwoordigen. Zo konden zij in uitmuntendheid van karakter boven elk ander volk 
uitsteken; want door een zuiver en gehoorzaam volk zou de Heer zijn rijke zegeningen 
openbaren.  

Zo zouden de beginselen van de wetten die Zijn koninkrijk regelden, in de hele wereld 
worden verheven. Even zeker als zij reageerden op de genade, het licht, de gegeven genade, 
zouden zij het licht der wereld worden. Zij zouden voortdurend de aandacht vestigen op God, 
als een wijze, foutloze, opperste Heerser, en de lof van God zou zijn op de hele aarde. De Heer 
is onze God, en Hij heeft hetzelfde doel met betrekking tot zijn gelovige, trouwe volk vandaag. 
—Sons and Daughters of God, p. 44. 

 
Er is geen voorbeeld in het leven van Christus voor ... zelfingenomen 

onverdraagzaamheid; Zijn karakter was geniaal en weldadig ... In elk kerkgenootschap en in 
bijna elke kerk zijn mensen te vinden die Hem zouden hebben verweten dat Hij vrijgevig was. Zij 
zouden Hem hebben verweten dat Hij at met tollenaars en zondaars ...   

Zij aan wie God zijn waarheid heeft toevertrouwd, moeten dezelfde weldadige geest 
bezitten als Christus. Zij moeten dezelfde brede actieplannen aannemen. Zij moeten een 
vriendelijke, edelmoedige geest hebben tegenover de armen, en in een speciale zin voelen dat 
zij Gods rentmeesters zijn ... Net als Christus moeten zij de gemeenschap van hun medemensen 
niet schuwen, maar deze opzoeken met het doel de hemelse weldaden die zij van God hebben 
ontvangen aan anderen te schenken. —Gospel Workers, pp. 334, 335. 

 
Dinsdag 1 augustus: De Kerk: Onthuller van Gods wijsheid   

Paulus was zeer bezorgd dat de vernedering van Christus gezien en gerealiseerd zou 
worden. Hij was ervan overtuigd dat, als de mensen ertoe gebracht konden worden het 
verbazingwekkende offer te overwegen dat de Majesteit van de hemel bracht, egoïsme uit hun 
harten zou worden verbannen. De apostel blijft stilstaan bij punt na punt, opdat wij in zekere 
mate de wonderlijke neerbuigendheid van de Verlosser voor de zondaars zouden begrijpen. Hij 
richt de geest eerst op de positie die Christus in de hemel in de schoot van Zijn Vader innam; hij 
openbaart Hem daarna als het afleggen van Zijn heerlijkheid, vrijwillig Zichzelf onderwerend 
aan de vernederende omstandigheden van het mensenleven, de verantwoordelijkheden van 
een dienaar op zich nemend, en gehoorzaam geworden tot de dood, en dat de meest 
schandelijke en weerzinwekkende, de meest pijnlijke - de dood van het kruis. Kunnen wij deze 
prachtige manifestatie van Gods liefde aanschouwen zonder dankbaarheid en liefde, en een 
diep besef van het feit dat wij niet de onze zijn? Zo'n Meester moet niet worden gediend uit 
onwillige, egoïstische motieven. —The Ministry of Healing, p. 501.  
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De kennis van God zoals geopenbaard in Christus is de kennis die alle geredden moeten 
hebben. Het is de kennis die het karakter verandert. Deze kennis, ontvangen, zal de ziel 
herscheppen naar het beeld van God. Het geeft het hele wezen een geestelijke kracht die 
goddelijk is ...   

"Om deze reden", zegt Paulus, "buig ik mijn knieën voor de Vader van onze Heer Jezus 
Christus, van wie het hele gezin in de hemel en op aarde genoemd wordt, opdat Hij u, naar de 
rijkdom van zijn heerlijkheid, met kracht versterkt door zijn Geest in de innerlijke mens; opdat 
Christus door het geloof in uw harten zou wonen; opdat gij, geworteld en gegrond in de liefde, 
met alle heiligen zoudt kunnen begrijpen wat de breedte, de lengte, de diepte en de hoogte is, 
en de liefde van Christus zoudt kennen, die de kennis te boven gaat, opdat gij vervuld zoudt 
worden met al de volheid Gods." Efeziërs 3:14-19. —Testimonies for the Church, vol. 8, p. 289.  

 
Laat ieder die beweert Christus te volgen zichzelf minder en anderen meer waarderen. 

Pers samen, pers samen! In eenheid is er kracht en overwinning; in onenigheid en verdeeldheid 
is er zwakheid en nederlaag. Deze woorden zijn tot mij gesproken vanuit de hemel. Als Gods 
ambassadeur spreek ik ze tot u.  

Laat iedereen proberen het gebed van Christus te beantwoorden: "Dat zij allen één zijn, 
zoals Gij, Vader, in Mij zijt en Ik in U." Oh, wat een eenheid is dit! en zegt Christus: "Hieraan 
zullen alle mensen weten, dat gij Mijn discipelen zijt, indien gij elkander liefhebt." —
Testimonies fort he Church, vol 5, p. 488.  

 
Woensdag 2 augustus: Christus, wonend in je hart   

Paulus was een leven van intense en gevarieerde activiteiten. Van stad tot stad, van land 
tot land reisde hij, vertelde het verhaal van het kruis, won bekeerlingen voor het evangelie en 
stichtte kerken ... Maar in al de drukke activiteiten van zijn leven verloor hij nooit het ene grote 
doel uit het oog, namelijk het doel van zijn hoge roeping te bereiken.   

Paulus droeg de sfeer van de hemel met zich mee. Iedereen die met hem omging voelde 
de invloed van zijn verbondenheid met Christus. Het feit dat zijn eigen leven een voorbeeld was 
van de waarheid die hij verkondigde, gaf zijn prediking overtuigende kracht. Hier ligt de kracht 
van de waarheid. De onbestudeerde, onbewuste invloed van een heilig leven is de meest 
overtuigende preek die ten gunste van het christendom kan worden gehouden. Argumenten, 
zelfs wanneer zij onbeantwoordbaar zijn, kunnen slechts tegenstand oproepen; maar een 
goddelijk voorbeeld heeft een kracht die onmogelijk geheel te weerstaan is. —Gospel Workers, 
p. 58, 59.  

 
Het is Christus die in de ziel woont, die ons geestelijke kracht geeft en ons tot kanalen van 

licht maakt. Hoe meer licht we hebben, hoe meer we kunnen doorgeven aan anderen om ons 
heen. Hoe dichter wij bij Jezus leven, des te duidelijker zullen wij Zijn liefelijkheid zien. Als wij 
Hem zien in Zijn zuiverheid, zien wij duidelijker onze eigen karakterfouten. Wij verlangen naar 
Hem, en naar die volheid die in Hem is, en die uitstraalt in de volmaaktheid van Zijn hemels 
karakter; en door Hem te aanschouwen worden wij veranderd naar Zijn beeld ...   

Onze harten mogen gevuld zijn met alle volheid van God ... [Laten we de sleutel van het 
geloof nemen, en het magazijn van Gods rijke zegeningen openen. Er is een oneindige volheid 
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om uit te putten; en we hebben de belofte van onze goddelijke Heer: "Overeenkomstig uw 
geloof zal het u geschieden." —Lift Him Up, p. 266.  

 
U kunt alle krachten en vermogens die God u heeft gegeven, aanwenden om de liefde en 

het mededogen van de hemelse Vader te begrijpen; en toch is er een oneindigheid daarachter 
... De eeuwigheid zelf kan het nooit volledig onthullen. Maar als wij de Bijbel bestuderen en 
mediteren over het leven van Christus en het verlossingsplan, zullen deze grote thema's zich 
meer en meer voor ons begrip openen. En het zal de onze zijn om de zegen te realiseren die 
Paulus voor de Efezische gemeente wenste toen hij bad "dat de God van onze Heer Jezus 
Christus, de Vader der heerlijkheid, u de Geest der wijsheid en der openbaring in de kennis van 
Hem moge geven; de ogen van uw verstand worden verlicht, opdat gij weet, hoe groot de hoop 
is van zijn roeping, en hoe groot de rijkdom is van de heerlijkheid van zijn erfenis in de heiligen, 
en hoe groot de kracht is van zijn macht voor ons, die geloven." —Testimonies for the Church, 
vol. 5, p. 740.  

 
Donderdag 3 augustus: Glorie in de Kerk en in Christus Jezus    

Wij zijn geroepen tot de kennis van Christus, en dat is tot de kennis van heerlijkheid en 
deugd. De kennis van de volmaaktheid van het goddelijk karakter, aan ons geopenbaard in 
Jezus Christus, opent voor ons de gemeenschap met God. Het menselijk verstand kan 
nauwelijks bevatten wat de breedte, diepte en hoogte is van de geestelijke verworvenheden 
die bereikt kunnen worden door deel te krijgen aan de goddelijke natuur. …  

We leven in dagen van gevaar. Alleen Christus kan ons helpen en ons de overwinning 
geven. Christus moet alles in allen voor ons zijn; Hij moet in het hart wonen; Zijn leven moet 
door ons circuleren, zoals het bloed door de aderen circuleert. Zijn Geest moet een 
vitaliserende kracht zijn die ons ertoe brengt anderen te beïnvloeden om christelijk en heilig te 
worden. —Our High Calling, p. 60.  

 
Er zijn velen die denken dat het onmogelijk is om te ontsnappen aan de macht van de 

zonde, maar de belofte is dat we vervuld mogen worden met alle volheid van God. We mikken 
te laag. Het doel is veel hoger. Onze geest moet worden uitgebreid, zodat we de betekenis van 
Gods voorziening kunnen begrijpen. We moeten de hoogste eigenschappen van Gods karakter 
weerspiegelen. We moeten dankbaar zijn dat we niet aan onszelf zijn overgelaten ...  

Het is het voorrecht van de kinderen van God om vervuld te worden met alle volheid van 
God. "Hem nu, die bij machte is overvloedig te doen boven alles wat wij vragen of denken, naar 
de kracht die in ons werkt, Hem zij de heerlijkheid in de gemeente, door Christus Jezus, in alle 
eeuwen, wereld zonder einde" (Efeziërs 3:20, 21). —That I May Know Him, p. 302. 

 
In alles moeten we de vreugde van de Heer tonen.   
David verklaart: "Ik heb de Here lief, omdat Hij mijn stem en mijn smekingen heeft 

gehoord. Omdat Hij zijn oor tot mij neigt, daarom zal ik Hem aanroepen zolang ik leef" (Psalm 
116:1, 2). Gods goedheid in het verhoren en beantwoorden van gebeden verplicht ons tot het 
uiten van onze dankbaarheid voor de gunsten die ons zijn geschonken. We zouden God veel 
meer moeten loven dan we doen. De zegeningen die in antwoord op het gebed zijn ontvangen, 
moeten onmiddellijk worden erkend ...  
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Laat de vrede van God in uw ziel heersen. Dan zul je kracht hebben om alle lijden te 
dragen, en je zult je verheugen dat je genade hebt om te verdragen. Prijs de Heer; spreek over 
Zijn goedheid; vertel over Zijn kracht. Verzacht de atmosfeer die uw ziel omgeeft. Loof met hart 
en ziel en stem Hem die de gezondheid is van uw gelaat, uw Redder en uw God. —God’s 
Amazing Grace, p. 325. 

 
Vrijdag 4 augustus: voor verder lezen 

In Heavenly Places, "Our Glorious Work," p. 248; 
Mijn leven vandaag, "God is mijn vader," p. 289. 

Les 7 Het verenigde lichaam van Christus 
Sabbatmiddag, 5 augustus 

De leden van de kerk van God op deze aarde zijn als de verschillende onderdelen van een 
machine, allemaal nauw met elkaar verbonden, en allemaal nauw verbonden met en 
afhankelijk van één groot centrum. Er moet eenheid in verscheidenheid zijn. Geen enkel lid van 
het bedrijf van de Heer kan succesvol werken in onafhankelijkheid, los van de anderen. Allen 
moeten hun toevertrouwde capaciteiten gebruiken in Zijn dienst, opdat eenieder kan dienen 
tot de volmaaktheid van het geheel. Ieder moet werken onder toezicht van God.  

Door Christus' wonderbaarlijke vereniging van goddelijkheid met menselijkheid zijn wij 
ervan verzekerd dat wij zelfs in deze wereld deelgenoot kunnen zijn van de goddelijke natuur. 
Christus heeft zich ertoe verbonden samen te werken met hen aan wie Hij talenten heeft 
toevertrouwd. Hij heeft zich ertoe verbonden ons op te leiden tot zijn medewerkers. Hij zal ons 
helpen zijn voorbeeld te volgen, het goede te doen en het kwade te weigeren. Wij moeten 
gewijde kanalen zijn waardoor de liefde van Christus stroomt naar hen die hulp nodig hebben. 
—Our High Calling, p. 182. 

 
De Heer heeft alle soorten bekwame werklieden nodig. "En Hij heeft sommigen gegeven 

tot apostelen, en sommigen tot profeten, en sommigen tot evangelisten, en sommigen tot 
herders en leraars, tot volmaking der heiligen, tot het werk der bediening, tot opbouw van het 
lichaam van Christus" (Efeziërs 4:11, 12). Elke arbeider in elke tak van het werk in de wijngaard 
van de Heer moet een door de waarheid geheiligd hoofd en hart hebben, zodat hij niet alleen 
het deel van het werk ziet dat onder zijn toezicht staat, maar het verband met het grote geheel. 
Wanneer de arbeiders aan God zijn toegewijd, zullen zij de liefde van God voor hun broeders 
openbaren, die werken onder de onzichtbare, goddelijke Meester-arbeider. "Wij zijn samen 
met God arbeiders" (1 Korintiërs 3:9).   

Wij maken allen deel uit van het grote web van de mensheid, draad tegen draad om het 
patroon van het weefsel naar voren te brengen en het tot een compleet geheel te maken. 
Wees Gods draad om Zijn ontwerp uit te werken. —That I May Know Him, p. 323.  

 
Er kan geen groei of vruchtbaarheid zijn in het leven dat gericht is op zichzelf ... Praat over 

de liefde van Christus, vertel over zijn goedheid. Doe elke plicht die zich aandient. Draag de last 
van de zielen op je hart, en probeer met alle middelen die je hebt de verlorenen te redden. Als 
u de Geest van Christus ontvangt - de Geest van onzelfzuchtige liefde en arbeid voor anderen - 
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zult u groeien en vrucht voortbrengen. De genaden van de Geest zullen rijpen in uw karakter. 
Uw geloof zal toenemen, uw overtuigingen verdiepen, uw liefde vervolmaken. Meer en meer 
zult u de gelijkenis van Christus weerspiegelen in alles wat zuiver, edel en mooi is. —Christ’s 
Object Lessons, p. 67. 

 
Zondag 6 augustus: De eenheid van de Geest     

Paulus spoort de Efeziërs aan om eenheid en liefde te bewaren: "Ik dan, de gevangene 
des Heren, verzoek u, dat gij de roeping, waartoe gij geroepen zijt, waardig wandelt, met alle 
nederigheid en zachtmoedigheid, met lankmoedigheid, elkander verdragend in de liefde; 
trachtende de eenheid des Geestes te bewaren in de band des vredes." ...   

Door zachtmoedigheid en mildheid, verdraagzaamheid en liefde moesten zij het karakter 
van Christus en de zegeningen van zijn verlossing illustreren. Er is slechts één lichaam en één 
Geest, één Heer, één geloof. Als leden van het lichaam van Christus worden alle gelovigen 
bezield door dezelfde geest en dezelfde hoop. Verdeeldheid in de kerk onteert de godsdienst 
van Christus voor de wereld en geeft de vijanden van de waarheid de gelegenheid om hun 
koers te rechtvaardigen. Paulus' instructies werden niet alleen voor de kerk van zijn tijd 
geschreven. God ontwierp dat zij tot ons zouden worden neergezonden. Wat doen wij om de 
eenheid in de banden van de vrede te bewaren?  —Testimonies for the Church, vol. 5, p. 239.  

 
Een vereniging van gelovigen met Christus zal als natuurlijk gevolg leiden tot een 

vereniging met elkaar, welke band de duurzaamste op aarde is. Wij zijn één in Christus, zoals 
Christus één is met de Vader. Alleen door persoonlijke vereniging met Christus, door dagelijkse 
en dagelijkse gemeenschap met Hem, kunnen wij de vruchten van de Heilige Geest dragen ...   

De wijnstok heeft vele takken, maar hoewel alle takken verschillend zijn, maken ze geen 
ruzie. In verscheidenheid is er eenheid. Alle takken krijgen hun voeding uit één bron. Dit is een 
illustratie van de eenheid die moet bestaan onder de volgelingen van Christus. In hun 
verschillende werkzaamheden hebben zij allen slechts één Hoofd. Dezelfde Geest werkt op 
verschillende manieren door hen heen. Er is een harmonieuze werking, hoewel de gaven 
verschillen.  —God’s Amazing Grace, p. 211. 

 
Velen van hen die beweren de Heiland lief te hebben, verwaarlozen de liefde voor hen die 

met hen verenigd zijn in christelijke gemeenschap ...   
Het is niet de tegenstand van de wereld die ons het meest in gevaar brengt; het is het 

kwaad dat gekoesterd wordt in de harten van belijdende gelovigen dat onze grootste ramp 
veroorzaakt en de voortgang van Gods zaak het meest vertraagt. Er is geen betere manier om 
onze spiritualiteit te verzwakken dan door afgunst, argwaan jegens de een en de ander, vol 
verwijten en kwade vermoedens ...   

Harmonie en vereniging tussen mensen van verschillende aard is het sterkste bewijs dat 
God zijn Zoon naar de wereld heeft gezonden om zondaars te redden. Het is ons voorrecht dit 
getuigenis af te leggen. Maar om dit te kunnen doen, moeten wij onszelf onder Christus' bevel 
plaatsen. —Testimonies for the Church, vol. 8, p. 242.  

 
Maandag 7 augustus: Samen als één in de Ene    
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God leidt een volk uit de wereld op het verheven platform van de eeuwige waarheid, de 
geboden van God en het geloof van Jezus. Hij zal Zijn volk disciplineren en oprichten. Zij zullen 
niet van mening verschillen: de één gelooft het ene en de ander heeft een geheel 
tegenovergesteld geloof en opvattingen, elk onafhankelijk van het lichaam. Door de 
verscheidenheid van de gaven en regeringen die Hij in de gemeente heeft geplaatst, zullen zij 
allen tot de eenheid van het geloof komen ...    

Hoewel wij een individueel werk en een individuele verantwoordelijkheid voor God 
hebben, moeten wij niet ons eigen onafhankelijke oordeel volgen, ongeacht de meningen en 
gevoelens van onze broeders; want deze koers zou leiden tot wanorde in de kerk. ... als de 
harten leerzaam zijn, zal er geen verdeeldheid onder ons zijn … als de harten leerzaam zijn, zal 
er geen verdeeldheid onder ons zijn. —Testimonies to Ministers and Gospel Workers, pp. 29, 30.  

Eenheid in verscheidenheid is Gods plan. Onder de volgelingen van Christus moet er een 
vermenging zijn van verschillende elementen, het ene aangepast aan het andere, en elk om zijn 
speciale werk voor God te doen. Ieder individu heeft zijn plaats in de vervulling van één groot 
plan dat het stempel van Christus' beeld draagt. De een is geschikt om een bepaald werk te 
doen, de ander heeft een ander werk waarvoor hij is aangepast, weer een ander heeft een nog 
andere lijn; maar elk moet het complement van de anderen zijn. De Geest van God, werkend in 
en door de verschillende elementen, zal harmonie van actie voortbrengen. Er moet slechts één 
hoofdgeest zijn - de Geest van Hem die oneindig is in wijsheid, en in wie alle verschillende 
elementen samenkomen in een prachtige, weergaloze eenheid. —Our High Calling, p. 169.  

 
In [de boodschap van de eerste engel] heeft God de gemeente een waarschuwing 

gestuurd, die, als zij was aangenomen, het kwaad dat hen van Hem afsloot, zou hebben 
gecorrigeerd. Hadden zij de boodschap uit de hemel ontvangen, hun hart voor de Heer 
verootmoedigd en in oprechtheid gezocht naar een voorbereiding om in Zijn tegenwoordigheid 
te staan, dan zouden de Geest en de kracht van God onder hen geopenbaard zijn. De kerk zou 
opnieuw die gezegende staat van eenheid, geloof en liefde hebben bereikt die bestond in de 
apostolische dagen, toen de gelovigen "één van hart en één van ziel waren". Handelingen 4:32.   

Als Gods belijdende volk het licht zou ontvangen zoals het op hen schijnt vanuit Zijn 
woord, zouden zij die eenheid bereiken waarvoor Christus bad, die welke de apostel beschrijft, 
"de eenheid van de Geest in de band van de vrede". "Er is," zegt hij, "één lichaam en één Geest, 
gelijk gij geroepen zijt in één hoop van uw roeping; één Heer, één geloof, één doop." Efeziërs 
4:3-5. —The Great Controversy, p. 379.  

 
Dinsdag 8 augustus: De verheven Christus, schenker van gaven  

Het was tot eer van God dat de Prins des levens de eerste vrucht zou zijn, het antitype 
van de golfschoof ... Juist dit tafereel, de opstanding van Christus uit de dood, werd door de 
Joden in type gevierd. Wanneer de eerste graankorrels op het veld rijpten, werden zij 
zorgvuldig verzameld; en wanneer het volk naar Jeruzalem ging, werden zij als dankoffer aan de 
Heer aangeboden. Het volk zwaaide de gerijpte schoof voor God en erkende Hem als de Heer 
van de oogst. Na deze ceremonie kon de sikkel aan het koren worden gezet en de oogst worden 
binnengehaald.  

Dus moesten zij die waren opgewekt aan het universum worden voorgesteld als een 
belofte van de opstanding van allen die in Christus geloven als hun persoonlijke Verlosser. 
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Dezelfde macht die Christus uit de doden heeft opgewekt, zal zijn kerk opwekken, en haar met 
Christus verheerlijken, als zijn bruid, boven alle overheden, boven alle machten, boven elke 
naam die genoemd wordt, niet alleen in deze wereld, maar ook in de hemelse hoven, de wereld 
daarboven. —Selected Messages, book 1, p. 305.  

 
Voordat Hij Zijn discipelen verliet, blies Christus "op hen en zei tot hen: Ontvangt gij de 

Heilige Geest." Johannes 20:22. Opnieuw zei Hij: "Zie, Ik zend de belofte van Mijn Vader over 
u." Lucas 24:49. Maar pas na de hemelvaart werd de gave in haar volheid ontvangen. Pas nadat 
de discipelen zich door geloof en gebed volledig hadden overgegeven voor Zijn werk, werd de 
uitstorting van de Geest ontvangen. Toen werden in bijzondere zin de goederen van de hemel 
aan de volgelingen van Christus toevertrouwd. "Toen Hij opgevaren was in de hoogte, leidde Hij 
gevangenen en gaf gaven aan de mensen." Efeziërs 4:8 ... De gaven zijn al van ons in Christus, 
maar hun feitelijke bezit hangt af van onze ontvangst van de Geest van God. —Christ’s Object 
Lessons, p. 327. 

 
De beloofde Heilige Geest, die Hij zou zenden nadat Hij was opgevaren naar Zijn Vader, is 

voortdurend aan het werk om de aandacht te vestigen op het grote officiële offer aan het kruis 
van Golgotha, en om de wereld de liefde van God voor de mens te ontvouwen, en om voor de 
veroordeelde ziel de kostbare dingen in de Schriften te openen, en om voor verduisterde 
geesten de heldere stralen van de Zon der Gerechtigheid te openen, de waarheden die hun 
harten van binnen doen branden met de ontwaakte intelligentie van de waarheden van de 
eeuwigheid. … 

Het leven van Christus moet zorgvuldig worden overdacht en voortdurend worden 
bestudeerd met het verlangen om te begrijpen waarom Hij überhaupt moest komen. Wij 
kunnen onze conclusies alleen trekken door de Schriften te onderzoeken, zoals Christus ons 
heeft opgedragen, want Hij zegt: "Zij getuigen van mij." —Reflecting Christ, p. 132.  

 
Woensdag 9 augustus: Geschenken van de verheven Jezus    

Het vierde hoofdstuk van de brief aan de Efeziërs bevat lessen die ons door God zijn 
gegeven. In dit hoofdstuk spreekt iemand onder inspiratie van God, iemand aan wie God in een 
heilig visioen onderricht heeft gegeven. Hij beschrijft de verdeling van Gods gaven aan zijn 
werkers, zeggende: "Hij heeft sommigen gegeven tot apostelen, en sommigen tot profeten, en 
sommigen tot evangelisten, en sommigen tot herders en leraars, tot vervolmaking van de 
heiligen, tot het werk van de bediening, tot opbouw van het lichaam van Christus, totdat wij 
allen komen in de eenheid des geloofs en der kennis van de Zoon Gods, tot een volkomen 
mens, tot de maat van de volheid van Christus". Efeziërs 4:11-13. Hier wordt ons getoond dat 
God aan ieder mens zijn werk geeft, en door dit werk te doen vervult de mens zijn deel van 
Gods grote plan ...   

God vestigde zijn instrumenten onder een volk dat de wetten van de goddelijke regering 
erkent ... Elke gave, elke macht, die Christus zijn discipelen beloofde, schenkt Hij aan hen die 
Hem trouw zullen dienen. En Hij die geestelijke vermogens geeft, en die talenten toevertrouwt 
aan mannen en vrouwen die door schepping en verlossing de Zijne zijn, verwacht dat deze 
talenten en vermogens door gebruik zullen toenemen. Elk talent moet gebruikt worden om 
anderen te zegenen en zo God te eren. —Testimonies for the Church, vol. 6, p. 243.  
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Door Zijn dienaren uit te zenden gaf onze Verlosser de mensen geschenken, want door 

hen deelt Hij de wereld de woorden van het eeuwige leven mee. Dit is het middel dat God heeft 
verordend voor de vervolmaking van de heiligen in kennis en ware heiligheid. Het werk van 
Christus' dienaren is niet alleen het verkondigen van de waarheid; zij moeten waken over de 
zielen als zij die verantwoording moeten afleggen aan God. Zij moeten berispen, berispen, 
vermanen met lankmoedigheid en leer.  

Allen die baat hebben gehad bij het werk van Gods dienaar moeten zich, naar vermogen, 
met hem verenigen in het werk voor het heil van de zielen. Dit is het werk van alle ware 
gelovigen, predikanten en mensen. Zij moeten het grote doel steeds voor ogen houden, ieder 
tracht zijn eigen positie in de kerk te vervullen, en allen werken samen in orde, harmonie en 
liefde. —Testimonies for the Church, vol. 5, pp. 237, 238. 

 
Er zijn er in deze laatste dagen die zullen roepen: "Spreek tot ons gladde dingen, 

profeteer bedrog." Maar dit is niet mijn werk ... In de naam en kracht van mijn Verlosser zal ik 
doen wat ik kan. Ik zal waarschuwen en raad geven en berispen en bemoedigen zoals de Geest 
van God het voorschrijft, of de mensen willen horen of niet. Mijn plicht is niet om mezelf te 
behagen, maar om de wil te doen van mijn hemelse Vader, die mij mijn werk heeft gegeven. —
Testimonies for the Church, vol. 4, p. 231. 

 
Donderdag 10 augustus: Opgroeien in Christus    

Na de grote teleurstelling in 1844 waren Satan en zijn engelen druk bezig strikken te 
leggen om het geloof van het lichaam te ontregelen. Hij tastte de gedachten aan van personen 
die ervaring hadden opgedaan met de boodschappen, en die een schijn van nederigheid 
hadden. Sommigen wezen naar de toekomst voor de vervulling van de eerste en tweede 
boodschap, terwijl anderen ver terug in het verleden wezen en verklaarden dat zij daar vervuld 
waren. Deze kregen invloed op de gedachten van de onervarenen en brachten hun geloof aan 
het wankelen. Sommigen doorzochten de Bijbel om een eigen geloof op te bouwen, 
onafhankelijk van het lichaam. Satan verheugde zich in dit alles; want hij wist dat hij degenen 
die loskwamen van het anker, kon beïnvloeden door verschillende dwalingen en ronddrijven 
met verschillende winden van leer … Er was verdeeldheid en verwarring in het gehele lichaam. 
—Early Writings, p. 256.  

 
Onze Heer wilde dat zijn kerk de volheid en toereikendheid die wij in Hem vinden, aan de 

wereld zou weerspiegelen. Wij ontvangen voortdurend Gods overvloed, en door die door te 
geven moeten wij de liefde en de weldaad van Christus aan de wereld tonen. Terwijl de hele 
hemel bezig is boodschappers uit te zenden naar alle delen van de aarde om het werk van de 
verlossing voort te zetten, moeten de gemeenten van de levende God ook medewerken met 
Christus. Wij zijn leden van zijn mystieke lichaam. Hij is het hoofd, dat alle leden van het 
lichaam bestuurt. Jezus zelf werkt in zijn oneindige barmhartigheid aan menselijke harten en 
bewerkstelligt geestelijke veranderingen die zo verbazingwekkend zijn dat engelen met 
verbazing en vreugde toekijken. Dezelfde onzelfzuchtige liefde die de Meester kenmerkt, wordt 
gezien in het karakter en het leven van Zijn ware volgelingen. —Testimonies for the Church, vol. 
5, p. 731. 



EGW Notities 2023 

 

40 

 

 
Velen weten zo weinig van hun Bijbels, dat zij onzeker zijn in het geloof. Zij verwijderen de 

oude oriëntatiepunten, en misvattingen en winden in de leer blazen hen heen en weer. De 
wetenschap, valselijk genoemd, sloopt het fundament van het christelijk principe; en zij die 
eens in het geloof waren, drijven weg van de Bijbelse oriëntatiepunten, en scheiden zich van 
God af, terwijl zij nog steeds beweren Zijn kinderen te zijn.  

De kerk moet ontwaken om inzicht te krijgen in de subtiele krachten van satanische 
machten die het hoofd moeten worden geboden. Als zij de hele wapenrusting aanhouden, 
zullen zij in staat zijn alle vijanden te overwinnen die zij ontmoeten, waarvan sommige nog niet 
ontwikkeld zijn. … 

De afvalligheid zal toenemen. "Sommigen zullen van het geloof afwijken en acht geven 
op verleidelijke geesten en leringen van duivels." Mannen en vrouwen hebben zich verenigd 
om de Here God van de hemel tegen te werken, en de kerk is zich maar halfbewust van de 
situatie. Er moet veel meer gebed zijn, veel meer ernstige inspanning, onder de belijdende 
gelovigen. —Evangelism, pp. 362, 363.  

 
Vrijdag 11 augustus: voor verder lezen  

The Upward Look, "Stewards of God's Grace," p. 379; 
Testimony Treasures, "Standvastigheid nodig," vol. 1, p. 462, 463. 

Les 8 Door Christus gevormde levens en door de Geest geïnspireerde 

toespraken 
Sabbatmiddag, 12 augustus 

Laten we onze ogen op Christus gericht houden, en Hij zal ons beschermen. Als we naar 
Jezus kijken, zijn we veilig. Niets kan ons uit Zijn hand rukken. Door Hem voortdurend te 
aanschouwen, "worden wij veranderd in hetzelfde beeld van heerlijkheid tot heerlijkheid, als 
door de Geest des Heren." 2 Korintiërs 3:18.   

Het was zo dat de vroege discipelen hun gelijkenis met de lieve Verlosser kregen ... Die 
discipelen waren mensen "onderworpen aan dezelfde hartstochten als wij." Jakobus 5:17. Zij 
hadden dezelfde strijd met de zonde te strijden. Zij hadden dezelfde genade nodig om een 
heilig leven te leiden.   

Zelfs Johannes, de geliefde discipel, degene die het meest de gelijkenis van de Verlosser 
weerspiegelde, bezat niet van nature die lieflijkheid van karakter. Hij was niet alleen 
zelfverzekerd en eerzuchtig, maar ook onstuimig en verbitterd onder verwondingen. Maar toen 
het karakter van de Goddelijke aan hem werd geopenbaard, zag hij zijn eigen gebrek en werd 
verootmoedigd door de kennis. De kracht en het geduld, de kracht en de tederheid, de 
majesteit en de zachtmoedigheid, die hij in het dagelijkse leven van de Zoon van God zag, 
vervulden zijn ziel met bewondering en liefde.  

Dag na dag werd zijn hart naar Christus getrokken, totdat hij zichzelf uit het oog verloor in 
liefde voor zijn Meester. Zijn wraakzuchtige, eerzuchtige karakter werd overgegeven aan de 
vormende kracht van Christus. De regenererende invloed van de Heilige Geest vernieuwde zijn 
hart. De kracht van de liefde van Christus bracht een verandering van karakter teweeg. Dit is 
het zekere resultaat van de vereniging met Jezus. Wanneer Christus in het hart blijft, wordt de 
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hele natuur getransformeerd. De Geest van Christus, Zijn liefde, verzacht het hart, onderwerpt 
de ziel en verheft de gedachten en verlangens naar God en de hemel. —Steps to Christ, p. 72, 
73.  

 
"Indien iemand in Christus is, die is een nieuw schepsel; het oude is voorbijgegaan, zie, 

alle dingen zijn nieuw geworden." 2 Korintiërs 5:17. Door de kracht van Christus hebben 
mannen en vrouwen de ketenen van de zondige gewoonte verbroken. Zij hebben egoïsme 
afgezworen. Heidenen zijn eerbiedig geworden, dronkaards nuchter, losbandigen zuiver. Zielen 
die de gelijkenis van Satan droegen, zijn veranderd in het beeld van God. Deze verandering is 
het wonder der wonderen. Een verandering door het Woord bewerkstelligd, het is een van de 
diepste mysteries van het Woord. Wij kunnen het niet begrijpen; wij kunnen alleen maar 
geloven, zoals de Schrift verklaart, dat het "Christus in u is, de hoop der heerlijkheid." —The 
Acts of the Apostles, p. 476.   

 
Zondag 13 augustus: De neerwaartse spiraal van de zonde    

Toen de Israëlieten zich in een toestand van uiterlijke rust en veiligheid bevonden, 
werden zij in zonde geleid. Zij hielden God niet altijd voor ogen, verwaarloosden het gebed en 
koesterden een geest van zelfvertrouwen. Gemak en zelfgenoegzaamheid lieten de citadel van 
de ziel onbewaakt achter, en laaghartige gedachten vonden toegang. Het waren de verraders 
binnen de muren die de bolwerken van het beginsel omverwierpen en Israël in de macht van 
Satan brachten. Zo probeert Satan nog steeds de ondergang van de ziel te bereiken. Een lang 
voorbereidend proces, onbekend voor de wereld, vindt plaats in het hart voordat de christen 
openlijk de zonde begaat. De geest daalt niet in één keer af van reinheid en heiligheid tot 
verdorvenheid, corruptie en misdaad. Het kost tijd om degenen die gevormd zijn naar het beeld 
van God te degraderen tot het brute of het satanische. Door te kijken worden we veranderd. 
Door het uitleven van onreine gedachten kan de mens zijn geest zo opvoeden dat de zonde die 
hij eens verafschuwde, hem aangenaam wordt. …   

De geest wordt opgevoed tot vertrouwdheid met de zonde... ...dat het eens zo tedere 
geweten ... verhard wordt, en zij met gretige belangstelling bij deze dingen stilstaan. —
Patriarchs and Prophets, p. 459.  

 
De zonde haten en veroordelen, en tegelijkertijd medelijden en tederheid tonen voor de 

zondaar, is een moeilijke opgave. Hoe ernstiger onze eigen inspanningen zijn om heiligheid van 
hart en leven te bereiken, des te scherper zal ons besef van de zonde zijn en des te beslister 
onze afkeuring van elke afwijking van het recht. Wij moeten ervoor waken de overtreder te 
streng aan te pakken, maar wij moeten er ook voor waken de buitensporige zondigheid van de 
zonde niet uit het oog te verliezen. Er is behoefte aan een Christusachtig geduld en liefde voor 
de dwalende, maar er is ook gevaar voor een zo grote tolerantie voor zijn dwaling dat hij 
zichzelf zal beschouwen als iemand die geen berisping verdient, en deze zal verwerpen als 
ongegrond en onrechtvaardig ...   

Wie zijn geestelijke waarnemingen heeft afgestompt door zondige mildheid jegens hen 
die God veroordeelt, zal een grotere zonde begaan door strengheid en hardheid jegens hen die 
God goedkeurt.  
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Door de trots van menselijke wijsheid, door verachting van de invloed van de Heilige 
Geest, en door oneerbiedigheid voor de waarheden van Gods woord, zullen velen die beweren 
christen te zijn, en die zich bekwaam voelen om anderen te onderwijzen, ertoe gebracht 
worden zich af te wenden van de eisen van God. Paulus verklaarde aan Timotheüs: "Er zal een 
tijd komen dat zij de gezonde leer niet zullen verdragen, maar naar hun eigen begeerten zullen 
zij zich leraars werpen, die jeukende oren hebben; en zij zullen hun oren van de waarheid 
afwenden en zich tot fabels wenden."  —The Acts of the Apostles, pp. 503, 504.  

 
Maandag 14 augustus: Een dramatische verandering van kleding    

De apostel vermaant zijn broeders, in de naam en op gezag van de Heer Jezus, dat zij, 
nadat zij het evangelie hebben beleden, zich niet zo moeten gedragen als de heidenen, maar 
door hun dagelijks gedrag moeten laten zien dat zij werkelijk bekeerd zijn.  

"Doet de oude mens, die verdorven is naar de bedrieglijke begeerten, af van uw vroegere 
gesprek, en wordt vernieuwd in de geest van uw denken; en doet de nieuwe mens aan, die naar 
God geschapen is in gerechtigheid en ware heiligheid." Eens waren zij verdorven, vernederd, 
geknecht door wellustige hartstochten; zij waren gedrogeerd door wereldse opiaten, verblind, 
verbijsterd en verraden door Satans listen. Nu hen de waarheid werd geleerd zoals die in Jezus 
is, moet er een besliste verandering komen in hun leven en karakter. —Testimonies for the 
Church, vol. 5, pp. 171, 172.  

 
Het is door de vernieuwing van het hart dat de genade van God werkt om het leven te 

veranderen. Geen enkele uitwendige verandering is voldoende om ons in harmonie met God te 
brengen. Er zijn velen die proberen te hervormen door deze of gene slechte gewoonte te 
corrigeren en zij hopen zo christen te worden, maar zij beginnen op de verkeerde plaats. Ons 
eerste werk is met het hart … 

Indien bestudeerd en gehoorzaamd, werkt het Woord van God in het hart en onderwerpt 
het elke onheilige eigenschap. De Heilige Geest komt om ons te overtuigen van zonde, en het 
geloof dat in het hart opwelt, werkt door liefde tot Christus, waardoor wij lichaam, ziel en geest 
aan Zijn wil aanpassen. —God’s Amazing Grace, p. 223. 

 
Wij moeten Christus aanvaarden als onze persoonlijke Verlosser, of wij zullen falen in 

onze poging om overwinnaars te zijn. Wij kunnen ons niet van Hem afzijdig houden door te 
geloven dat onze vriend of onze naaste Hem als persoonlijke Verlosser heeft, maar dat wij Zijn 
vergevende liefde niet ervaren. Wij moeten geloven dat wij uitverkoren zijn door God, om 
gered te worden door de uitoefening van het geloof, door de genade van Christus en het werk 
van de Heilige Geest; en wij moeten God loven en verheerlijken voor zo'n wonderbaarlijke 
uiting van Zijn onverdiende gunst. Het is de liefde van God die de ziel tot Christus trekt, om 
genadig ontvangen en aan de Vader voorgesteld te worden. Door het werk van de Geest wordt 
de goddelijke relatie tussen God en de zondaar vernieuwd. De Vader zegt: "Ik zal voor hen een 
God zijn en zij zullen voor mij een volk zijn. Ik zal hun vergevende liefde betonen en hun mijn 
vreugde schenken. Zij zullen voor mij een bijzondere schat zijn, want dit volk, dat ik voor mijzelf 
heb gevormd, zal mijn lof tonen."  —High Onze Calling, p. 77.  

 
Dinsdag 15 augustus: Eenheidsopbouwende, genadevolle toespraak    
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Jezus is ons voorbeeld, niet alleen in zijn smetteloze zuiverheid, maar ook in zijn geduld, 
zachtmoedigheid, en een hartelijke instelling. Zijn leven is een illustratie van ware hoffelijkheid. 
Hij had altijd een vriendelijke blik en een woord van troost voor de behoeftigen en verdrukten 
... Als Hij mensen zag die vermoeid waren en zware lasten moesten dragen, deelde Hij hun 
lasten en herhaalde Hij hun de lessen die Hij uit de natuur had geleerd over de liefde, de 
vriendelijkheid en de goedheid van God. Hij trachtte de meest ruwe en hopeloze mensen met 
hoop te inspireren door hun de verzekering te geven dat zij een zodanig karakter zouden 
kunnen bereiken dat zij zich als kinderen van God zouden openbaren. —Gospels Workers, p. 
121. 

 
De godsdienst van Jezus verzacht alles wat hard en ruw is in het humeur, en maakt glad 

wat ruw en scherp is in de omgangsvormen. Het maakt de woorden zacht en de houding 
vriendelijk. Laten we van Christus leren hoe we een hoog gevoel van zuiverheid en integriteit 
kunnen combineren met een zonnig karakter. Een vriendelijke, hoffelijke christen is het 
krachtigste argument dat kan worden aangevoerd ten gunste van het christendom.  

Vriendelijke woorden zijn als dauw en zachte douches voor de ziel. De Schrift zegt over 
Christus, dat genade in Zijn lippen werd gegoten, opdat Hij "een woord zou weten te spreken in 
de tijd tot hem die vermoeid is". [Jesaja 50:4.] En de Heer gebiedt ons: "Laat uw spreken altijd 
met genade zijn" "opdat het de toehoorders genade schenkt". [Kolossenzen 4:6; Efeziërs 4:29.]  
—Gospel Workers, p. 122.  

 
De apostel ziet de neiging om de gave van het spreken te misbruiken en geeft 

aanwijzingen over het gebruik ervan "Laat uit uw mond geen verdorven mededelingen komen", 
zegt hij, "maar wat goed is tot opbouwend gebruik." Het woord "verdorven" betekent hier elk 
woord dat een indruk zou maken die schadelijk is voor heilige principes en onbesmette 
godsdienst, elke mededeling die het zicht op Christus zou verduisteren en ware sympathie en 
liefde uit de geest zou wissen. Het omvat onzuivere hints, die, tenzij onmiddellijk weerstaan, 
leiden tot grote zonde. …   

In al zijn onderwijs presenteerde Christus zuivere, onvervalste principes. Hij deed geen 
zonde, noch was er bedrog in Zijn mond. Voortdurend vloeiden er van Zijn lippen heilige, 
veredelende waarheden. Hij sprak zoals geen mens ooit sprak, met een pathos die het hart 
raakte ...   

Cultiveer een gebedsvolle geest en voed de tong op om juiste woorden te spreken, die 
zegenen in plaats van ontmoedigen. Praat over de goedheid, de barmhartigheid en de liefde 
van God. Doe alle ongelovige woorden en alles wat goedkoop en gewoon is weg. Laat het 
gezonde woorden zijn, die niet veroordeeld kunnen worden, en de vrede van God zal zeker tot 
de ziel komen. —In Heavenly Places, p. 175.  

 
Woensdag 16 augustus: De Heilige Geest in het leven van de gelovige    

De Heilige Geest was beloofd om bij hen te zijn die worstelden voor de overwinning, als 
demonstratie van alle macht, door de mens met bovennatuurlijke krachten te begiftigen en de 
onwetenden te onderwijzen in de geheimenissen van het koninkrijk van God. Dat de Heilige 
Geest de grote helper zal zijn, is een prachtige belofte. Wat voor nut zou het voor ons hebben 
gehad dat de eniggeboren Zoon van God zich had vernederd, de verzoekingen van de sluwe 
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vijand had verdragen en met hem had geworsteld gedurende zijn hele leven op aarde, en de 
Rechtvaardige voor de onrechtvaardige was gestorven opdat de mensheid niet zou omkomen, 
als de Geest niet was gegeven als een voortdurende, werkende, regenererende agent om in 
onze gevallen effectief te maken wat door de Verlosser van de wereld is bewerkt?  

De toegediende Heilige Geest stelde zijn discipelen, de apostelen, in staat om krachtig 
stelling te nemen tegen elke vorm van afgoderij en de Heer en Hem alleen te verheerlijken. Wie 
anders dan Jezus Christus heeft door zijn Geest en goddelijke kracht de pennen van de heilige 
geschiedschrijvers geleid, opdat aan de wereld het kostbare verslag van de uitspraken en 
werken van Jezus Christus zou worden voorgelegd? —Selected Messages, book 3, p. 137. 

 
In het werk dat op de Pinksterdag werd verricht, kunnen we zien wat door de uitoefening 

van het geloof kan worden gedaan. Zij die in Christus geloofden, werden verzegeld door de 
Heilige Geest. Terwijl de discipelen bijeen waren, "kwam er een geluid ... als van een razende 
machtige wind, en het vervulde het hele huis waar zij zaten. En er verschenen hun tongen als 
van vuur, en het zat op ieder van hen." En Petrus stond onder hen op en sprak met machtige 
kracht. Onder hen die naar hem luisterden waren vrome Joden, die oprecht waren in hun 
geloof. Maar de kracht waarmee de woorden van de spreker gepaard gingen, overtuigde hen 
ervan dat Christus inderdaad de Messias was. Wat een machtig werk werd bereikt! Drieduizend 
werden op één dag bekeerd ...  

Door één preek op de Pinksterdag werden meer mensen bekeerd dan gedurende alle 
jaren van Christus' bediening. Zo machtig zal God werken wanneer mensen zich overgeven aan 
de controle van de Geest. —Ellen G. White Comments, in The SDA Bible Commentary, vol. 6, p. 
1055.  

  
De beloofde Heilige Geest, die Hij zou zenden nadat Hij naar Zijn Vader was opgevaren, is 

voortdurend aan het werk om de aandacht te vestigen op het grote officiële offer aan het kruis 
van Golgotha, en om aan de wereld de liefde van God voor de mens te ontvouwen, en om voor 
de veroordeelde ziel de kostbare dingen in de Schriften te openen, en om voor verduisterde 
geesten de heldere stralen van de Zon der Gerechtigheid te openen, de waarheden die hun 
harten van binnen doen branden met de ontwaakte intelligentie van de waarheden van de 
eeuwigheid. —Selected Messages, book 3, p. 137.  

 
Donderdag 17 augustus: Vriendelijkheid (niet bitterheid)     

Satan eist de wereld op. Hij eist ons op als de zijne. Zullen we hem dan geven wat hij 
opeist? Nee. Ik ben iemand anders zijn eigendom. Ik ben gekocht met een prijs, en mijn zaak is 
om God te verheerlijken in mijn lichaam en geest. Ik heb geen tijd om over ongeloof te praten. 
Ik moet over geloof praten. Ik moet het geloof versterken door oefening. En dan groeit mijn 
geloof als ik me waag aan de beloften van God, en kan ik steeds meer begrijpen ...  

Eén woord van twijfel, één woord van kwaad denken en kwaadspreken, maakt ruimte 
voor meer van hetzelfde soort. Het is zaaien dat een oogst voorbereidt die weinigen zullen 
willen binnenhalen. 

Zij die gebukt gaan onder twijfels en moeilijkheden die zij niet kunnen oplossen, moeten 
andere zwakke geesten niet in dezelfde verwarring brengen. Sommigen hebben hun ongeloof 
laten doorschemeren of uitgesproken en zijn doorgegaan, zonder zich te bekommeren om het 
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effect ervan. In sommige gevallen heeft het zaad van ongeloof onmiddellijk effect gehad, terwijl 
het in andere gevallen lange tijd begraven heeft gelegen, totdat de persoon een verkeerde weg 
is ingeslagen en plaats heeft gemaakt voor de vijand, en het licht van God aan hem is 
onttrokken en hij onder de machtige verleidingen van Satan is gevallen. Dan ontspruiten de 
zaden van ontrouw die zo lang geleden zijn gezaaid. Satan voedt ze en ze dragen vrucht. —
Mind, Character, and Personality, vol. 2, p. 676.  

 
Vergeet niet dat uw broeders net als uzelf feilbare wezens zijn, en beschouw hun fouten 

en vergissingen met dezelfde barmhartigheid en verdraagzaamheid die u wilt dat zij tegenover 
u betrachten. Men moet hen niet in de gaten houden en hun gebreken naar voren brengen 
zodat de wereld zich erover kan verheugen. Zij die dit durven doen, zijn op de rechterstoel 
geklommen en hebben zichzelf tot rechter gemaakt, terwijl zij de tuin van hun eigen hart 
hebben verwaarloosd en giftig onkruid hebben laten groeien.  

Wij hebben individueel een zaak in behandeling bij de rechtbank van de hemel. Karakter 
wordt gewogen in de balans van het heiligdom, en het zou de oprechte wens van allen moeten 
zijn om nederig en voorzichtig te wandelen, opdat zij niet, door te verzuimen hun licht te laten 
schijnen voor de wereld, de genade van God mislopen en alles verliezen wat waardevol is. Alle 
tweedracht, alle verschillen en verwijten moeten worden weggenomen, evenals alle 
kwaadsprekerij en bitterheid; vriendelijkheid, liefde en medelijden met elkaar moeten worden 
gekoesterd, opdat het gebed van Christus, dat Zijn discipelen één zouden zijn zoals Hij één is 
met de Vader, wordt verhoord. De harmonie en eenheid van de kerk zijn de geloofsbrieven die 
zij aan de wereld presenteren dat Jezus de Zoon van God is. Echte bekering zal altijd leiden tot 
oprechte liefde voor Jezus en voor allen voor wie Hij stierf. —Testimonies for the Church, vol. 5, 
pp. 278, 279.  

 
Vrijdag 18 augustus: voor verder lezen 

In Heavenly Places, "Don't Retaliate!" p. 176; 
The Upward Look, "Light Versus Darkness," p. 20. 

Les 9 Verstandig leven 
Sabbatmiddag, 19 augustus  

Het verlangen van de apostel Paulus voor degenen aan wie hij zijn brieven met raad en 
vermaning richtte, was dat ... zij die volgelingen van Jezus waren in heidense gemeenschappen, 
niet zouden wandelen "zoals andere heidenen wandelen, in de ijdelheid van hun verstand, 
waarbij het verstand verduisterd is en die vervreemd zijn van het leven van God ... door de 
verblinding van hun hart", maar "omzichtig, niet als dwazen, maar als wijzen, de tijd 
verlossend". Efeziërs 4:14, 13, 17, 18; 5:15, 16. Hij moedigde de gelovigen aan uit te zien naar 
de tijd dat Christus, die "de gemeente heeft liefgehad en Zichzelf voor haar heeft overgegeven", 
"haar voor Zichzelf zal stellen als een heerlijke gemeente, zonder vlek of rimpel of iets 
dergelijks" - een gemeente "heilig en zonder smet". Efeziërs 5:25, 27.   

Deze boodschappen, geschreven met een kracht niet van mensen maar van God, 
bevatten lessen die door iedereen bestudeerd zouden moeten worden en die met voordeel 
vaak herhaald kunnen worden. Hierin wordt praktische godsvrucht geschetst, worden principes 
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vastgelegd die in elke gemeente moeten worden gevolgd, en wordt de weg naar het eeuwige 
leven duidelijk gemaakt. —The Acts of the Apostles, p. 470. 

 
Christus had voorspeld dat er misleiders zouden opstaan, door wiens invloed "de 

ongerechtigheid" zou "toenemen" en "de liefde van velen" zou "verkillen". Mattheüs 24:12. Hij 
had de discipelen gewaarschuwd dat de kerk door dit kwaad meer gevaar zou lopen dan door 
de vervolging van haar vijanden. Steeds weer waarschuwde Paulus de gelovigen voor deze valse 
leraren. Voor dit gevaar, boven alle andere, moeten zij waken; want door valse leraren te 
ontvangen, zouden zij de deur openzetten voor dwalingen waardoor de vijand de geestelijke 
waarnemingen zou verduisteren en het vertrouwen van hen die pas tot het geloof van het 
evangelie zijn gekomen, zou schokken. Christus was de maatstaf waaraan zij de gepresenteerde 
leerstellingen moesten toetsen. Alles wat niet in overeenstemming was met Zijn leer moesten 
zij verwerpen. Christus gekruisigd voor de zonde, Christus opgestaan uit de dood, Christus 
opgevaren naar de hemel - dat was de heilsleer die zij moesten leren en onderwijzen. —The 
Acts of the Apostles, p. 473. 

 
De apostel Paulus beschrijft de vrucht die de christen moet dragen. Hij zegt dat deze "is in 

alle goedheid en gerechtigheid en waarheid" (Efeziërs 5:9). En nogmaals: "De vrucht van de 
Geest is liefde, vreugde, vrede, lankmoedigheid, zachtmoedigheid, goedheid, geloof, 
zachtmoedigheid, matigheid" (Galaten 5:22, 23). Deze kostbare genaden zijn slechts de 
beginselen van Gods wet, uitgevoerd in het leven ...   

Als wij in de goddelijke spiegel, de wet van God, kijken, zien wij de buitensporige 
zondigheid van de zonde, en onze eigen verloren toestand als overtreders. Maar door berouw 
en geloof worden wij voor God gerechtvaardigd, en door goddelijke genade in staat gesteld 
gehoorzaam te zijn aan zijn geboden. —The Sanctified Life, p. 80. 

 
Zondag 20 augustus: "Laat er in plaats daarvan dankzegging zijn"   

In zijn brief aan "de heiligen en getrouwe broeders in Christus die te Colosse zijn", 
geschreven terwijl hij gevangen zat in Rome, maakt Paulus melding van zijn vreugde over hun 
standvastigheid in het geloof, waarvan hij op de hoogte was gebracht door Efrafras, die, zo 
schreef de apostel, "ons uw liefde in de Geest heeft verklaard. Daarom", vervolgde hij, "houden 
ook wij niet op voor u te bidden vanaf de dag dat wij het hoorden, en te verlangen dat gij 
vervuld wordt met de kennis van zijn wil in alle wijsheid en geestelijk inzicht; dat gij de Heer 
waardig wandelt tot alle welbehagen, vruchtbaar zijnde in elk goed werk en toenemend in de 
kennis van God; gesterkt met alle kracht, naar zijn heerlijke macht, tot alle geduld en 
lankmoedigheid met vreugde."   

Zo verwoordt Paulus zijn verlangen voor de gelovigen in Kolosse. Hoe hoog is het ideaal 
dat deze woorden voor de volgeling van Christus inhouden! Zij tonen de prachtige 
mogelijkheden van het christelijk leven en maken duidelijk dat er geen grens is aan de 
zegeningen die de kinderen van God kunnen ontvangen. Voortdurend toenemend in de kennis 
van God, kunnen zij doorgaan van kracht tot kracht, van hoogte tot hoogte in de christelijke 
ervaring, totdat zij door "Zijn heerlijke kracht" zijn gemaakt "tot deelgenoten van de erfenis der 
heiligen in het licht." —The Acts of the Apostles, p. 471.  
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"Weest dan volgelingen van God, als lieve kinderen." Christenen moeten zijn zoals 
Christus. Zij moeten dezelfde geest hebben, dezelfde invloed uitoefenen en dezelfde morele 
voortreffelijkheid bezitten die Hij bezat. De afgodendienaars en verdorvenen van hart moeten 
zich bekeren en zich tot God wenden. Zij die trots en zelfingenomen zijn, moeten zichzelf 
vernederen en berouwvol, zachtmoedig en nederig van hart worden. De wereldsgezinden 
moeten de ranken van hun hart laten verwijderen van de rotzooi van de wereld, waar zij zich 
aan vastklampen, en zich om God heen draaien; zij moeten geestelijk gezind worden. De 
oneerlijken en onwaarachtigen moeten rechtvaardig en waarachtig worden. De eerzuchtigen 
en begerigen moeten zich in Jezus verbergen en Zijn glorie zoeken, niet die van henzelf. Zij 
moeten hun eigen heiligheid verachten en hun schat boven leggen. De gebedslozen moeten de 
noodzaak voelen van zowel het geheime als het gezinsgebed, en moeten hun smeekbeden met 
grote ernst tot God richten.   

Als aanbidders van de ware en levende God moeten wij vruchten dragen die 
overeenstemmen met het licht en de voorrechten die wij genieten. Velen aanbidden afgoden in 
plaats van de Heer van hemel en aarde. Alles wat de mensen liefhebben en waarop zij 
vertrouwen in plaats van de Heer lief te hebben en volledig op Hem te vertrouwen, wordt een 
afgod en wordt zo ingeschreven in de boeken van de hemel. —Testimonies for the Church, vol. 
5, p. 249, 250.  
 
Maandag 21 augustus: Wandelen als kinderen van het licht     

Omringd door de praktijken en invloeden van het heidendom, liepen de ... gelovigen het 
gevaar zich af te keren van de eenvoud van het evangelie, en Paulus, die hen hiervoor 
waarschuwde, wees hen op Christus als de enige veilige gids ...   

"En dit zeg ik, opdat niemand u zou verleiden met verleidelijke woorden ... Zoals gij dan 
Christus Jezus, de Heer, ontvangen hebt, zo wandelt gij in Hem; geworteld en opgebouwd in 
Hem, en gevestigd in het geloof, zoals u geleerd is, daarin overvloeiend met dankzegging. Pas 
op dat niemand u bederft door filosofie en ijdel bedrog, naar de overlevering van mensen, naar 
de overblijfselen van de wereld, en niet naar Christus. Want in Hem woont al de volheid van de 
Godheid lichamelijk. En gij zijt volkomen in Hem, die het hoofd is van alle vorstendom en 
macht." —The Acts of the Apostles, p. 473.  

 
In het licht wandelen betekent vastbeslotenheid, nadenken, wilskracht uitoefenen, in een 

ernstig streven om Christus te vertegenwoordigen in zoetheid van karakter. Het betekent alle 
somberheid wegdoen. U moet niet tevreden zijn door alleen maar te zeggen: "Ik ben een kind 
van God." Kijkt u naar Jezus en wordt u door het kijken veranderd in Zijn gelijkenis? Wandelen 
in het licht betekent vooruitgang en vooruitgang in geestelijke verworvenheden ...   

Wanneer het licht van de hemel op de mens schijnt, zal zijn gelaat de vreugde van de 
Heer in zijn binnenste uitdrukken. Het is de afwezigheid van Christus in de ziel die mensen 
droevig en twijfelachtig maakt. Het is het gemis van Christus dat het gelaat droevig maakt, en 
het leven is een pelgrimstocht van zuchten. Blijdschap is de grondtoon van het Woord van God 
voor allen die Hem ontvangen. Waarom? Omdat zij het Licht van het leven hebben. Licht brengt 
blijdschap en vreugde, en die vreugde wordt uitgedrukt in het leven en het karakter. —Sons 
and Daughters of God, p. 200.  
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En wandelt in liefde, gelijk ook Christus ons heeft liefgehad, en zich voor ons heeft 
overgegeven tot een offerande en een reukoffer voor God. Efeziërs 5:2.   

Dit is de opoffering van een levensgave in onze naam, opdat wij alles mogen zijn wat Hij 
wil dat wij zijn - vertegenwoordigers van Hem, die de geur van Zijn karakter, Zijn eigen zuivere 
gedachten, Zijn goddelijke eigenschappen zoals geopenbaard in Zijn geheiligd menselijk leven 
uitdrukken, opdat anderen Hem in Zijn menselijke gedaante mogen aanschouwen, en ... ertoe 
gebracht worden te verlangen als Christus te zijn. —God’s Amazing Grace, p. 174. 

 
Dinsdag 22 augustus: "Ontwaak, o slaper!"    

Velen worden misleid ten aanzien van hun werkelijke toestand voor God. Zij feliciteren 
zichzelf met de verkeerde daden die zij niet verrichten, en vergeten de goede en edele daden 
op te noemen die God van hen verlangt, maar die zij verzuimd hebben te verrichten. Het is niet 
genoeg dat zij bomen zijn in de tuin van God. Zij moeten Zijn verwachting beantwoorden door 
vrucht te dragen. Hij houdt hen verantwoordelijk voor hun falen om al het goede te bereiken 
dat zij hadden kunnen doen, door zijn genade die hen versterkt. In de boeken van de hemel 
staan zij geregistreerd als houthakkers van de grond. Toch is de zaak van zelfs deze klasse niet 
volkomen hopeloos. Met hen die Gods barmhartigheid hebben gekleineerd en Zijn genade 
hebben misbruikt, pleit het hart van lankmoedige liefde nog steeds. "Daarom zegt Hij: 
Ontwaakt gij, die slaapt, en staat op uit de doden, en Christus zal u licht geven. Ziet dan toe, dat 
gij voorzichtig wandelt, ... de tijd verlossend, want de dagen zijn slecht." Efeziërs 5:14-16. —The 
Great Controversy, p. 601. 

 
Immoraliteit van elke soort en graad streeft naar de heerschappij en werkt de uitingen 

van de kracht van de Heilige Geest tegen. De gewoonste gesprekken en lage, perverse ideeën 
worden verweven in de structuur van het karakter en verontreinigen de ziel.   

De lage, gewone plezierfeesten, bijeenkomsten voor eten en drinken, zingen en spelen 
op muziekinstrumenten, worden geïnspireerd door een geest die van beneden komt. Ze zijn 
een offer aan Satan ... Want bij deze genoegens wordt de geest bezeten, net als bij het drinken 
van drank. De deur staat open voor vulgaire associaties. De gedachten, toegelaten in een laag 
kanaal, verdraaien weldra alle krachten van het wezen ... Al deze dingen hebben hun uitwerking 
op het karakter. —Counsels to Parents, Teachers, and Students, p. 367.  

 
Wanneer wij met Christus verenigd zijn, hebben wij de gezindheid van Christus. 

Zuiverheid en liefde stralen in het karakter, zachtheid en waarheid beheersen het leven. De 
uitdrukking van het gelaat is veranderd. Christus die in de ziel verblijft oefent een 
transformerende kracht uit, en het uiterlijke aspect getuigt van de vrede en vreugde die van 
binnen heersen. Wij drinken van de liefde van Christus, zoals de tak voeding krijgt van de 
wijnstok. Als wij geënt zijn in Christus, als wij vezel voor vezel verenigd zijn met de Levende 
Wijnstok, zullen wij daarvan getuigen door rijke trossen levende vruchten te dragen. Als wij 
verbonden zijn met het Licht, zullen wij kanalen van licht zijn, en in onze woorden en werken 
zullen wij licht weerspiegelen voor de wereld. Wie werkelijk christen is, is verbonden met de 
keten van liefde die de aarde met de hemel verbindt, die de eindige mens met de oneindige 
God verbindt. Het licht dat schijnt in het gezicht van Jezus Christus schijnt in de harten van zijn 
volgelingen, tot eer van God. —Selected Messages, book 1, p. 337.  
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Woensdag 23 augustus: De koopjes binnenhalen    

Christus kwam naar onze wereld om in zijn eentje de strijd aan te gaan met deze vijand 
van de mens, en zo het ras uit de greep van Satan te halen. Bij het bereiken van dit doel 
onthield Hij zijn eigen leven niet. En nu, in de kracht die Christus zal geven, moet de mens voor 
zichzelf opkomen, een trouwe schildwacht tegen de sluwe, samenzwerende vijand. Zegt de 
grote apostel: "Wandel omzichtig" - bewaak elke weg van de ziel, kijk voortdurend naar Jezus, 
het ware en volmaakte patroon, en probeer Zijn voorbeeld na te volgen, niet op één of twee 
punten, maar in alles. We zullen dan voorbereid zijn op elke noodsituatie. Hij wiens geest graag 
bij God blijft, heeft een sterke verdediging. Hij zal snel de gevaren opmerken die zijn geestelijk 
leven bedreigen, en een besef van gevaar zal hem ertoe brengen God aan te roepen om hulp en 
bescherming. —That I May Know Him, p. 240.  

 
Als we de wijsheid van de mens verwarren met de wijsheid van God, worden we op een 

dwaalspoor gebracht door de dwaasheid van de wijsheid van de mens. Dit is het grote gevaar 
van velen ... Ze hebben geen ervaring voor zichzelf. Zij hebben niet de gewoonte om voor 
zichzelf, met een onbevooroordeeld, onbevooroordeeld oordeel, biddend na te denken over 
vragen en onderwerpen die nieuw zijn en altijd kunnen opduiken. Zij wachten af wat anderen 
ervan vinden. Als deze het oneens zijn, is dat alles wat nodig is om hen ervan te overtuigen dat 
het onderwerp in kwestie van geen enkel belang is ... Tenzij zij zich bewust worden van hun 
wankele karakter en dit corrigeren, zullen zij allen het eeuwige leven missen; zij zullen niet 
opgewassen zijn tegen de gevaren van de laatste dagen. … Zij zijn niet wijs in de dingen die 
betrekking hebben op het koninkrijk van God ... Een nobele zelfredzaamheid is nodig in de 
christelijke ervaring en oorlogvoering. —Testimonies fort he Church, vol. 2, p. 129.  

 
Intellectuele kennis, afgezien van de grote waarheden die in Christus centraal staan, is als 

niets. "Laat de wijze niet roemen in zijn wijsheid; ... maar laat hem die roemt, roemen in dit, dat 
hij Mij begrijpt en kent, dat Ik de Here ben, die liefdevolle goedheid, oordeel en gerechtigheid 
uitoefent op de aarde." Jeremia 9:23, 24 ...   

Voordat mensen werkelijk wijs kunnen zijn, moeten zij hun afhankelijkheid van God 
beseffen en vervuld zijn van Zijn wijsheid. God is de bron van zowel intellectuele als geestelijke 
kracht. De grootste mannen die hebben bereikt wat de wereld beschouwt als wonderbaarlijke 
hoogten in de wetenschap, zijn niet te vergelijken met de geliefde Johannes of de apostel 
Paulus. Het is wanneer intellectuele en geestelijke kracht worden gecombineerd dat de hoogste 
standaard van mannelijkheid wordt bereikt. Zij die dit doen, zal God aanvaarden als werkers 
samen met Hem. —Counsels to Parents, Teachers, and Students, p. 66.  

 
Donderdag 24 augustus: Geestvervulde aanbidding     

God wordt verheerlijkt door lofliederen uit een zuiver hart, vervuld van liefde en 
toewijding aan Hem. Wanneer gewijde gelovigen bijeenkomen, zal hun gesprek niet gaan over 
de onvolkomenheden van anderen of ruiken naar gemopper of geklaag; naastenliefde, of liefde, 
de band van volmaaktheid, zal hen omringen. De liefde tot God en hun medemensen vloeit op 
natuurlijke wijze uit in woorden van genegenheid, sympathie en achting voor hun broeders. De 
vrede van God heerst in hun harten; hun woorden zijn niet ijdel, leeg en lichtzinnig, maar tot 
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troost en opbouw van elkaar ... De dankbaarheid die zij voelen, en de vrede van God die van 
binnen heerst, doen hen in hun harten melodie maken voor de Heer en in woorden melding 
maken van de schuld van liefde en dankbaarheid die verschuldigd is aan de dierbare Verlosser, 
die hen zo liefhad dat hij stierf opdat zij het leven zouden hebben. Niemand die een inwonende 
Verlosser heeft, zal Hem onteren tegenover anderen door tonen uit een muziekinstrument 
voort te brengen die de gedachten van God en de hemel afleiden naar lichte en onbeduidende 
dingen. —Testimonies for the Church, vol. 1, p. 509. 

 
De volgelingen van Christus werd opgedragen niet te bidden om door mensen gehoord te 

worden. … Christus [toonde] dat Hij het soort vroomheid dat onder de Farizeeën zo 
overheersend was, niet goedkeurde. Zijn lessen op de berg laten zien dat daden van 
welwillendheid een nobele vorm aannemen en daden van religieuze aanbidding een zeer 
kostbare geur verspreiden wanneer zij op een pretentieloze manier, in berouw en nederigheid 
worden verricht. Het zuivere motief heiligt de daad.   

Ware heiliging is een volledige overeenstemming met de wil van God. Opstandige 
gedachten en gevoelens worden overwonnen, en de stem van Jezus wekt een nieuw leven, dat 
het hele wezen doordringt. Zij die werkelijk geheiligd zijn, stellen hun eigen mening niet op als 
norm voor goed en kwaad. Zij zijn niet onverdraagzaam of zelfingenomen; maar zij zijn jaloers 
op zichzelf, altijd bang dat zij, nu hen een belofte is nagelaten, niet voldoen aan de 
voorwaarden waarop de beloften zijn gebaseerd. —The Sanctified Life, pp. 8, 9. 

 
We bidden niet te veel, maar we zijn te zuinig met dankzeggen. Wij zijn de voortdurende 

ontvangers van Gods barmhartigheden, maar hoe weinig dankbaarheid uiten wij, hoe weinig 
prijzen wij Hem voor wat Hij voor ons gedaan heeft ...   

De ziel kan dichter bij de hemel komen op de vleugels van de lofprijzing. God wordt 
aanbeden met zang en muziek in de voorhoven hierboven, en als wij onze dankbaarheid uiten 
benaderen wij de aanbidding van de hemelse scharen. "Wie lof aanbiedt verheerlijkt" God. 
Psalm 50:23. Laat ons met eerbiedige vreugde voor onze Schepper komen, met "dankzegging 
en de stem van melodie." Jesaja 51:3. —Steps to Christ, pp. 102, 104.  

 
Vrijdag 25 augustus: voor verder lezen 

 Lift Him Up, "Standvastig tot het einde," p. 355; 
 This Day With God, "Een dankbaar hart," p. 45. 

Les 10 Echtgenoten en echtgenotes: Samen bij het kruis 
Sabbatmiddag, 26 augustus 

God maakte van de man een vrouw, om een metgezel en helpster voor hem te zijn, om 
één met hem te zijn, om hem te bemoedigen en te zegenen, hij op zijn beurt om haar sterke 
helper te zijn. Allen die het huwelijk aangaan met een heilig doel - de man om de zuivere 
genegenheid van het vrouwenhart te verkrijgen, de vrouw om het karakter van haar man te 
verzachten en te verbeteren en het compleet te maken - vervullen Gods doel voor hen.  

Christus kwam niet om deze instelling te vernietigen, maar om haar haar oorspronkelijke 
heiligheid en verhevenheid terug te geven. Hij kwam om het morele beeld van God in de mens 
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te herstellen, en Hij begon Zijn werk door de huwelijksrelatie te bekrachtigen. —The Adventist 
Home, p. 99.  

 
Hij die Eva aan Adam gaf als helpster, verrichtte zijn eerste wonder op een huwelijksfeest. 

In de feestzaal waar vrienden en verwanten zich samen verheugden, begon Christus zijn 
openbare bediening. Zo bekrachtigde Hij het huwelijk en erkende het als een instelling die 
Hijzelf had ingesteld. Hij verordende dat mannen en vrouwen in het heilige huwelijk verenigd 
moesten worden, om gezinnen te stichten waarvan de leden, gekroond met eer, erkend 
moesten worden als leden van de familie hierboven.   

Christus eerde de huwelijksrelatie door deze ook tot een symbool te maken van de 
verbintenis tussen Hem en zijn verlosten. Hijzelf is de Bruidegom; de bruid is de gemeente, 
waarvan Hij, als Zijn uitverkorene, zegt: "Gij zijt volkomen schoon, Mijn liefde; er is geen vlekje 
aan u." Hooglied 4:7 ...   

De familieband is de nauwste, de tederste en heiligste van alle op aarde. Het is 
ontworpen om een zegen te zijn voor de mensheid. En het is een zegen waar het 
huwelijksverbond op intelligente wijze wordt aangegaan, in de vreze Gods en met 
inachtneming van de verantwoordelijkheden ervan. —The Ministry of Healing, p. 356.  

 
Het huwelijk, een verbintenis voor het leven, is een symbool van de verbintenis tussen 

Christus en zijn gemeente. De geest die Christus tegenover zijn gemeente openbaart, is de 
geest die man en vrouw tegenover elkaar moeten uitstralen. Als zij God op de eerste plaats 
liefhebben, zullen zij elkaar in de Heer liefhebben, elkaar altijd hoffelijk behandelen en gelijke 
koorden trekken. In hun wederzijdse zelfverloochening en zelfopoffering zullen zij elkaar tot 
zegen zijn ...  

Mannen en vrouwen kunnen een hoge standaard bereiken, als zij maar Christus erkennen 
als hun persoonlijke Verlosser. Kijk en bid en geef u helemaal over aan God. De wetenschap dat 
u streeft naar het eeuwige leven zal u beiden sterken en troosten. In gedachten, woorden en 
daden moet u een licht zijn in de wereld ... Neem Christus als uw voorbeeld. Houd Hem 
omhoog als Degene die je kracht kan geven om te overwinnen. Vernietig de wortel van 
egoïsme. Prijs God, want u bent Zijn kinderen. —The Adventist Home, p. 95, 96.  

 
Zondag 27 augustus: Advies aan christelijke echtgenotes   

Hoeveel moeite en wat een stroom van ellende en ongeluk zou er bespaard blijven als 
mannen, en ook vrouwen, de achting, aandacht en vriendelijke woorden van waardering en 
kleine beleefdheden van het leven zouden blijven cultiveren die de liefde levend houden en die 
zij nodig achten om de metgezellen van hun keuze te krijgen. Als de man en de vrouw deze 
attenties, die de liefde voeden, zouden blijven cultiveren, zouden zij gelukkig zijn in elkaars 
gezelschap en een heiligende invloed hebben op hun gezin. Zij zouden in zichzelf een kleine 
wereld van geluk hebben. —This Day With God, p. 335.  

 
De Heer heeft de man tot hoofd van de vrouw gemaakt om haar te beschermen; hij is de 

huisband van het gezin, die de leden samenbindt, zoals Christus het hoofd is van de kerk en de 
Verlosser van het mystieke lichaam. Laat iedere echtgenoot die beweert God lief te hebben de 
eisen van God in zijn positie zorgvuldig bestuderen. Christus' gezag wordt uitgeoefend in 
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wijsheid, in alle vriendelijkheid en zachtmoedigheid; laat de echtgenoot dus zijn macht 
uitoefenen en het grote Hoofd van de kerk imiteren. …   

Noch de man, noch de vrouw moeten proberen een willekeurige controle over de ander 
uit te oefenen. Probeer elkaar niet te dwingen aan uw wensen toe te geven. U kunt dit niet 
doen en elkaars liefde behouden. Wees vriendelijk, geduldig en verdraagzaam, attent en 
hoffelijk. Door de genade van God kunt u erin slagen elkaar gelukkig te maken, zoals u in uw 
huwelijksgelofte hebt beloofd. —The Faith I Live By, p. 259. 

 
De Hebreeën waren niet bereid zich te onderwerpen aan de aanwijzingen en beperkingen 

van de Heer. Zij wilden gewoon hun eigen weg, de leiding van hun eigen geest volgen en zich 
laten leiden door hun eigen oordeel. Zouden zij vrij zijn gelaten om dit te doen, dan zouden er 
geen klachten over Mozes zijn geweest; maar zij waren rusteloos onder dwang.  

God wil dat Zijn volk wordt gedisciplineerd en in harmonie wordt gebracht, opdat zij oog 
in oog zullen staan en dezelfde mening en hetzelfde oordeel zullen hebben. Om dit te bereiken 
moet er veel gebeuren. Het vleselijke hart moet onderworpen en veranderd worden ... De Heer 
wil niet dat wij onze individualiteit opgeven. Maar welke man kan goed beoordelen hoe ver 
deze kwestie van individuele onafhankelijkheid moet gaan? … 

[De apostel Paulus vermaant zijn broeders: "Laat de liefde zonder bedrog zijn. Verafschuw 
het kwade, hecht u aan het goede. Wees vriendelijk tegen elkaar met broederlijke liefde; in eer 
beminnelijk elkaar." In zijn brief aan de Efeziërs zegt hij: "Onderwerpt u aan elkaar in de vreze 
Gods." —Testimonies for the Church, vol 3, p. 360.  

 
Maandag 28 augustus: De kerk als bruid van Christus: Deel 1  

Wij leven in de laatste scènes van deze gevaarlijke tijden. De Heer voorzag het ongeloof 
dat nu heerst over Zijn komst; en telkens weer heeft Hij in Zijn woord gewaarschuwd dat deze 
gebeurtenis onverwacht zal zijn. De grote dag zal komen als een strik "over allen die wonen op 
de gehele aarde." Lucas 21:35. Maar er zijn twee klassen ... Sommigen zullen gereed zijn 
wanneer de Bruidegom komt, en zullen met Hem naar het huwelijk gaan. Hoe kostbaar is deze 
gedachte voor hen die wachten en uitzien naar Zijn verschijning! Christus "heeft de gemeente 
liefgehad en Zichzelf voor haar overgegeven, opdat Hij haar zou heiligen en reinigen met het 
wassen van water door het woord, opdat Hij haar aan Zichzelf zou presenteren als een heerlijke 
gemeente, zonder vlek of rimpel of iets dergelijks, maar opdat zij heilig en zonder smet zou 
zijn". Efeziërs 5:25-27. Zij die God liefheeft, genieten deze gunst omdat zij een lieflijk karakter 
hebben. —Testimonies for the Church, vol. 6, p. 129.  

 
In Zijn voorbede voor Zijn discipelen verklaarde [Christus]: "De heerlijkheid [karakter] die 

Gij Mij gegeven hebt, heb Ik hun gegeven, opdat zij één zijn, gelijk ook wij één zijn; Ik in hen en 
Gij in Mij, opdat zij in één volmaakt worden; en opdat de wereld weet, dat Gij Mij gezonden 
hebt en hen liefgehad hebt, gelijk Gij Mij liefgehad hebt" (Johannes 17:22, 23).   

Vandaag is het nog steeds Zijn doel Zijn gemeente te heiligen en te reinigen "... opdat Hij 
haar aan Zichzelf zou presenteren als een heerlijke gemeente, zonder vlek of rimpel of iets 
dergelijks" .... (Efeziërs 5:26, 27). Geen groter geschenk dan het karakter dat Hij openbaarde, 
kan Christus zijn Vader vragen te schenken aan hen die in Hem geloven. Wat een grootsheid ligt 
er in Zijn verzoek! Wat een volheid van genade heeft iedere volgeling van Christus het 
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voorrecht te ontvangen! O, dat we de eer die Christus ons toekent beter zouden waarderen! 
Door Zijn juk te dragen en van Hem te leren, worden wij zoals Hij in streven, in 
zachtmoedigheid en nederigheid, in geur van karakter. —God's Amazing Grace, p. 322.  

 
Zeer nauw en heilig is de relatie tussen Christus en zijn gemeente: Hij de bruidegom en de 

gemeente de bruid; Hij het hoofd en de gemeente het lichaam. Verbinding met Christus 
impliceert dus verbinding met zijn kerk.   

De kerk is georganiseerd voor dienstbaarheid; en in een leven van dienstbaarheid aan 
Christus is verbinding met de kerk een van de eerste stappen. Loyaliteit aan Christus vereist de 
trouwe uitvoering van kerkelijke taken. Dit is een belangrijk deel van iemands opleiding; en in 
een kerk die doordrongen is van het leven van de Meester, zal het direct leiden tot inspanning 
voor de wereld buiten. —Education, p. 268.  
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Dinsdag 29 augustus: De kerk als bruid van Christus: Deel 2  
Zowel in het Oude als in het Nieuwe Testament wordt de huwelijksrelatie gebruikt om de 

tedere en heilige verbintenis tussen Christus en zijn volk weer te geven. Voor de geest van Jezus 
wees de vreugde van het bruiloftsfeest vooruit naar de vreugde van die dag waarop Hij zijn 
bruid zal thuisbrengen in het Vaderhuis, en de verlosten met de Verlosser zullen plaatsnemen 
aan het huwelijksmaal van het Lam. … 

Toen het visioen van de hemelse dingen werd gegeven aan Johannes de apostel, schreef 
hij: "Ik hoorde ... de stem van machtige donderslagen, zeggende: Alleluia; want de Here God 
almachtig regeert. Laten wij blij zijn en ons verheugen, en Hem de eer geven, want de bruiloft 
van het Lam is gekomen, en Zijn vrouw heeft zich gereed gemaakt." "Zalig zijn zij die geroepen 
zijn tot het bruiloftsmaal van het Lam." Openbaring 19:6, 7, 9. —The Desire of Ages, p. 151.  

 
Paulus smeekte hen die eens in hun leven de kracht van God hadden gekend, om terug te 

keren naar hun eerste liefde voor de waarheid van het evangelie. Met onbeantwoordbare 
argumenten legde hij hun het voorrecht voor om vrije mannen en vrouwen in Christus te 
worden, door wiens verzoenende genade allen die zich volledig overgeven bekleed worden met 
het kleed van zijn gerechtigheid. Hij stelde zich op het standpunt dat iedere ziel die gered wil 
worden een oprechte, persoonlijke ervaring in de dingen van God moet hebben.  

De ernstige smeekbeden van de apostel waren niet vruchteloos. De Heilige Geest werkte 
met machtige kracht, en velen wier voeten op vreemde paden waren afgedwaald, keerden 
terug tot hun vroegere geloof in het evangelie ... De naam van God werd verheerlijkt, en velen 
werden toegevoegd aan het aantal gelovigen in dat gebied. —The Acts of the Apostles, p. 388. 

 
Voor zijn trouwe volgelingen is Christus een dagelijkse metgezel, een vertrouwde vriend 

geweest. Zij hebben in nauwe, voortdurende gemeenschap met God geleefd. Op hen is de 
heerlijkheid van de Heer verrezen. In hen is het licht van de kennis van de heerlijkheid van God 
in het aangezicht van Jezus Christus weerkaatst. Nu verheugen zij zich in de onverlichte stralen 
van de helderheid en heerlijkheid van de Koning in zijn majesteit. Zij zijn voorbereid op de 
gemeenschap van de hemel, want zij hebben de hemel in hun hart.  

Met opgeheven hoofden, met de heldere stralen van de Zon der Gerechtigheid op hen 
schijnend, zich verheugend dat hun verlossing nabij is, gaan zij de Bruidegom tegemoet. 

Nog even en we zullen de Koning in zijn schoonheid zien. Nog even en Hij zal alle tranen 
van onze ogen afwissen. Dan zal door ontelbare stemmen het lied worden gezongen: "Zie, de 
tent van God is bij de mensen, en Hij zal bij hen wonen, en zij zullen Zijn volk zijn, en God zelf 
zal bij hen zijn en hun God zijn" (Openbaring 21:3). —God’s Amazing Grace, p. 358. 

 
Woensdag 30 augustus: Heb uw vrouw lief zoals uzelf.   

God zelf gaf Adam een metgezel. Hij zorgde voor "een hulp die bij hem past" - een hulp 
die bij hem paste - een die geschikt was om zijn metgezel te zijn, en die één met hem kon zijn in 
liefde en sympathie. Eva werd geschapen uit een rib uit de zijde van Adam, wat betekent dat zij 
hem niet moest beheersen als het hoofd, noch onder zijn voeten vertrapt worden als een 
minderwaardige, maar aan zijn zijde moest staan als een gelijke, om door hem bemind en 
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beschermd te worden. Als deel van de mens, been van zijn beenderen, en vlees van zijn vlees, 
was zij zijn tweede ik, waaruit de nauwe verbondenheid en de aanhankelijkheid blijkt die in 
deze relatie moeten bestaan. "Want niemand heeft ooit zijn eigen vlees gehaat, maar voedt en 
koestert het." Efeziërs 5:29 ...   

God vierde het eerste huwelijk. De instelling heeft dus als oorsprong de Schepper van het 
universum. "Het huwelijk is eervol" (Hebreeën 13:4); het was een van de eerste gaven van God 
aan de mens, en het is een van de twee instellingen die Adam na de zondeval met zich meenam 
tot voorbij de poorten van het paradijs. Wanneer de goddelijke beginselen in deze relatie 
worden erkend en gehoorzaamd, is het huwelijk een zegen; het bewaakt de zuiverheid en het 
geluk van het ras, het voorziet in de sociale behoeften van de mens, het verheft de fysieke, de 
intellectuele en de morele natuur. —Patriarchs and Prophets, p. 46. 

 
De man schendt de huwelijksgelofte en de plichten die hem in het woord van God zijn 

opgelegd, wanneer hij de gezondheid en het geluk van de vrouw veronachtzaamt door haar 
lasten en zorgen te vergroten door een groot aantal nakomelingen. "Mannen, heb uw vrouwen 
lief, zoals ook Christus de gemeente heeft liefgehad en zich voor haar heeft overgegeven." "Zo 
moeten mannen hun vrouwen liefhebben als hun eigen lichaam. Wie zijn vrouw liefheeft, heeft 
zichzelf lief. Want niemand heeft ooit zijn eigen vlees gehaat, maar voedt en koestert het, zoals 
de Heer de gemeente" (Efeziërs 5:25, 28, 29).  

Wij zien dat dit heilige gebod bijna volledig wordt genegeerd, zelfs door belijdende 
christenen. —Selected Messages, book 2, p. 425. 

 
Vanuit elk christelijk huis moet een heilig licht schijnen. Liefde moet in elke handeling 

geopenbaard worden. Zij moet in alle huiselijke omgang naar buiten stromen en zich tonen in 
attente vriendelijkheid, in zachte, onzelfzuchtige hoffelijkheid. Er zijn huizen waar dit principe 
wordt uitgevoerd - huizen waar God wordt aanbeden en waar de ware liefde heerst. Uit deze 
huizen stijgt het ochtend - en avondgebed op tot God als zoete wierook, en zijn 
barmhartigheden en zegeningen dalen op de supplianten neer als morgendauw. —My Life 
Today, p. 33.  

 
Donderdag 31 augustus: Het "één vlees"—model van het huwelijk   

Als de harten in onze gezinnen teder werden gehouden, als er een nobel, edelmoedig 
respect was voor elkaars smaak en mening, als de vrouw mogelijkheden zocht om haar liefde 
uit te drukken in haar beleefdheden jegens haar man, en de man dezelfde consideratie en 
vriendelijke achting voor de vrouw aan de dag legde, zouden de kinderen dezelfde geest 
hebben. De invloed zou het huishouden doordringen, en wat een stroom van ellende zou er in 
de gezinnen bespaard blijven! Mannen zouden niet van huis gaan om geluk te vinden; en 
vrouwen zouden niet hunkeren naar liefde, en moed en zelfrespect verliezen, en levenslang 
invalide worden. Slechts één leven is ons gegeven, en met zorg, inspanning en zelfbeheersing 
kan het draaglijk, aangenaam en zelfs gelukkig worden gemaakt. —This Day With God, p. 335. 

 
Ware liefde is geen sterke, vurige, onstuimige passie. Integendeel, zij is kalm en diep van 

aard. Zij kijkt verder dan louter uiterlijkheden en wordt alleen aangetrokken door kwaliteiten. 
Zij is wijs en onderscheidend, en haar toewijding is echt en blijvend.   
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Harten die vervuld zijn van de liefde van Christus kunnen nooit ver uit elkaar gaan. Religie 
is liefde, en een christelijk huis is er een waar liefde heerst en tot uitdrukking komt in woorden 
en daden van attente vriendelijkheid en zachte hoffelijkheid ...   

Jezus wil gelukkige huwelijken zien, gelukkige haardvuren.   
Mannen en vrouwen kunnen Gods ideaal voor hen bereiken als zij Christus als hun helper 

nemen. Wat menselijke wijsheid niet kan doen, zal Zijn genade volbrengen voor hen die zich in 
liefdevol vertrouwen aan Hem overgeven. Zijn voorzienigheid kan harten verenigen in banden 
die van hemelse oorsprong zijn. Liefde zal niet slechts een uitwisseling zijn van zachte en 
vleiende woorden. Het weefgetouw van de hemel weeft met schering en inslag fijner en toch 
steviger dan de weefgetouwen op aarde kunnen weven. Het resultaat is geen weefsel, maar 
een textuur die test en beproeving kan doorstaan. Het hart zal met het hart verbonden zijn in 
de gouden banden van een blijvende liefde. —The Faith I Live By, p. 255. 

 
De twee die hun interesse in het leven verenigen zullen verschillende kenmerken en 

individuele verantwoordelijkheden hebben ... De vrouw moet de familiekring sieren als 
echtgenote en metgezel van een wijze man. Bij elke stap moet zij zich afvragen. … "Hoe zal ik 
mijn invloed in mijn huis op Christus laten lijken?" De man moet zijn vrouw laten weten dat hij 
haar werk waardeert.  

De vrouw moet haar man respecteren. De man moet zijn vrouw liefhebben en koesteren; 
en zoals hun huwelijksgelofte hen één maakt, zo moet hun geloof in Christus hen één maken in 
Hem. Wat kan God meer behagen dan te zien dat zij die de huwelijksrelatie aangaan, samen 
trachten te leren van Jezus en meer en meer doordrongen raken van Zijn Geest? —The 
Adventist Home, p. 114. 

 
Vrijdag 1 september: voor verder lezen 

In Heavenly Places, "Would You Be Ready?" p. 356; 
Thoughts From the Mount of Blessing,  "Is het een man geoorloofd zijn vrouw te 

verlaten?" p. 63-65.  

Les 11 Opperste trouw aan Christus beoefenen 
Sabbatmiddag, 2 september 

De eisen van de ouders moeten altijd redelijk zijn; vriendelijkheid moet worden 
uitgedrukt, niet door dwaze toegeeflijkheid, maar door wijze leiding. De ouders moeten hun 
kinderen op aangename wijze onderwijzen, zonder te schelden of fouten te maken, en trachten 
de harten van de kleinen met zijden koorden van liefde aan zich te binden.   

De gecombineerde invloed van gezag en liefde zal het mogelijk maken de teugels van het 
gezinsbestuur stevig en vriendelijk vast te houden. Een enkel oog voor de glorie van God en 
voor wat onze kinderen Hem verschuldigd zijn, zal ons weerhouden van losheid en van het 
goedkeuren van het kwaad. —The Faith I live By, p. 266.  

 
God ziet de harten en karakters van de mensen wanneer zij hun eigen toestand niet juist 

zien. Hij ziet dat Zijn werk en zaak zullen lijden als misstanden niet worden gecorrigeerd die in 
zichzelf onopgemerkt en dus ongecorrigeerd bestaan. Christus noemt ons Zijn dienaren, als wij 
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doen wat Hij ons opdraagt. Aan ieder mens is zijn eigen sfeer, plaats en werk toegewezen, en 
God vraagt niet meer en niet minder van de laagsten en de groten dan dat zij hun roeping 
vervullen. Wij zijn niet ons eigen bezit. Wij zijn dienaren van Christus geworden door genade. 
Wij zijn de aankoop van het bloed van de Zoon van God. —The Adventist Home, p. 114. 

 
De Heer kent ons individueel. Iedereen die in de wereld wordt geboren krijgt zijn of haar 

werk te doen om de wereld beter te maken. Ieder heeft zijn werkterrein, en als de mens God 
tot zijn raadsman maakt, zal er geen sprake zijn van tegenspraak met God. Hij wijst aan 
iedereen een plaats en een werk toe, en als wij ons individueel onderwerpen om door de Heer 
te worden bewerkt, hoe verward en verwarrend het leven er in onze ogen ook uitziet, heeft 
God een doel in dit alles, en zullen de menselijke machines, gehoorzaam onder de hand van de 
goddelijke wijsheid, de doelen van God verwezenlijken. Zoals in een goed gedisciplineerd leger 
elke soldaat zijn plaats heeft en zijn deel moet doen om bij te dragen tot de kracht en de 
volmaaktheid van het geheel, zo moet de werker voor God zijn deel doen in het grote werk van 
God ...  

Onze hemelse Vader is onze heerser, en wij moeten ons onderwerpen aan zijn discipline. 
Wij zijn leden van Zijn familie. Hij heeft recht op onze dienst; en als een van de leden van Zijn 
gezin zou volharden in het hebben van zijn eigen zin, volharden in het doen wat hij wil, zou die 
geest een ongeordende en verwarrende toestand teweegbrengen. Wij moeten niet streven 
naar onze eigen weg, maar naar Gods weg en Gods wil. 

Laat God spreken, en wij zullen zeggen: "Niet mijn wil, maar Uw wil, o God, geschiede". —
In Heavenly Places, p. 228. 

 
Zondag 3 september: Advies aan kinderen   

Kinderen, gehoorzaam uw ouders in de Heer, want dat is goed. Eer uw vader en moeder, 
dat is het eerste gebod met belofte. Efeziërs 6:1, 2.   

Kinderen worden door de apostel vermaand hun ouders in de Heer te gehoorzamen, 
behulpzaam en onderdanig te zijn. Zij die God werkelijk liefhebben, zullen niet streven naar hun 
eigen weg en zo zichzelf en anderen ongeluk brengen. Zij zullen ernaar streven Christus in 
karakter te vertegenwoordigen. Hoe kostbaar is de gedachte dat de jeugd die streeft tegen de 
zonde, die gelooft en wacht en waakt op Christus' verschijning, die zich onderwerpt aan het 
ouderlijk gezag en die de Heer Jezus liefheeft, zal behoren tot degenen die Zijn verschijning 
liefhebben en Hem in vrede ontmoeten.   

Deze zullen zonder vlek of rimpel voor de troon van God staan en voor altijd zijn gunst 
genieten. Zij hebben mooie karakters gevormd; zij hebben hun spraak bewaakt; zij hebben niet 
vals gesproken; zij hebben hun daden bewaakt opdat zij geen kwaad zouden doen, en zij zijn 
gekroond met eeuwig leven. —In Heavenly Places, p. 216. 

 
Vergeet niet dat kinderen rechten hebben die gerespecteerd moeten worden.  
Kinderen hebben aanspraken die hun ouders moeten erkennen en respecteren. Zij 

hebben recht op een zodanige opvoeding en opleiding dat zij nuttige, gerespecteerde en 
geliefde leden van de samenleving hier worden en dat zij moreel geschikt zijn voor de 
samenleving van het reine en heilige hiernamaals. De jongeren moeten geleerd worden dat 
zowel hun huidige als hun toekomstige welzijn in grote mate afhangt van de gewoonten die zij 
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in hun kindertijd en jeugd vormen. Zij moeten vroeg gewend worden aan onderwerping, 
zelfverloochening en aandacht voor het geluk van anderen. Zij moeten geleerd worden hun 
haastige buien te beteugelen, hun hartstochtelijke woorden in te houden, zich onveranderlijk 
vriendelijk, hoffelijk en zelfbeheerst op te stellen. —The Adventist Home, p. 306. 

 
Zij die liefde in het huiselijke leven cultiveren zullen karakters vormen naar Christus' 

gelijkenis, en zij zullen gedwongen worden om een behulpzame invloed uit te oefenen buiten 
de familiekring, zodat zij anderen kunnen zegenen door vriendelijke, bedachtzame 
bedieningen, door aangename woorden, door Christusachtige sympathie, door daden van 
welwillendheid. Zij zullen snel degenen onderscheiden die een hongerig hart hebben, en zullen 
een feestmaal geven aan hen die behoeftig en bedroefd zijn. Zij die een hemels 
onderscheidingsvermogen hebben, die tedere aandacht hebben voor elk lid van het gezin, 
zullen, door hun hele plicht te doen, zichzelf geschikt maken om een werk te doen dat andere 
huizen zal opfleuren en anderen door voorschrift en voorbeeld leren wat het is dat het huis 
gelukkig maakt. 

Door hun wijsheid en rechtvaardigheid, door de zuiverheid en welwillendheid van hun 
dagelijks leven, door hun toewijding aan de belangen van het volk - en zij, afgodendienaars - 
bewezen Jozef en Daniël trouw te zijn aan de beginselen van hun vroege opleiding, trouw aan 
Hem wiens vertegenwoordigers zij waren. —Welfare Ministry, p. 299.   

 
Maandag 4 september: Advies aan ouders    

Een christelijke vader is de huisband van zijn gezin, die hen dicht bij de troon van God 
bindt. Nooit mag zijn belangstelling voor zijn kinderen verslappen. De vader die een gezin met 
jongens heeft, moet deze rusteloze jongens niet geheel aan de zorg van de moeder overlaten. 
Hij moet zichzelf tot hun metgezel en vriend maken. Hij moet zich inspannen om hen weg te 
houden van slechte partners. Hij moet meer van de last op zich nemen en alles doen wat in zijn 
macht ligt om zijn jongens tot God te leiden. 

Wanneer kinderen hun zelfbeheersing verliezen en hartstochtelijke woorden spreken, 
moeten de ouders een tijdlang zwijgen. Zwijgen is goud waard, en zal meer berouw brengen 
dan welke woorden ook. Satan is blij als ouders hun kinderen irriteren door harde, boze 
woorden te spreken. "Vaders, maak uw kinderen niet boos, opdat zij niet ontmoedigd worden." 
Kolossenzen 3:21. Laat uw kalmte helpen om hen weer in een goede gemoedstoestand te 
brengen. —The Faith I Live By, p. 265. 

 
Sommige ouders veroorzaken veel onrust door hun gebrek aan zelfbeheersing. In plaats 

van de kinderen vriendelijk te vragen dit of dat te doen, bevelen zij hen op een scheldende 
toon, en tegelijkertijd ligt er een afkeuring of berisping op hun lippen die de kinderen niet 
verdiend hebben. Ouders, deze handelwijze tegenover uw kinderen vernietigt hun vrolijkheid 
en ambitie. Zij doen uw bevelen, niet uit liefde, maar omdat zij niet anders durven. Hun hart zit 
niet in de zaak. Het is een sleur in plaats van een plezier, en dit leidt er vaak toe dat zij vergeten 
al uw aanwijzingen op te volgen, waardoor uw irritatie toeneemt en het voor de kinderen nog 
erger wordt. De fouten worden herhaald, hun slecht gedrag wordt hen in gloedvolle kleuren 
voorgehouden, totdat ontmoediging over hen komt en zij er niet meer op letten of zij het wel of 
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niet goed vinden. Een geest van "het kan me niet schelen" maakt zich van hen meester, en zij 
zoeken dat plezier en genot weg van huis, weg van hun ouders. —Child Guidance, p. 281. 

 
Zachte manieren, vrolijke gesprekken en liefdevolle handelingen zullen de harten van 

kinderen met hun ouders verbinden door de zijden koorden van genegenheid en zullen het huis 
aantrekkelijker maken dan de zeldzaamste ornamenten die voor goud te koop zijn.   

Tedere genegenheid moet altijd worden gekoesterd tussen man en vrouw, ouders en 
kinderen, broers en zussen. Elk overhaast woord moet worden gecontroleerd, en er mag zelfs 
niet de schijn van gebrek aan liefde voor elkaar zijn.... Kinderen moeten hun ouders respecteren 
en vereren, en ouders moeten geduld, vriendelijkheid en genegenheid tonen voor hun 
kinderen. Ieder moet op alle mogelijke manieren trachten de leden van de familiekring te 
behagen en gelukkig te maken. —The Faith I Live By, p. 267.  

 
Dinsdag 5 september: Slavernij in de tijd van Paulus  

Onder degenen die hun hart aan God gaven door het werk van Paulus in Rome was 
Onesimus, een heidense slaaf die zijn meester, Philemon, een christelijke gelovige in Colosse, 
onrecht had aangedaan en naar Rome was ontsnapt. In de goedheid van zijn hart trachtte 
Paulus de armoede en de nood van de ellendige vluchteling te verlichten en vervolgens trachtte 
hij het licht der waarheid in zijn verduisterde geest te werpen. Onesimus luisterde naar de 
woorden des levens, beleed zijn zonden, en werd bekeerd tot het geloof van Christus ...   

Paulus maakte Onesimus de drager van een brief aan Philemon, waarin de apostel met 
zijn gebruikelijke tact en vriendelijkheid de zaak van de berouwvolle slaaf bepleitte. …   

Paulus had Philemon kunnen aansporen tot zijn plicht als christen, maar hij koos liever de 
taal van de smeekbede ...   

De apostel vroeg Philemon, met het oog op de bekering van Onesimus, om de 
berouwvolle slaaf als zijn eigen kind te ontvangen en hem zoveel genegenheid te tonen dat hij 
ervoor zou kiezen bij zijn vroegere meester te wonen, "niet nu als een dienaar, maar boven een 
dienaar, een geliefde broeder." ...   

De apostel kende goed de strengheid die meesters tegenover hun slaven uitoefenden, 
en hij wist ook dat Philemon zeer verbolgen was vanwege het gedrag van zijn dienaar. Hij 
probeerde hem te schrijven op een manier die zijn diepste en tederste gevoelens als christen 
zou opwekken. De bekering van Onesimus had hem tot een broeder in het geloof gemaakt, en 
elke straf die aan deze nieuwe bekeerling zou worden opgelegd, zou door Paulus worden 
beschouwd als een straf die aan hemzelf zou worden opgelegd. —The Acts of the Apostles, pp. 
456, 457. 

 
Sommige meesters, menselijker dan andere, waren toegeeflijker ten opzichte van hun 

bedienden; maar de overgrote meerderheid van de rijken en edelen, zonder enige 
terughoudendheid overgeleverd aan het uitleven van lust, passie en eetlust, maakten hun 
slaven tot de ellendige slachtoffers van grillen en tirannie. De tendens van het hele systeem 
was hopeloos vernederend.  

Het was niet het werk van de apostel [Paulus] om willekeurig of plotseling de gevestigde 
orde van de samenleving omver te werpen. Dat zou het succes van het evangelie in de weg 
staan. Maar hij onderwees principes die het fundament van de slavernij raakten en die, indien 
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uitgevoerd, zeker het hele systeem zouden ondermijnen. "Waar de Geest des Heren is, daar is 
vrijheid," verklaarde hij. 2 Korintiërs 3:17. Na zijn bekering werd de slaaf een lid van het lichaam 
van Christus, en als zodanig moest hij worden liefgehad en behandeld als een broeder, een 
mede - erfgenaam met zijn meester van de zegeningen van God en de voorrechten van het 
evangelie. Aan de andere kant moesten dienaren hun plichten vervullen, "niet met ogen, als 
mensengenieters, maar als dienaren van Christus, de wil van God doende uit het hart". Efeziërs 
6:6.  

Het christendom maakt een sterke band van vereniging tussen meester en slaaf, koning 
en onderdaan, de predikant van het evangelie en de vernederde zondaar die in Christus 
reiniging van zonde heeft gevonden. Zij zijn gewassen in hetzelfde bloed, levend gemaakt door 
dezelfde Geest; en zij zijn één gemaakt in Christus Jezus. —The Acts of the Apostles, pp. 459, 
460.  

 
Woensdag 6 september: Slaven van Christus    

Ware bekering maakt ons strikt eerlijk in onze omgang met onze medemensen. Het 
maakt ons trouw in ons dagelijks werk. Elke oprechte volgeling van Christus zal laten zien dat de 
godsdienst van de Bijbel hem kwalificeert om zijn talenten te gebruiken in de dienst van de 
Meester.  

"Niet lui in zaken." Deze woorden worden vervuld in het leven van iedere christen. Ook al 
lijkt uw werk een sleur, u kunt het veredelen door de manier waarop u het doet. Doe het als 
voor de Heer. Doe het opgewekt en met hemelse waardigheid. Het zijn de nobele principes die 
in het werk worden gebracht die het geheel aanvaardbaar maken in de ogen van de Heer. Ware 
dienst verbindt de laagste van Gods dienaren op aarde met de hoogste van Zijn dienaren in de 
hoven daarboven. —Messages to Young People, p. 72. 

 
Is het onder bedienden de gewoonte om zoveel mogelijk te doen? Is het niet veeleer de 

heersende mode om het werk zo snel en zo gemakkelijk mogelijk af te handelen en het loon zo 
goedkoop mogelijk binnen te halen? Het doel is niet om zo grondig mogelijk te zijn, maar om 
het loon te krijgen. Zij die belijden de dienaren van Christus te zijn, mogen het gebod van de 
apostel Paulus niet vergeten: "Dienaren, gehoorzaam in alles uw meesters naar het vlees; niet 
met ogen, als mensenknechten, maar in oprechtheid van hart, God vrezende; en wat gij ook 
doet, doe het van harte, als voor de Heer, en niet voor mensen; wetende dat gij van de Heer 
het loon der erfenis zult ontvangen, want gij dient de Heer Christus." 

Zij die het werk betreden als "oogdienaren" zullen merken dat hun werk de inspectie van 
mensen of engelen niet kan verdragen. Wat essentieel is voor succesvol werk is een kennis van 
Christus; want deze kennis zal gezonde principes van recht geven, een nobele, onzelfzuchtige 
geest bijbrengen, zoals die van onze Verlosser die wij belijden te dienen. Trouw, zuinigheid, 
zorgvuldigheid en grondigheid moeten al ons werk kenmerken, waar we ook zijn, in de keuken, 
in de werkplaats, in het publicatiebureau, in het sanatorium, in het college, of waar we ook 
gestationeerd zijn in de wijngaard van de Heer. "Wie trouw is in het minste, is ook trouw in 
veel; en wie onrechtvaardig is in het minste, is ook onrechtvaardig in veel." —The Review and 
Herald, September 22, 1891. 
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Wat de hand vindt om te doen, moet grondig en snel worden gedaan. Trouw en 
integriteit in kleine dingen, het uitvoeren van kleine taken en kleine daden van vriendelijkheid, 
zullen de levensweg verblijden en verblijden; en wanneer ons werk op aarde is geëindigd, zal 
elk van de kleine taken die met trouw zijn uitgevoerd, gekoesterd worden als een kostbaar 
kleinood voor God. —Testimonies for the Church, vol. 4, p. 591.  
Donderdag 7 september: Meesters die slaven zijn     

De mensen van Athene werden meegesleept door bewondering voor Paulus' ernstige en 
logische voorstelling van de eigenschappen van de ware God - van zijn scheppende macht en 
het bestaan van zijn overheersende voorzienigheid. Met ernstige en vurige welsprekendheid 
verklaarde de apostel: "God, die de wereld en alles wat daarin is, gemaakt heeft, en die de Heer 
is van hemel en aarde, woont niet in tempels die met handen gemaakt zijn; noch wordt Hij 
aanbeden met mensenhanden, alsof Hij iets nodig heeft, want Hij geeft al het leven en de adem 
en alle dingen." De hemel was niet groot genoeg om God te bevatten, hoeveel minder waren 
de tempels door mensenhanden gemaakt!   

In die tijd van kaste, waarin de rechten van de mensen vaak niet erkend werden, zette 
Paulus de grote waarheid van menselijke broederschap uiteen door te verklaren dat God "alle 
mensenvolkeren uit één bloed heeft gemaakt om op de gehele aarde te wonen". In de ogen van 
God zijn allen gelijk, en aan de Schepper is ieder mens de hoogste trouw verschuldigd. 
Vervolgens liet de apostel zien hoe door al Gods handelen met de mens zijn doel van genade en 
barmhartigheid loopt als een draad van goud. Hij "heeft de tevoren vastgestelde tijden en de 
grenzen van hun woonplaats bepaald, opdat zij de Heer zouden zoeken, als zij Hem mochten 
zoeken en vinden, hoewel Hij niet ver van ieder van ons is." —The Acts of the Apostles, pp. 237, 
238.   

 
Toen Christus de hemel verliet om haar te hulp te komen … zag Hij de mensheid 

verzonken in ellende en zondigheid. Hij wist dat mannen en vrouwen verdorven en vernederd 
waren en dat zij de afschuwelijkste ondeugden koesterden. Engelen verwonderden zich erover 
dat Christus zou ondernemen wat hun een hopeloze taak leek. Zij verwonderden zich dat God 
een zo zondig ras kon tolereren. Zij zagen geen ruimte voor liefde. Maar "Zo lief heeft God de 
wereld gehad, dat Hij Zijn eniggeboren Zoon gegeven heeft, opdat eenieder die in Hem gelooft 
niet verloren gaat, maar eeuwig leven heeft." Johannes 3:16.  

Christus kwam naar deze aarde met een boodschap van barmhartigheid en vergeving. Hij 
legde de grondslag voor een godsdienst waardoor Jood en niet-jood, zwart en blank, vrij en 
gebonden, verbonden zijn in één gemeenschappelijke broederschap, erkend als gelijkwaardig in 
de ogen van God. De Verlosser heeft een grenzeloze liefde voor ieder mens. In ieder ziet Hij 
mogelijkheden tot verbetering. Met goddelijke energie en hoop begroet Hij hen voor wie Hij 
zijn leven heeft gegeven. In Zijn kracht kunnen zij een leven leiden dat rijk is aan goede werken, 
vervuld met de kracht van de Geest. —Testimonies for the Church, vol. 7, p. 225.  

 
Vrijdag 8 september: voor verder lezen 

Maranatha, "Onverwachte beloning", p. 359; 
Gospel Workers, "A Season of Trust and Privilege," p. 267, 268. 
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Les 12 De oproep om op te staan 
Sabbatmiddag, 9 september 

"Vrees niet ... want zij die bij ons zijn, zijn meer dan zij die bij hen zijn." En dan, opdat de 
knecht dit voor zichzelf zou weten, "Elisa bad en zei: Heer, ik bid U, open zijn ogen, opdat hij 
moge zien." "De Heer opende de ogen van de jongeman en hij zag; en zie, de berg was vol 
paarden en strijdwagens van vuur rondom Elisa." Tussen de dienaar van God en de scharen van 
gewapende vijanden stond een omringende band van hemelse engelen. Zij waren met 
machtige kracht naar beneden gekomen, niet om te vernietigen, niet om hulde te eisen, maar 
om zich te omringen en de zwakken en hulpelozen van de Heer te dienen.   

Wanneer het volk van God in benarde omstandigheden verkeert, en er blijkbaar geen 
uitweg voor hen is, moet de Heer alleen hun afhankelijkheid zijn. —Prophets and Kings, pp. 256, 
257. 

 
[e kerk van Christus is Gods instantie voor de verkondiging van de waarheid; zij is door 

Hem gemachtigd om een speciaal werk te doen; en als zij trouw is aan God, gehoorzaam aan 
zijn geboden, zal er in haar de voortreffelijkheid van de goddelijke macht wonen. Als zij trouw 
blijft aan haar trouw, is er geen macht die tegen haar op kan. De krachten van de vijand zullen 
haar net zomin kunnen overweldigen als het kaf de wervelwind kan weerstaan.   

Voor de kerk ligt de dageraad van een heldere, heerlijke dag, als zij het kleed van Christus' 
gerechtigheid wil aantrekken en zich onttrekt aan alle trouw aan de wereld.   

God roept zijn getrouwen, die in Hem geloven, op om de ongelovigen en hopelozen moed 
in te spreken. Wendt u tot de Heer, gij gevangenen van hoop. Zoek kracht bij God, de levende 
God. Toon een onwrikbaar, nederig geloof in Zijn macht en Zijn bereidheid om te redden. 
Wanneer wij in geloof Zijn kracht aangrijpen, zal Hij de meest hopeloze, ontmoedigende 
vooruitzichten wonderbaarlijk veranderen. Hij zal dit doen tot eer van Zijn naam. —Prophets 
and Kings, pp. 259, 260. 

 
Satan kijkt reikhalzend uit naar christenen die niet op hun hoede zijn. Dat de volgelingen 

van Christus zich zouden herinneren dat eeuwige waakzaamheid de prijs van het eeuwige leven 
is. Velen hebben een sluimerend geloof. Tenzij ze worden verkwikt, nieuw leven ingeblazen, tot 
actie aangezet, zal hun ziel verloren gaan.   

Het ik moet sterven, en Christus moet in het hart tronen als alles en in allen. De 
gedachten moeten bij Hem blijven. Dan zal het leven een eer zijn voor Zijn naam. De ziel zal 
kracht van boven ontvangen om Satans listige plannen te weerstaan.   

Zijn zevendedagsadventisten de waarschuwing uit het zesde hoofdstuk van Efeziërs 
vergeten? Wij zijn verwikkeld in een oorlog tegen de menigte der duisternis. Tenzij wij onze 
Leider nauwgezet volgen, zal Satan de overwinning over ons behalen. —The Upward Look, p. 
200.  

 
Zondag 10 september: Battle Speech   

Christus vertelde zijn discipelen niet dat hun werk gemakkelijk zou zijn. Hij toonde hen de 
enorme strijdmacht van het kwaad die tegen hen was opgeroepen. Zij zouden moeten strijden 
"tegen de overheden, tegen de machten, tegen de heersers van de duisternis van deze wereld, 
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tegen de geestelijke boosheden in hoge kringen". Efeziërs 6:12. Maar zij zouden niet alleen 
moeten strijden. Hij verzekerde hen dat Hij met hen zou zijn; en dat als zij in geloof zouden 
voortgaan, zij zich onder het schild van de Almacht zouden bewegen. Hij gebood hen dapper en 
sterk te zijn; want Eén machtiger dan de engelen zou in hun gelederen zijn - de Generaal van de 
legers van de hemel. Hij trof volledige voorzieningen voor de voortzetting van hun werk en nam 
de verantwoordelijkheid voor het welslagen ervan op Zich. Zolang zij Zijn woord 
gehoorzaamden en in verbinding met Hem werkten, konden zij niet falen. —The Acts of the 
Apostles, p. 29. 

Allen die soldaten van het kruis van Christus willen zijn, moeten de wapenrusting 
aantrekken en zich voorbereiden op de strijd. Zij moeten zich niet laten intimideren door 
bedreigingen of bang zijn voor gevaren. Zij moeten voorzichtig zijn in het gevaar, maar 
vastberaden en dapper in de confrontatie met de vijand en in de strijd voor God. De toewijding 
van de volgeling van Christus moet volledig zijn. Vader, moeder, vrouw, kinderen, huizen, land, 
alles moet ondergeschikt worden gemaakt aan het werk en de zaak van God. Hij moet bereid 
zijn geduldig, blijmoedig en vreugdevol te verdragen wat hem in Gods voorzienigheid ook te 
wachten staat. Zijn uiteindelijke beloning zal zijn het delen met Christus op de troon van 
onsterfelijke heerlijkheid (Richteren 7:4).   

De Heer is bereid grote dingen voor ons te doen. Wij zullen de overwinning niet behalen 
door aantallen, maar door de volledige overgave van de ziel aan Jezus. We moeten voorwaarts 
gaan in Zijn kracht, vertrouwend op de machtige God van Israël ...   

De Heer is net zo gewillig om nu door menselijke inspanningen te werken, en om grote 
dingen te bereiken door zwakke hulpmiddelen. Het is essentieel om een intelligente kennis van 
de waarheid te hebben; want hoe kunnen we anders de sluwe tegenstanders ervan het hoofd 
bieden? De Bijbel moet bestudeerd worden, niet alleen voor de leerstellingen die hij leert, maar 
ook voor zijn praktische lessen. Je moet nooit verrast worden, je moet nooit zonder 
wapenrusting zijn. Wees voorbereid op elke noodsituatie, op elke oproep van de plicht. Wacht, 
kijk uit naar elke gelegenheid om de waarheid te presenteren, bekend met de profetieën, 
bekend met de lessen van Christus. Maar vertrouw niet op goed voorbereide argumenten. 
Argumenten alleen zijn niet genoeg. God moet gezocht worden op uw knieën; u moet uitgaan 
om de mensen te ontmoeten door de kracht en invloed van Zijn Geest. —Ellen G. White 
Comments, in The SDA Bible Commentary, vol. 2, p. 1003. 

 
Maandag 11 september: Kracht vinden in Christus   

Zonder de verlichting van de Geest van God zullen wij niet in staat zijn waarheid van 
dwaling te onderscheiden en zullen wij vallen onder de meesterlijke verleidingen en 
misleidingen die Satan over de wereld zal brengen. Wij naderen het einde van de controverse 
tussen de vorst van het licht en de vorst van de duisternis, en weldra zullen de misleidingen van 
de vijand ons geloof beproeven, van welke aard het ook is.   

Als er ooit een tijd is geweest waarin we geloof en geestelijke verlichting nodig hebben, 
dan is het nu. Zij die waken tot gebed en dagelijks de Schriften onderzoeken met een ernstig 
verlangen om de wil van God te kennen en te doen, zullen door geen enkele misleiding van 
Satan. … op een dwaalspoor worden gebracht. Wij willen de waarheid op elk punt. Wij willen 
haar onversneden van fouten en niet verontreinigd door de regels, gebruiken en meningen van 
de wereld. Wij willen de waarheid met al haar ongemakken. De aanvaarding van de waarheid 



EGW Notities 2023 

 

64 

 

gaat altijd gepaard met een kruis. Maar Jezus gaf Zijn leven als een offer voor ons, en zullen wij 
Hem niet onze beste genegenheden, onze heiligste aspiraties, onze volledigste dienst geven? —
In Heavenly Places, p. 350. 

 
Vanaf de dagen van Adam tot onze eigen tijd heeft onze grote vijand zijn macht 

uitgeoefend om te onderdrukken en te vernietigen. Hij bereidt zich nu voor op zijn laatste 
campagne tegen de kerk. Iedereen die Jezus wil volgen, zal in conflict komen met deze 
meedogenloze vijand. Hoe meer de christen het goddelijke patroon nabootst, des te zekerder 
zal hij zich een doelwit maken voor de aanvallen van Satan. Allen die zich actief inzetten voor de 
zaak van God, die proberen de misleidingen van de boze te ontmaskeren en Christus voor de 
mensen te presenteren, zullen zich kunnen aansluiten bij het getuigenis van Paulus, waarin hij 
spreekt over het dienen van de Heer met alle nederigheid van geest, met vele tranen en 
verzoekingen.   

Satan bestookte Christus met zijn hevigste en meest subtiele verleidingen, maar hij werd 
in elk conflict afgeslagen. Die gevechten werden voor ons gestreden; die overwinningen maken 
het ons mogelijk te overwinnen. Christus zal kracht geven aan allen die dat zoeken. Geen mens 
kan zonder zijn eigen toestemming door Satan worden overwonnen. De verleider heeft geen 
macht om de wil te beheersen of de ziel tot zonde te dwingen. Hij kan verontrusten, maar niet 
besmetten. Hij kan kwelling veroorzaken, maar geen verontreiniging. Het feit dat Christus heeft 
overwonnen zou Zijn volgelingen moeten inspireren met moed om manhaftig de strijd tegen de 
zonde en Satan aan te gaan. —The Great Controversy, p. 510. 

 
De kinderen van God zijn wijs als zij vertrouwen op de wijsheid die alleen van boven 

komt, en als zij geen andere kracht hebben dan die van God. Afscheiding van de vriendschap en 
de geest van de wereld is voor ons noodzakelijk als wij met de Heer verenigd willen zijn en in 
Hem willen blijven. Onze kracht en onze voorspoed bestaan erin dat wij verbonden zijn met de 
Heer, uitverkoren en door Hem aanvaard. —Testimonies for the Church, vol. 2, p. 689.   

 
Dinsdag 12 september: Het grote geschil in de brieven van Paulus   

De Heer zal werken met elke oprechte, toegewijde soldaat van het kruis. Maar niemand 
kan een goede soldaat zijn die meent onafhankelijk van zijn medearbeider te moeten werken, 
die zijn eigen oordeel als het beste beschouwt. De werkers van God moeten samengaan, de een 
vult aan wat de ander mist.  

Bereiden wij ons voor op de listen van de vijand? Beseffen wij het heilige karakter van 
Gods werk en de noodzaak om te waken over de zielen als zij die rekenschap moeten afleggen? 
Wij moeten waakzaam zijn, "de tijd kennende, dat het nu de hoogste tijd is om uit de slaap te 
ontwaken; want nu is onze verlossing dichterbij dan toen wij geloofden. De nacht is ver voorbij, 
de dag is nabij; laat ons daarom de werken der duisternis afleggen en de wapenrusting des 
lichts aantrekken" (Romeinen 13:11, 12). —This Day With God, p. 125. 

 
Het volk van God moet bereid zijn de sluwe vijand te weerstaan. Het is deze weerstand 

die Satan vreest. Hij kent beter dan wij de grens van zijn macht en weet hoe gemakkelijk hij kan 
worden overwonnen als wij ons tegen hem verzetten. Door goddelijke kracht is de zwakste 
heilige meer dan een partij voor hem en al zijn engelen, en als hij op de proef wordt gesteld zou 
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hij [de zwakste heilige] zijn superieure macht kunnen bewijzen. Daarom is Satans stap 
geruisloos, zijn bewegingen heimelijk en zijn batterijen gemaskeerd ...  

De mens heeft in zichzelf geen kracht om zich tegen het kwaad te verzetten. Alleen als 
Christus in hem blijft door levend geloof, zijn verlangens beïnvloedt en hem versterkt met 
kracht van boven, kan de mens het wagen zo'n verschrikkelijke vijand het hoofd te bieden. Alle 
andere middelen van verdediging zijn volkomen vergeefs. —The Faith I Live By, p. 318.  

 
Satan verschijnt vaak als een engel des lichts, gekleed in het hemels gewaad; hij doet zich 

vriendelijk voor, toont grote heiligheid van karakter en grote achting voor zijn slachtoffers, de 
zielen die hij wil misleiden en vernietigen. Gevaren liggen op de weg die hij de zielen uitnodigt 
af te leggen, maar hij slaagt erin deze te verbergen en presenteert alleen de attracties. De grote 
Kapitein van onze verlossing heeft in onze naam overwonnen, opdat wij door Hem zouden 
overwinnen, als wij dat willen, in onze eigen naam. …  

Maar om gered te worden moet u het juk van Christus aannemen en het juk afleggen dat 
u voor uw nek hebt gemaakt. De overwinning die Jezus in de woestijn behaalde, is voor u een 
belofte van de overwinning die u door Zijn naam kunt behalen. Uw enige hoop en redding ligt in 
het overwinnen zoals Christus overwonnen heeft. —Testimonies for the Church, vol. 3, pp. 456, 
457. 

 
Woensdag 13 september: Staan op het oude slagveld    

In elk tijdperk sinds de val van Adam heeft de tegenstand van kwade machten het leven 
van hen die trouw en trouw willen zijn aan Gods geboden tot een voortdurende oorlogsvoering 
gemaakt. Zij die uiteindelijk willen overwinnen, moeten de krachten van Satan ontmoeten en 
overwinnen, die zich met felle vastberadenheid verzet tegen elke stap vooruit. Zij moeten een 
waakzame vijand ontmoeten, een listige vijand die nooit slaapt en die onvermoeibaar probeert 
het geloof van Gods dienaren te ondermijnen ...  

Ik wou dat ik woorden kon vinden die deze zaak weergeven zoals ze is. God verwacht van 
zijn soldaten dat ze altijd in dienst zijn. Ze mogen nooit toegeven aan verleidingen, nooit 
onrechtvaardig zijn. Ze mogen niet toegeven of vluchten. Vertrouwend op de kracht van God, 
moeten ze hun integriteit behouden. Met een standvastigheid die geen duimbreed toegeeft, 
moeten zij vasthouden aan het woord: "Er staat geschreven." —In Heavenly Places, p. 260.   

 
De christen moet "geworteld en gegrond" zijn in de waarheid, opdat hij stand kan houden 

tegen de verzoekingen van de vijand. Hij moet een voortdurende vernieuwing van kracht 
hebben, en hij moet stevig vasthouden aan de Bijbelse waarheid. Allerlei fabels zullen worden 
ingebracht om de gelovige van zijn trouw aan God af te brengen, maar hij moet omhoogkijken, 
in God geloven en stevig geworteld en gegrond zijn in de waarheid.   

Houd de Heer Jezus stevig vast, en laat hem nooit los. Heb vaste overtuigingen over wat u 
gelooft. Laat de waarheden van Gods Woord u leiden om hart, verstand, ziel en kracht te 
wijden aan het doen van Zijn wil. Houd resoluut vast aan een duidelijk "Zo zegt de Heer." Laat 
uw enige argument zijn, "Het staat geschreven." Zo moeten we strijden voor het geloof dat 
eens aan de heiligen is overgeleverd. Dat geloof heeft niets van zijn heilig karakter verloren, 
hoe verwerpelijk zijn tegenstanders het ook vinden.   
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Zij die hun eigen geest volgen en hun eigen weg gaan, zullen kromme karakters vormen. 
ijdele doctrines en subtiele sentimenten zullen met aannemelijke presentaties worden 
geïntroduceerd, om zo mogelijk de uitverkorenen te misleiden. Bouwen de kerkleden op de 
Rots? De storm komt eraan, de storm die ieders geloof zal beproeven, van welke aard het ook 
is. Gelovigen moeten nu stevig geworteld zijn in Christus, anders zullen zij op een dwaalspoor 
worden gebracht. Laat uw geloof onderbouwd zijn door het Woord van God. Grijp het levende 
getuigenis van de waarheid vast. Geloof in Christus als een persoonlijke Verlosser. Hij is en blijft 
onze Rots der Eeuwen. Het getuigenis van de Geest van God is waar. Verruil uw geloof niet voor 
enige fase van de leer, hoe aangenaam die ook lijkt, die de ziel zal verleiden. —Evangelism, p. 
361. 
Donderdag 14 september: Worstelen tegen kwade machten   

Tot het einde der tijden zal er een conflict zijn tussen de kerk van God en degenen die 
onder controle staan van de kwade engelen.  

De vroege christenen werden vaak opgeroepen om de machten van de duisternis 
tegemoet te treden. Door drogredenen en vervolging probeerde de vijand hen van het ware 
geloof af te brengen. In de huidige tijd, waarin het einde van alle aardse dingen snel nadert, 
doet Satan wanhopige pogingen om de wereld in de val te lokken. Hij bedenkt vele plannen om 
de geesten bezig te houden en de aandacht af te leiden van de waarheden die essentieel zijn 
voor de verlossing. In elke stad zijn zijn agentschappen druk bezig met het organiseren van 
partijen die tegen de wet van God zijn. De aartsverrader is aan het werk om elementen van 
verwarring en rebellie te introduceren, en mensen worden aangevuurd met een ijver die niet in 
overeenstemming is met de kennis ...   

Maar Gods trouwe boodschappers moeten gestaag doorgaan met hun werk. Bekleed 
met het hemelse gewaad moeten zij onbevreesd en zegevierend voorwaarts gaan, hun 
oorlogsvoering nooit ophoudend totdat iedere ziel binnen hun bereik de boodschap van de 
waarheid voor deze tijd zal hebben ontvangen. —The Acts of the Apostles, pp. 219, 220.  

 
De verbinding van de zichtbare met de onzichtbare wereld, de bediening door engelen 

van God en de werking van boze geesten worden duidelijk in de Schrift geopenbaard en zijn 
onlosmakelijk verbonden met de menselijke geschiedenis. Er is een groeiende tendens tot 
ongeloof in het bestaan van boze geesten, terwijl de heilige engelen die "dienen voor hen die 
erfgenamen van het heil zullen zijn" (Hebreeën 1:14) door velen worden beschouwd als 
geesten van de doden. Maar de Schrift leert niet alleen het bestaan van engelen, zowel goede 
als kwade, maar levert ook het onbetwistbare bewijs, dat deze geen onstoffelijke geesten van 
dode mensen zijn. —The Great Controversy, p. 511.  

 
De macht en boosaardigheid van Satan en zijn schare zouden ons terecht kunnen 

verontrusten, ware het niet dat we beschutting en bevrijding kunnen vinden in de superieure 
macht van onze Verlosser. Wij beveiligen onze huizen zorgvuldig met grendels en sloten om 
onze bezittingen en ons leven te beschermen tegen boze mensen; maar wij denken zelden aan 
de boze engelen die voortdurend toegang tot ons zoeken, en tegen wiens aanvallen wij, in onze 
eigen kracht, geen methode van verdediging hebben. Als zij het toelaten, kunnen zij onze geest 
afleiden, onze lichamen ontregelen en kwellen, onze bezittingen en ons leven vernietigen. Hun 
enige genot is ellende en vernietiging. Angstig is de toestand van hen die de goddelijke 
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aanspraken weerstaan en toegeven aan Satans verleidingen, totdat God hen overgeeft aan de 
controle van de boze geesten. Maar zij die Christus volgen zijn altijd veilig onder zijn hoede. 
Uiterst sterke engelen worden uit de hemel gezonden om hen te beschermen. De boze kan niet 
door de wacht breken die God om zijn volk heeft gesteld. —The Great Controversy, p. 517. 

 
Vrijdag 15 september: voor verder lezen 

This Day With God, "Volledige toewijding", p. 128; 
That I May Know Him, "Vesting van de ziel," p. 346. 

Les 13 Vrede stichten 
Sabbatmiddag, 16 september 

Wanneer de dienaren van Christus het schild van het geloof ter verdediging nemen, en 
het zwaard van de Geest voor de oorlog, is er gevaar in het kamp van de vijand, en moet er iets 
gedaan worden. Vervolging en verwijt wachten alleen op hen die begiftigd zijn met macht van 
boven om hen in actie te roepen. Wanneer de waarheid in haar eenvoud en kracht de overhand 
krijgt onder de gelovigen, en wordt ingezet tegen de geest van de wereld, zal het duidelijk zijn 
dat er geen overeenstemming is tussen Christus en Belial. De discipelen van Christus moeten 
levende voorbeelden zijn van het leven en de geest van hun Meester. —Testimonies for the 
Church, vol. 1, p. 407.  

 
"De gehele Schrift is door God ingegeven, en is nuttig tot lering, tot wederlegging, tot 

verbetering, tot onderwijzing in de gerechtigheid, opdat de mens Gods volkomen zij, tot alle 
goed werk volkomen toegerust". God heeft overvloedig voorzien in middelen voor een 
succesvolle oorlogsvoering tegen het kwaad in de wereld. De Bijbel is de wapenkamer waar we 
ons kunnen uitrusten voor de strijd. Onze lendenen moeten omgord zijn met de waarheid. Ons 
borstschild moet gerechtigheid zijn. Het schild van het geloof moet in onze hand zijn, de helm 
van het heil op ons voorhoofd; en met het zwaard van de Geest, dat het woord van God is, 
moeten wij ons een weg banen door de hindernissen en verwikkelingen van de zonde. —The 
Acts of the Apostles, p. 502. 

 
Nadat hij de Heer had gezocht in de dagen van voorspoed, kon de koning nu op Hem 

vertrouwen in de dag van tegenspoed. Zijn verzoekschriften lieten zien dat hij niet onbekend 
was met Gods wonderbaarlijke macht. "Het is niets met U om te helpen," smeekte hij, "hetzij 
met velen, hetzij met hen die geen macht hebben; help ons, o Heer onze God; want wij rusten 
op U, en in Uw naam gaan wij tegen deze menigte. O Heer, Gij zijt onze God; laat geen mens 
tegen U zegevieren."    

Het gebed van Asa is een gebed dat elke christelijke gelovige kan uitspreken. Wij strijden 
in een oorlog, niet tegen vlees en bloed, maar tegen overheden en machten, en tegen 
geestelijke goddeloosheid in hoge kringen. Zie Efeziërs 6:12. In de strijd van het leven moeten 
we kwade machten ontmoeten die zich tegen het recht hebben opgesteld. Onze hoop is niet op 
de mens, maar op de levende God. Met volle zekerheid van geloof mogen we verwachten dat 
Hij zijn almacht zal verenigen met de inspanningen van menselijke hulpmiddelen, tot eer van 
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zijn naam. Bekleed met de wapenrusting van Zijn gerechtigheid kunnen wij de overwinning 
behalen over elke vijand. —Prophets and Kings, p. 111.   

 
Zondag 17 september: De Kerk: Een verenigd leger   

Het oog van de Verlosser doordringt de toekomst; Hij aanschouwt de wijdere velden 
waarin, na Zijn dood, de discipelen voor Hem moeten getuigen. Zijn profetische blik omvat de 
ervaring van Zijn dienaren door alle eeuwen heen, totdat Hij de tweede keer zal komen. Hij 
toont Zijn volgelingen de conflicten die zij moeten ontmoeten; Hij onthult het karakter en het 
plan van de strijd. Hij legt voor hen de gevaren open die zij moeten tegenkomen, de 
zelfverloochening die vereist zal zijn. Hij verlangt dat zij de kosten tellen, opdat zij niet door de 
vijand worden verrast. Hun strijd moet niet gevoerd worden tegen vlees en bloed, maar "tegen 
de overheden, tegen de machten, tegen de wereldbeheersers van deze duisternis, tegen de 
geestelijke legers van de goddeloosheid in de hemelse gewesten." Efeziërs 6:12. Zij moeten 
strijden tegen bovennatuurlijke krachten, maar zij zijn verzekerd van bovennatuurlijke hulp. Alle 
intelligenties van de hemel maken deel uit van dit leger. En meer dan engelen zijn in de 
gelederen. De Heilige Geest, de vertegenwoordiger van de Kapitein van het leger van de Heer, 
komt naar beneden om de strijd te leiden. Onze zwakheden mogen talrijk zijn, onze zonden en 
fouten zwaar; maar de genade van God is voor allen die haar met berouw zoeken. De macht 
van de Almacht is ingeschakeld voor hen die op God vertrouwen. —The Desire of Ages, p. 352. 

 
De kerk van Christus kan worden vergeleken met een leger. Het leven van elke soldaat is 

er een van zwoegen, ontberingen en gevaar. Aan elke kant staan waakzame vijanden, 
aangevoerd door de vorst van de machten der duisternis, die nooit sluimert en zijn post nooit 
verlaat. Telkens als een christen niet op zijn hoede is, doet deze machtige tegenstander een 
plotselinge en gewelddadige aanval. Tenzij de leden van de kerk actief en waakzaam zijn, zullen 
zij door zijn listen worden overwonnen. —Testimonies for the Church, vol. 5, p. 394. 

 
De Meester roept om evangelisten. Wie zal reageren? Iedereen die het leger ingaat is 

geen generaal, kapitein, sergeant of zelfs korporaal. Allen hebben niet de zorg en 
verantwoordelijkheid van leiders. Er is ander zwaar werk te doen. Sommigen moeten 
loopgraven graven en versterkingen bouwen; sommigen moeten als schildwacht fungeren, 
sommigen moeten berichten overbrengen. Hoewel er maar weinig officieren zijn, zijn er veel 
soldaten nodig om het leger te vormen; toch hangt het succes af van de trouw van elke soldaat. 
De lafheid of het verraad van één man kan een ramp betekenen voor het hele leger.   

Er is serieus werk aan de winkel voor ons individueel als we de goede strijd van het geloof 
willen strijden. Eeuwige belangen staan op het spel. We moeten de hele wapenrusting der 
gerechtigheid aantrekken, we moeten de duivel weerstaan, en we hebben de zekere belofte 
dat hij op de vlucht zal slaan. De kerk moet een agressieve oorlog voeren, veroveringen maken 
voor Christus, zielen redden uit de macht van de vijand. God en de heilige engelen zijn 
betrokken bij deze oorlogsvoering. Laten wij Hem behagen die ons geroepen heeft om soldaten 
te zijn. —Testimonies for the Church, vol. 5, pp. 394, 395.  

 
Maandag 18 september: Riem en borstplaat   
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Na Christus' hemelvaart] pleegde Satan opnieuw overleg met zijn engelen, en met 
bittere haat tegen Gods regering vertelde hij hun, dat zolang hij zijn macht en gezag op aarde 
behield, hun inspanningen tienmaal sterker moesten zijn tegen de volgelingen van Jezus. Zij 
hadden niets gewonnen tegen Christus, maar moesten Zijn volgelingen zo mogelijk 
omverwerpen. In elk geslacht moeten zij trachten hen die in Jezus willen geloven te strikken. Hij 
vertelde zijn engelen dat Jezus zijn discipelen macht had gegeven om hen te berispen en uit te 
drijven, en om hen te genezen die zij zouden treffen. Toen gingen de engelen van Satan als 
brullende leeuwen op pad om de volgelingen van Jezus te vernietigen. —Early Writings, p. 191. 

 
Sta dan op, met uw lendenen omgord met de waarheid. Efeziërs 6:14. Er is absoluut geen 

andere bescherming tegen het kwaad dan de waarheid. Niemand kan standhouden voor het 
recht in wiens hart de waarheid niet verblijft. Er is maar één kracht die ons standvastig kan 
maken en houden - de kracht van God, aan ons gegeven door de genade van Christus.   

Er zijn velen in de kerk die het vanzelfsprekend vinden dat zij begrijpen wat zij geloven; 
maar totdat er een controverse ontstaat, kennen zij hun eigen zwakheid niet. Wanneer zij 
gescheiden worden van gelijkgezinden en gedwongen worden alleen en alleen hun geloof uit te 
leggen, zullen zij verbaasd zijn te zien hoe verward hun ideeën zijn over wat zij als waarheid 
hadden aangenomen. 

De Heer roept allen die zijn woord geloven op om uit de slaap te ontwaken. —God's 
Amazing Grace, p. 30.   

 
We moeten elk onderdeel van de wapenrusting aantrekken en dan standhouden. De Heer 

heeft ons geëerd door ons te kiezen als zijn soldaten. Laten we dapper voor Hem strijden, het 
recht handhaven in elke transactie. Trek als uw borstplaat die goddelijk beschermde 
gerechtigheid aan, die het voorrecht is van allen om te dragen. Dit zal uw geestelijk leven 
beschermen ...  

Allen die het kleed van Christus' gerechtigheid hebben aangetrokken, zullen voor Hem 
staan als uitverkorenen, getrouwen en waarachtigen. Satan heeft geen macht om hen uit de 
hand van de Verlosser te rukken. Geen enkele ziel die in berouw en geloof zijn bescherming 
heeft opgeëist, zal Christus toestaan in de macht van de vijand te komen.   

Ieder zal een nauwe strijd moeten leveren om de zonde in zijn eigen hart te overwinnen. 
Dit is soms een zeer pijnlijk en ontmoedigend werk; want als we de misvormingen in ons 
karakter zien, blijven we ernaar kijken, terwijl we naar Jezus zouden moeten kijken en het kleed 
van zijn gerechtigheid zouden moeten aantrekken. Iedereen die de parelachtige poorten van de 
stad van God binnengaat, zal daar binnengaan als een overwinnaar, en zijn grootste verovering 
zal de verovering van zichzelf zijn geweest. —God’s Amazing Grace, p. 31. 

 
Dinsdag 19 september: Schoenen: De kerk gaat voor vrede   

Het evangelie is een boodschap van vrede. Het christendom is een systeem dat, wanneer 
het wordt ontvangen en gehoorzaamd, vrede, harmonie en geluk over de hele aarde zal 
verspreiden. De godsdienst van Christus zal allen die zijn leer aanvaarden in broederschap 
verenigen ...   

Mensen kunnen geen vrede maken. Menselijke plannen voor de zuivering en verheffing 
van individuen of van de samenleving zullen geen vrede voortbrengen, omdat zij het hart niet 
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bereiken. De enige kracht die ware vrede kan scheppen of bestendigen is de genade van 
Christus. Wanneer deze in het hart is ingeplant, zal zij de kwade hartstochten verdrijven die 
strijd en tweedracht veroorzaken.  

De gezichten van mannen en vrouwen die met God wandelen en werken drukken de 
vrede van de hemel uit. Zij zijn omgeven met de atmosfeer van de hemel. Voor deze zielen is 
het koninkrijk van God begonnen. De Heer komt spoedig. Zeg het, bid het, geloof het. Maak het 
een deel van het leven. Trek de christelijke wapenrusting aan, en zorg ervoor dat uw voeten 
"geschoeid zijn met de voorbereiding van het evangelie van de vrede." —God's Amazing Grace, 
p. 32.  

 
Broeders en zusters, wilt u de christelijke wapenrusting aantrekken? "Uw voeten 

geschoeid met de voorbereiding van het evangelie van de vrede", zult u bereid zijn om van huis 
tot huis te gaan en de waarheid aan de mensen over te brengen. Soms zult u het moeilijk 
vinden om dit werk te doen, maar als u in geloof voortgaat, zal de Heer u voorgaan en zijn licht 
op uw pad laten schijnen. Als u de huizen van uw buren binnengaat om onze literatuur te 
verkopen of weg te geven, en hen in nederigheid de waarheid leert, zult u vergezeld worden 
door het licht van de hemel, dat in deze huizen zal blijven. —The Review and Herald, 24 mei 
1906.  

 
Wie geschoeid is met de voorbereiding van het evangelie van de vrede, zal wandelen 

zoals Christus wandelde. Hij zal in staat zijn de juiste woorden te spreken, en ze in liefde uit te 
spreken. Hij zal niet proberen Gods boodschap van waarheid op te dringen. Hij zal teder 
omgaan met elk hart, in het besef dat de Geest de waarheid zal inprenten bij hen die gevoelig 
zijn voor goddelijke indrukken. Nooit zal hij fel zijn in zijn manier van doen. Elk woord dat 
gesproken wordt zal een verzachtende, bedwingende invloed hebben. —Evangelism, p. 174.    

 
Er zijn veel zielen te redden ... in woord en daad ... vertegenwoordig Christus aan allen 

met wie je in contact komt. Laat allen zien dat uw voeten geschoeid zijn met de voorbereiding 
van het evangelie van vrede en goede wil jegens de mensen. Wonderbaarlijk zijn de resultaten 
die wij zullen zien als wij doordrongen van de Geest van Christus aan het werk gaan. Er zal hulp 
komen in onze nood als we het werk voortzetten in gerechtigheid, barmhartigheid en liefde. De 
waarheid zal zegevieren en de overwinning dragen. —Evangelism, p. 563. 

 
Woensdag 20 september: Schild, helm en zwaard.    

Allen die zich scharen onder de met bloed besmeurde banier van de Levensvorst zullen 
voortaan Satan als een vijand beschouwen en hem in Gods kracht bestrijden als een dodelijke 
vijand. Zij zullen de helm van het heil en het zwaard van de Geest, dat het Woord van God is, 
ter hand nemen. En wat zullen zij doen om stand te houden? "Bidt altijd met alle gebed en 
smeking in de Geest, en waakt daartoe met alle volharding" (Efeziërs 6:18).  

We moeten snel gevaar zien. Wij moeten het hatelijke karakter van de zonde zien en 
haar uit de ziel verdrijven. De doeners van het Woord weten dat er in Jezus kracht is, die hen 
door het geloof eigen wordt. Zij zijn bekleed met een gerechtigheid die God zal aanvaarden, 
want het is de gerechtigheid van Christus. Gehuld in deze wapenrusting van God, het hemelse 
gewaad, weerstaan zij met succes de listen van de slang. —In Heavenly Places, p. 48.  
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Ik vroeg de engel waarom er geen geloof en kracht meer was in Israël. Hij zei: "Gij hebt de 

arm van de Heer te vroeg losgelaten. Druk uw verzoekschriften naar de troon, en houd stand 
door sterk geloof. De beloften zijn zeker. Geloof dat gij de dingen ontvangt waarom gij vraagt, 
en gij zult ze krijgen." Ik werd toen gewezen op Elia. Hij was onderworpen aan dezelfde passies 
als wij, en hij bad ernstig. Zijn geloof doorstond de beproeving. Zeven keer bad hij voor de Heer, 
en eindelijk werd de wolk gezien. Ik zag dat wij twijfelden aan de zekere beloften, en de 
Verlosser verwondden door ons gebrek aan geloof. De engel zei: "Gord de wapenrusting om u 
heen en neem vooral het schild van het geloof, want dat zal het hart, het leven zelf, 
beschermen tegen de vurige pijlen van de goddelozen."  

Als de vijand de moedelozen ertoe kan brengen hun ogen van Jezus af te wenden en naar 
zichzelf te kijken, en stil te staan bij hun eigen onwaardigheid, in plaats van stil te staan bij de 
waardigheid van Jezus, zijn liefde, zijn verdiensten en zijn grote barmhartigheid, zal hij hun 
schild van geloof wegnemen en zijn doel bereiken; zij zullen worden blootgesteld aan zijn vurige 
verzoekingen. De zwakken moeten daarom naar Jezus kijken en in Hem geloven; dan oefenen 
zij het geloof. —Early Writings, p. 73.  

 
Een vertrouwde kennis van de Schrift scherpt het onderscheidingsvermogen en versterkt 

de ziel tegen de aanvallen van Satan. De Bijbel is het zwaard van de Geest, dat nooit zal falen 
om de tegenstander te verslaan. Het is de enige ware gids in alle zaken van geloof en praktijk. 
De reden waarom Satan zo'n grote controle heeft over de geesten en harten van de mensen, is 
dat zij het Woord van God niet tot de man van hun raad hebben gemaakt, en dat al hun wegen 
niet zijn beproefd door de ware test. De Bijbel zal ons tonen welke weg wij moeten volgen om 
erfgenamen van de heerlijkheid te worden. —Our High Calling, p. 31.   

 
Donderdag 21 september: Oefenen van het slagveldgebed   

Het ware geloof grijpt de beloofde zegen aan en eist hem op voordat hij gerealiseerd en 
gevoeld wordt. Wij moeten onze verzoekschriften in geloof opzenden binnen het tweede 
voorhangsel en ons geloof de beloofde zegen laten aangrijpen en hem als de onze opeisen. Wij 
moeten dan geloven dat wij de zegen ontvangen, omdat ons geloof die heeft, en volgens het 
Woord is hij van ons. "Welke dingen gij ook verlangt, wanneer gij bidt, geloof dat gij ze 
ontvangt, en gij zult ze hebben." Markus 11:24. Hier is geloof, naakt geloof, om te geloven dat 
wij de zegen ontvangen, zelfs voordat wij die realiseren. Wanneer de beloofde zegen wordt 
gerealiseerd en genoten, wordt het geloof opgeslokt.  

Maar velen veronderstellen dat zij veel geloof hebben wanneer zij grotendeels delen van 
de Heilige Geest en dat zij geen geloof kunnen hebben tenzij zij de kracht van de Geest voelen. 
Zij verwarren geloof met de zegen die door het geloof komt. De tijd om geloof te oefenen is 
juist wanneer wij ons verstoken voelen van de Geest. Wanneer dikke wolken van duisternis 
boven de geest lijken te hangen, dan is het de tijd om levend geloof de duisternis te laten 
doorboren en de wolken te verstrooien. Het ware geloof rust op de beloften in het Woord van 
God, en alleen wie dat Woord gehoorzaamt, kan aanspraak maken op de heerlijke beloften 
ervan. "Indien gij in Mij blijft, en Mijn woorden in u blijven, zult gij vragen wat gij wilt, en het zal 
u geschieden." Johannes 15:7. —Early Writings, p. 72.  
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We hebben een soldatenplicht te vervullen, overwinningen te behalen, want we mogen 
niet onwetend zijn van Satans listen. Wij bidden en waken dan, opdat Satan ons niet besluipt en 
ons de noodzaak van het gebed doet vergeten, onze noodzaak van waakzaamheid en 
waakzaamheid daarvoor.   

In de christelijke oorlogsvoering zullen we in Satans valstrik terechtkomen, tenzij we de 
tegenstander scherp in de gaten houden en onszelf scherp in de gaten houden. Onze veiligheid 
hangt af van de toestand van ons hart. God helpt ons om op onszelf te letten, anders zullen we 
zeker de hemel verliezen. Kleine afwijkingen van het recht, kleine toegeeflijkheden, lijken nu 
een kleinigheid, maar Satan zal ons op een spoor brengen dat ons zal scheiden van 
gerechtigheid en van God. Wij willen niet onze wegen, maar Gods wegen. Wij willen er met alle 
krachten van ons wezen naar streven om Satan onder onze voeten te verpletteren en er zeker 
van te zijn dat wij gelijk hebben met God, dat wij een duidelijke titel hebben voor onze 
onsterfelijke erfenis. —This Day With God, p. 27.  

 
Onze gebeden moeten even ernstig en volhardend zijn als de smeekbede van de 

behoeftige vriend die om de broden vroeg om middernacht. Hoe ernstiger en standvastiger wij 
vragen, des te dichter zal onze geestelijke vereniging met Christus zijn. We zullen meer 
zegeningen ontvangen omdat we meer geloof hebben.   

Ons deel is bidden en geloven. Waak tot gebed. Waak, en werk samen met de biddende 
God. Bedenk dat "wij samen met God werken." 1 Korintiërs 3:9. —Christus' Object Lessons, p. 
146.  

 
Vrijdag 22 september: voor verder lezen 

My Life Today, "O God! Help me naar hogere niveaus," p. 105; 
My Life Today, "Paulus' overwinningskreet", p. 326. 

Les 14 Efeziërs in het hart 
Sabbatmiddag, 23 september 

In elke ziel strijden twee machten ernstig om de overwinning. Het ongeloof verzamelt zijn 
krachten, geleid door Satan, om ons af te snijden van de Bron van onze kracht. Het geloof 
verzamelt zijn krachten, geleid door Christus, de Leidsman en voltooier van ons geloof. Uur na 
uur, in het zicht van het hemelse universum, gaat de strijd verder. Dit is een gevecht van hand 
tot hand, en de grote vraag is: Wie zal de overhand krijgen? Deze vraag moet ieder voor zich 
beslissen. In deze oorlogsvoering moeten allen deelnemen, vechtend aan de ene of de andere 
kant. Van het conflict is geen ontkomen aan. We worden aangespoord om ons voor te bereiden 
op dit conflict. "Wees sterk in de Heer, en in de kracht van zijn macht. Trek de hele 
wapenrusting van God aan, zodat u stand kunt houden tegen de listen van de duivel." ...    

Hij aan wie alle macht in de hemel en op aarde is gegeven, zal hen te hulp komen die op 
hem vertrouwen. —Sons and Daughters of God, p. 328.   

 
De grootste misleiding van de menselijke geest in de tijd van Christus was dat een loutere 

instemming met de waarheid rechtvaardigheid oplevert. In alle menselijke ervaring is bewezen 
dat een theoretische kennis van de waarheid onvoldoende is voor de redding van de ziel. Zij 
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brengt niet de vruchten van gerechtigheid voort. Een jaloerse aandacht voor de zogenaamde 
theologische waarheid gaat vaak gepaard met een haat tegen de echte waarheid zoals die in 
het leven tot uiting komt. De donkerste hoofdstukken van de geschiedenis zijn beladen met het 
verslag van misdaden begaan door onverdraagzame godsdienstigen. … 

Hetzelfde gevaar bestaat nog steeds. Velen vinden het vanzelfsprekend dat zij christen 
zijn, eenvoudigweg omdat zij bepaalde theologische leerstellingen onderschrijven. Maar zij 
hebben de waarheid niet in praktijk gebracht. Zij hebben haar niet geloofd en bemind, en 
daarom hebben zij niet de kracht en de genade ontvangen die voortkomen uit de heiliging van 
de waarheid. Mensen kunnen het geloof in de waarheid belijden; maar als het hen niet oprecht, 
vriendelijk, geduldig, verdraagzaam en hemelsgezind maakt, is het een vloek voor de bezitters 
ervan, en door hun invloed is het een vloek voor de wereld. —The Desire of Ages, p. 309.  

 
Laat het gebed tot God opgaan: "Schep in mij een rein hart;" want in een reine, 

gereinigde ziel verblijft Christus, en uit de overvloed van het hart zijn de zaken des levens. De 
menselijke wil moet worden overgegeven aan Christus. In plaats van door te gaan, het hart af 
te sluiten in zelfzuchtigheid, moet het hart geopend worden voor de zoete invloeden van de 
Geest van God. Praktische godsdienst ademt overal zijn geur uit. Het is een geur van leven tot 
leven. —Ellen G. White Commentaar, in The SDA Bible Commentary, vol. 3, p. 1157.  

 
Zondag 24 september: Wij zijn gezegend in Christus    

De gevaren die de kerk in Efeze zouden treffen, werden de apostel geopenbaard. "Ik 
weet," zei hij, "dat na mijn vertrek grimmige wolven onder u zullen binnendringen, die de 
kudde niet sparen. Ook uit uzelf zullen mensen opstaan, die perverse dingen spreken, om 
discipelen achter zich aan te trekken." Paulus beefde voor de kerk toen hij, in de toekomst 
kijkend, de aanvallen zag die zij moest ondergaan van zowel externe als interne vijanden. Met 
plechtige ernst gebood hij zijn broeders waakzaam te zijn over hun heilige vertrouwen ...   

"En nu, broeders," vervolgde hij, "beveel ik u aan God en aan het woord van zijn genade, 
dat in staat is u op te bouwen en u een erfenis te geven onder allen die geheiligd zijn." ...    

"En toen hij aldus gesproken had, knielde hij neer en bad met hen allen. En zij weenden 
allen hevig, vielen op Paulus' hals en kusten hem, het meest bedroefd om de woorden die hij 
sprak, dat zij zijn gezicht niet meer zouden zien. En zij vergezelden hem naar het schip."  —The 
Acts of the Apostles, pp. 395, 396.  

 
Gelijk Hij ons uitverkoren heeft in Hem, vóór de grondlegging der wereld, opdat wij 

zouden heilig en onberispelijk zijn voor Zijn aangezicht in de liefde; ons verordineerd hebbende 
tot aanneming tot kinderen, door Jezus Christus, tot Zichzelf, naar het welbehagen van Zijn wil. 
Efeziërs 1:4, 5.  

In de raad van de hemel zijn voorzieningen getroffen opdat de mensen, hoewel 
overtreders, niet omkomen in hun ongehoorzaamheid, maar door het geloof in Christus als hun 
plaatsvervanger en borg, de uitverkorenen van God worden. God wil dat alle mensen worden 
gered; want er zijn ruime voorzieningen getroffen door Zijn eniggeboren Zoon te geven om de 
losprijs van de mens te betalen. Zij die verloren gaan, zullen verloren gaan omdat zij weigeren 
aangenomen te worden als kinderen van God door Christus Jezus ... Wat een mens 
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aanvaardbaar maakt voor God is de geschonken genade van Christus door het geloof in Zijn 
naam... Want de uitverkorenen zijn uitverkoren door Christus. —Our High Calling, p. 78. 

 
Onze heiliging is Gods doel in al zijn omgang met ons. Hij heeft ons van eeuwigheid 

uitverkoren om heilig te zijn. Christus heeft zichzelf gegeven voor onze verlossing, opdat wij 
door ons geloof in zijn kracht om te redden van de zonde, compleet zouden worden in Hem. 
Door ons zijn woord te geven, heeft hij ons brood uit de hemel gegeven ...   

Verlangen naar de volheid van de genade van Christus; ja, honger en dorst naar 
gerechtigheid. De belofte is: "Gij zult vervuld worden." Laat uw hart vervuld zijn met een intens 
verlangen naar deze gerechtigheid, waarvan Gods Woord verklaart dat het vrede is, en de 
uitwerking ervan rust en zekerheid voor altijd. — Selected Messages, book 3, p. 202.  

 
Maandag 25 september: Wij zijn verlost voor de gemeenschap  

Onze Heer zegt: Onder overtuiging van zonde, bedenk dat ik voor u ben gestorven ... 
Wanneer uw hart terugdeinst voor de beproeving, bedenk dan dat uw Verlosser leeft om voor u 
te bemiddelen ...  

Dit zijn de dingen die we nooit mogen vergeten. De liefde van Jezus, met haar dwingende 
kracht, moet vers in ons geheugen blijven ... Er kan geen vereniging zijn tussen onze zielen en 
God, behalve door Christus. De eenheid en liefde tussen broeder en broeder moet worden 
verstevigd en eeuwig gemaakt door de liefde van Jezus. En niets minder dan de dood van 
Christus kan Zijn liefde voor ons doeltreffend maken. Alleen door Zijn dood kunnen wij met 
vreugde uitzien naar Zijn tweede komst. Zijn offer is het centrum van onze hoop. Daarop 
moeten wij ons geloof vestigen. —The Desire of Ages, pp. 659, 660.  

 
Eenheid met Christus schept een band van eenheid met elkaar. Deze eenheid is het meest 

overtuigende bewijs voor de wereld van de majesteit en de deugd van Christus, en van zijn 
macht om de zonde weg te nemen.  

De machten van de duisternis maken weinig kans tegen gelovigen die elkaar liefhebben 
zoals Christus hen heeft liefgehad, die weigeren vervreemding en strijd te veroorzaken, die 
samen staan, die vriendelijk, hoffelijk en teder zijn, het geloof koesteren dat door liefde werkt 
en de ziel zuivert. We moeten de Geest van Christus hebben, anders zijn we niet van Hem ...   

Hoe hechter onze verbondenheid met Christus, hoe hechter onze verbondenheid met 
elkaar zal zijn. —Sons and Daughters of God, p. 286. 

 
De genade van Christus is er om de zondaar te rechtvaardigen zonder verdienste of 

aanspraak van zijn kant. Rechtvaardiging is een volledige vergeving van zonde. Op het moment 
dat een zondaar Christus aanneemt door geloof, is hij vergeven. De gerechtigheid van Christus 
wordt hem toegerekend, en hij hoeft niet meer te twijfelen aan Gods vergevende genade ...   

De zondaar kan niet afhankelijk zijn van zijn eigen goede werken als middel tot 
rechtvaardiging. Hij moet zover komen dat hij afstand doet van al zijn zonde, en de ene graad 
van licht na de andere omhelst als het op zijn pad schijnt. Hij grijpt eenvoudigweg door geloof 
de gratis en ruime voorziening die in het bloed van Christus is gemaakt. Hij gelooft in de 
beloften van God, die hem door Christus heiliging, gerechtigheid en verlossing schenken. En als 
hij Jezus volgt, zal hij nederig in het licht wandelen, zich in het licht verheugen en dat licht aan 
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anderen doorgeven. Gerechtvaardigd door het geloof, draagt hij in zijn hele leven vrolijkheid 
met zich mee in zijn gehoorzaamheid. Vrede met God is het resultaat van wat Christus voor 
hem is. —Ellen G. White Comments, in The SDA Bible Commentary, vol. 6, p. 1071.  

 
Dinsdag 26 september: Wij zijn de Kerk van de Levende God 

God heeft mij opgedragen om tegen Zijn volk, predikanten en leken, te zeggen: "Neem je 
positie in op hogere grond. Ga gestaag verder en omhoog op het pad dat Jezus bewandelde. 
Vertrouw niet op uw eigen meningen. Heiliging door de waarheid is uw enige veiligheid." De 
Here God van Israël wil dat Zijn volk in Zijn kracht staat, en in Zijn macht, ontvangen om te 
geven. Hij zal hen die Hem dienen met verstand en hart en kracht ondersteunen ...  

Sprekend over het mysterie "dat vanaf het begin der wereld in God verborgen is 
geweest", zegt Paulus: "Aan mij, die minder dan de minste van alle heiligen ben, is deze genade 
gegeven, dat ik onder de heidenen de onnaspeurlijke rijkdom van Christus verkondig en alle 
mensen laat zien wat de gemeenschap van het mysterie is ... Niet alleen aan hen die in deze 
wereld leven, maar ook aan de overheden en machten in de hemelse gewesten moet de kerk 
op deze aarde de heerlijkheid van God openbaren.   

God koos uit de heidenen een volk voor Zichzelf, en gaf hun de naam Christen. Dit is een 
koninklijke naam, gegeven aan hen die zich aansluiten bij Christus. —Lift Him Up, p. 291.  

 
Het doel dat God vandaag door zijn volk wil bereiken, is hetzelfde dat Hij door Israël wilde 

bereiken toen Hij hen uit Egypte bracht. Door de goedheid, de barmhartigheid, de 
rechtvaardigheid en de liefde van God geopenbaard in de gemeente te aanschouwen, moet de 
wereld een voorstelling krijgen van Zijn karakter. En wanneer de wet van God aldus in het leven 
wordt belichaamd, zal zelfs de wereld de superioriteit erkennen van hen die God liefhebben en 
vrezen en dienen boven elk ander volk op aarde. De Heer heeft Zijn oog op elk van Zijn mensen; 
Hij heeft Zijn plannen met elk van hen. Het is Zijn doel dat zij die Zijn heilige voorschriften in 
praktijk brengen, een voornaam volk zullen zijn. Aan het huidige volk van God en aan het oude 
Israël behoren de woorden die Mozes door de Geest van Inspiratie heeft geschreven: "Gij zijt 
een heilig volk voor de Here, uw God; de Here, uw God, heeft u uitverkoren tot een bijzonder 
volk voor Zichzelf, boven al het volk dat op de aarde is." Deuteronomium 7:6. … 

Zelfs deze woorden schieten tekort om de grootsheid en de glorie uit te drukken van 
Gods doel dat door Zijn volk moet worden verwezenlijkt. Niet alleen aan deze wereld, maar aan 
het heelal moeten wij de beginselen van Zijn koninkrijk openbaar maken. —Testimonies for the 
Church, vol. 6, p. 12, 13.  

 
Woensdag 27 september: De eenheid van het geloof  

In het vierde hoofdstuk van Efeziërs wordt het plan van God zo duidelijk en eenvoudig 
geopenbaard dat al zijn kinderen zich aan de waarheid kunnen vasthouden. De middelen die Hij 
heeft aangewezen om de eenheid in zijn gemeente te bewaren, opdat haar leden aan de 
wereld een gezonde godsdienstige ervaring kunnen openbaren, worden hier duidelijk 
verklaard. … 

Heiligheid is de gave van God door Christus. Zij die de Verlosser aannemen, worden zonen 
van God. Zij zijn Zijn geestelijke kinderen, wedergeboren, vernieuwd in gerechtigheid en ware 
heiligheid. Hun geest is veranderd. Met duidelijker zicht zien ze de eeuwige werkelijkheid ...   



EGW Notities 2023 

 

76 

 

Het zou ons doel moeten zijn alle mogelijke aangenaamheid in ons leven te brengen, en 
alle mogelijke vriendelijkheid te betonen aan de mensen om ons heen. Vriendelijke woorden 
gaan nooit verloren. Jezus neemt ze op alsof ze tegen Hemzelf zijn gesproken. Zaai het zaad van 
vriendelijkheid, liefde en tederheid, en ze zullen bloeien en vrucht dragen. —Ellen G. White 
Comments, in The SDA Bible Commentary, vol. 6, pp. 1117, 1118.  

 
Het is geen geringe zaak om een aardse, zondige geest om te vormen en hem de 

onuitsprekelijke liefde van Christus, de bekoring van zijn genade en de voortreffelijkheid van 
God te doen begrijpen, zodat de ziel doordrongen zal zijn van de goddelijke liefde en in de ban 
van de hemelse mysteries ... Hij heeft een nieuwe geest, nieuwe genegenheden, nieuwe 
belangstelling, nieuwe wil; zijn verdriet, en verlangens, en liefde zijn allemaal nieuw. De hemel, 
die eens geen charmes bezat, wordt nu gezien in haar rijkdom en heerlijkheid; en hij beschouwt 
het als zijn toekomstige thuis, waar hij Degene die hem door Zijn kostbaar bloed heeft verlost, 
zal zien, liefhebben en prijzen. —The Faith I live By, p. 139.   

 
Christelijke eenheid is een machtig middel. Zij vertelt op krachtige wijze dat zij die haar 

bezitten kinderen van God zijn. Het heeft een onweerstaanbare invloed op de wereld, omdat 
het laat zien dat de mens in zijn menselijkheid een deelgenoot kan zijn van de goddelijke 
natuur, en ontsnapt is aan het verderf dat in de wereld heerst door lust. Wij moeten één zijn 
met onze medemensen en met Christus, en in Christus één met God. Dan kan over ons gezegd 
worden: "Gij zijt volkomen in Hem." ...  

[Ieder moet de plaats innemen die hem is toegewezen en het werk doen dat hem is 
opgedragen. God roept de leden van zijn kerk op om de Heilige Geest te ontvangen, om samen 
te komen in eenheid en broederlijke sympathie, om hun belangen in liefde met elkaar te 
verbinden.   

Niets verzwakt een kerk zo duidelijk als verdeeldheid en strijd. Niets strijdt zo tegen 
Christus en de waarheid als deze geest. —My Life Today, p. 276.  

 
Donderdag 28 september: Wij zijn ontvangers en gevers van genade    

Het is niet aardse rang, noch geboorte, noch nationaliteit, noch religieus voorrecht, dat 
bewijst dat wij leden zijn van de familie van God; het is liefde, een liefde die de hele mensheid 
omvat. Zelfs zondaars wier hart niet geheel gesloten is voor Gods Geest, zullen reageren op 
vriendelijkheid; terwijl zij misschien haat voor haat geven, zullen zij ook liefde voor liefde geven. 
Maar het is alleen de Geest van God die liefde geeft voor haat. Vriendelijk zijn voor de 
ondankbaren en voor de kwaden, goed doen in de hoop dat er niets terugkomt, is het insigne 
van het koningschap van de hemel, het zekere teken waarmee de kinderen van de Allerhoogste 
hun hoge positie openbaren. —Thoughts from the Mount of Blessing, p. 75. 

 
Het gedrag van de christenen is als dat van hun Heer. Hij richtte de standaard op, en het is 

aan ons om te zeggen of we ons er al dan niet achter scharen. Onze Heer en Verlosser legde zijn 
heerschappij, zijn rijkdom en heerlijkheid terzijde en zocht ons op, opdat Hij ons zou redden van 
de ellende en ons zou maken zoals Hijzelf. Hij vernederde zich en nam onze natuur aan, opdat 
wij van Hem zouden kunnen leren en, Zijn leven van welwillendheid en zelfverloochening 
navolgend, Hem stap voor stap zouden volgen naar de hemel. U kunt de kopie niet evenaren, 
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maar u kunt er wel op lijken en naar vermogen hetzelfde doen. "Gij zult de Heer, uw God, 
liefhebben met geheel uw hart en met geheel uw ziel en met geheel uw kracht en met geheel 
uw verstand; en uw naaste als uzelf." Zulke liefde moet in uw hart wonen, dat u bereid bent de 
schatten en eerbewijzen van deze wereld te geven, als u daardoor één ziel kunt beïnvloeden 
om zich in te zetten voor de dienst van Christus. —Testimonies for the Church, vol. 2, p. 169. 

 
Wie van ons volgt trouw het patroon? Wie van ons heeft de strijd tegen hoogmoed van 

het hart ingesteld en voortgezet? Wie van ons heeft zichzelf in alle ernst ertoe gebracht te 
worstelen met zelfzucht totdat die niet langer in het hart woont en zich in het leven openbaart? 
Ik hoop dat de lessen die ons gegeven worden, terwijl we naar het kruis van Christus kijken en 
de tekenen in vervulling zien gaan die ons dicht bij het oordeel brengen, zo op ons hart worden 
gedrukt dat we nederiger worden, meer zelfverloochenend, vriendelijker voor elkaar, minder 
zelfverzekerd, minder kritisch en meer bereid om elkaars lasten te dragen dan we nu zijn.  

Mij is gebleken dat wij als volk afwijken van de eenvoud van het geloof en van de 
zuiverheid van het evangelie. Velen zijn in groot gevaar. Tenzij zij hun koers veranderen, zullen 
zij als nutteloze takken van de ware wijnstok worden gescheiden. Broeders en zusters, mij is 
getoond dat we op de drempel staan van de eeuwige wereld. We moeten nu bij elke stap 
overwinningen behalen. —Testimonies for the Church, vol. 5, p. 18. 

 
Vrijdag 29 september: voor verder lezen 

Our High Calling, "Welke kapitein?" p. 80; 
Sons and Daugthers of God, "Verleidingen weerstaan", p. 79. 
 
 


